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FRATRIS CHERVBINI MINOR VM 
Ordims ad Iacobum de Borgiannis fpiritualis 
uite compendiofa regula qucdam hec eft ♦ 

Vicunq3 liane regula m fequti fue' 
rintipax fuper illos et mifencordia 
q Quefte parole lono del gran trom 

betto di Iefu chrifto Paulo:lequali 
in uulgare dicono cofuOgniperfo 
na Iaquale (ègmtera et obleruera quefta regola 
hara lamifcricordia et lapace didio (opra di(K 
Quefta (ententia poflb attribuire et apropnare 
fecondo ìlmio iudicio et parere a quefto prefen 
te tractato et brieue fermone ♦ Nel quale fono 
alcune regole apartenenti al uiuere chriftiano: 
et (piritualetlequah regole fono tanto (alutifere 
et utilnche fànza dubio alcuno ogni plbna che 
lobleruera hara la pace et la mifericordia didio 
(opra di (e in quefta uita per grafia et nellaltra 
per gloriami (ecula {èculoruimAmcmPriegoti 
figliuolo mio benedecto dilectati fpefl'e fiate di 
legiere quefto mio Iibro:et diriza la uita tua co 
me in elfo ti fmfègnatperche (pero fecofi farai 
in ogni uirtu et perFectione ucrrai a poco a po^ 
co per carmo ordinato. Il nome di quefto trac 
tato ouero libro uoglio che ila quefto: cioè regu 
la di uitafpirituaIe*Tranfcorrcdo ladiuina (cri 



tura truouo fèpte reghole utiliflìmea ciafchu/ 
na perfona laqualc defidera uiuere fpiritualmé 
te. La prima fi dice cogitatone. La feconda af 
fectione:la terza locutioneda quarta operatce 
laquinta conueriationeda fexta oratione:lafep 
tima mundificatione. 

La prima regola decta cogitatione. 
Circa la prima regola decta cogitaticne:cioe 
che ha a regolare et dirizare le cogitatói epen 
fieri noftrùNota tu ala diuota che tre maniere 
di pcfieri fi truouao:cioe uaniautiofiet uirtuofi 

La prima maniera di penfieri 
(£ Epenfieri uani fono quando la perfona penfà 
et cogita nelle cofe mondane: come fono guer 
re:mercatantie:ftati teporalnet altre cofe fimi 
li di quefto mifero et caduco mondo» 

La feconda maniera di penfieri 
(^Epenfieri uitiofi fono quando la perfona pen 
fa cofe difonefte carnali et immondc.Quando 
penfa di uendicarfi de fuoi nimicùOuero pen^ 
fa chehabino alcuno male.Penfa di fuperchia 
re li fuoi pan in ìftato mondano et altre cole fi 
mili dalcuno altro peccato. Quefte due manie 
re di penfieri Ianima fpirituale debbe cacciare 
il pai prefto che può dalla fua menteiperche in 
elfi dimorando e gran pericolo : che fe nellani 
mo fuo dihberafii mettere in operatione quello 



peccato che con lanimo penta offenderla idio 
folo con quefto mal penfiero et agraueria la Tua 
confcientia*Adunq3tuaiadiuota fia pretta et 
follecita a cacciare uia tali mali peneri della mé 
te tua:accio che dimorando non fia intofficata 
dal demonio tuo mortale nimico ♦ 
Amaeftramento utile. 
Et accioche tu pofli uiriimente mondare la 
tua mente da ogni mala cogitatione come dice 
il gloriofo Teronimo et il diurno Auguftino* Ri 
corri et penfa al dolcnTimo fignore ìefu chtifto 
crucifixo*Nota le ti uiene penfiero di furjbia : 
Penfa quanto fu grande la Tua humilita:laqual 
uolfé p re ha nere che era idio et fecefi huomo: 
era fignore et fecefi ieruo : et finalmente uollè 
tanto uituperofamente morire con tanti obpro 
brii et uituperu.Se ti mene penderò dinuidia et 
odio:penfa la Tua grande carità et amore : che 
non folo per li fuoi amicnma ancora p li nimi> 
ci morhet per loro in croce prego il dolciflìm o 
padre.Se ti uiene penfieri dira et di uendicarti 
del difpiacere a te facto:et tu penfa alla fua gra 
diflima patientia laquale eglihebbe quando fu 
crucifixo et paffionatotEt ancora pen(à quanta 
patientia ha ufata uerfo di te p tanti peccati et 
tradimenti iquah hai facti contro alla fua duna 
maefta:che hareftì meritato la morte : et elfo 
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benigniflimo pur tha perdonato per la lua mer 
cede» Se ti mene penfieri di auantia : penta la 
grande pouertache nudo uolfe morire nalcere 
et uiuere.Se ti mene penfien di golofita : et di 
corporale diiectatione et di carnali piaceri : Pé 
fa che elfo per te uoifè ftentare et affannare ca 
minando per io mondo fcalzo trenta tre anni ♦ 
Et finalmente hauendo in croce fète fu abeue/ 
rato daceto mifcolato confiele et mirra amanf 
fima «Adunque le tale et tato iìgnore uolfe per 
te tanto ftentare:hor farai tu tanto ingrata o a 
mraa cnftiana cheperfuo amore non ftenti un 
poco di tempo abftenendoti da quefti tali dilec 
ti:et maxime penfmdo che per efli terreni pia 
ceri equali tu difprezitti fono apparecchiati in 
paradifo piaceri et gaudii eterni; Stultitia gran 
de et follia certamente fi debbe exiftimare .per 
dere tanti grandi beni per cofi piccoli et tranfi 
toni et difonetri piaceri ♦ 

La terza maniera di pen fieri 
. ([ Li terzi penfien fi chiamano uirtuofi : ciò e/ 
quando la perfona penia chofa che fia feruitio 
di diotfalute et utilità delle anime ♦ Et queftì ta 
li penderi la perfona debbe continuamente te 
nere in animo:perche come larbore hauendo 
la radice uerde et frcfca:fi confermi tutta in fo 
glie ucrdi et fiori et fructi.Coiì lamina lacuale 



fi exercita in buoni penfiernfi confèruain bue 
ne parole et operazioni migliorc + Et ficome lar' 
bore fi fccca tutta et non può producere fructi 
buoni hauendo la radice leccatoli lanima la^ 
quale non lì exercita in buoni penfien:prefto la 
fcia ogni ben fare ♦ 

Septe cole debbe la perfona medita 
re et penfare* 
([Per tenere adunque tu anima la mente tua 
in continuo buono penderò et in continua buo 
na meditationetSepte cofe debbi fpeflo medi' 
tare et penfare.La prima e la multitudine delli 
benefica equali ha conceduti iddio ad noi per 
fua mercede et benignitade: et non per noftri 
merituEt aduenga che queftì benefica fieno af 
fai imo ìnnumerabilunientedimeno dobiamo 
fpeiTo cinque meditare et penfare* 

Lo primo beneficio 
([Primo il benefìcio della creatione:fanza du 
bio fé iddio uoìelìì faretti pietra :uerm ine: et al 
tra mie creatura:et choiì ciafcuno di noi . Elio 
per Tua bontadeci ha creati creature rationali 
ad imagine et fimilitudme fua:Hora fé per ùv 
firmita perdei!! una perfona una mano ouera/ 
mente uno occhio: et uno medico Io fànaiTi : 
quanto gli faria tenuto ♦ Se diuentafli pazzo o 
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infenfato et uno medico lo facefli ricuperare il 
fentitnento primomonlo amenaf Certo fi.O in 
grata perfona penfa che il corpo con tutti li fen 
timenti fano:forte:gagliardo:et robufto non lo 
harefti iè dio non telo haueflì dato. Lo intellec 
to*difcretione«memoria«uolontajibero arbitri 
o:che tutto il mondo non ti può per forza con 
ftngnere afare una cofa fe tu non uuoi.Ancora 
tutte laltre parte intellectiue da dio gloriofo le 
hai non per tuoi meriti ma folo per fua bontà ♦ 
Adunq? grande e quefto primo beneficio: fe be 
ne lo penlerai rinfiammerà ilttio cuore ad ama 
re feruire et ubidire al tuo creatore. 

Lo fecondo beneficio 
([ Lo fecondo beneficio e della conferuatione 
che non folamente dio gloriofo tha uoluto da/ 
re leiTere:ma ancora ti uuole conferuare et ma 
tenere nello enere che tha dato.Et guarda o a 
nima rationale quanta e la bontà didio che per 
conferuare et matencre Ihuomo ha creato tut 
to il mondo cominciando dalla terra infino al 
cielo impireoXa terra produce et fa per coma 
damento didio tante belle cole a uedere: Sua/ 
ue a odoraretmelodiole a udire: (aporofe a gu/ 
ftaretet utili ad ufare:et in tempo che fiamo la 
nnet in tempo che fiamo infermi tutto quefto 
pernoftra conferuatione etgouerno* Lacque 



fono create da dio iti tanta uarieta:qua T e e buo 
na da bere quale da nauicaretproducono tanta 
multitudine et diuerlìta di pefei. Tutto quefto 
fa ìdio per noftro feruitio. Lana ancora con ta 
ta multitudine et uaneta duccegli pure ha fac 
to ìdio per nouLo elemento del fuoco anchora 
eie molto necelfario al noftro uiuehet pero Iha 
creato idio.Gli cieli che fono dieci iddio gli ha 
creati ancora per noi et in ciafcuno di loro ha 
pofto uno angelo che continuamente lo muo' 
ne et uolta accio che in quello mòdo noi et lai 
tre creature che hanno ulta pernoi polliamo ui 
uereXo cielo impyreo ìlquale e il più alto ditut 
ti non fi muoucMa dio lha creato per farui fta 
re Unirne beate et godere epia reti come e ìlfo 
le la luna et laltre delle. Ancora ìdio ha creato 
quelli in noftro feruigio et utilità che mediate 
le loro infiuentie noi fiamo tutti nello eifere no 
ftro conferuati. Quando addunq3 tu uedi tutte 
quefte cofe ricordati che fono doni et prefenti 
equali ti fa il glonofo ìdio per tuo utile 

Lo tertio beneficio 
(pi terzo beneficio e della redemptioneulqua 
le e molto grande penfando che con una fola 
parola che elfo hauelfi decta ci harebbe potuto 
faluare et liberare et ricaptare delle mani © de 
monnharebe potuto mandare per ncapto una 
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altra iemplice creatura o uno angelo* Ma cec 
tamerice per dimofìrare il Tuo grande amore ci 
uolle uenire lui in proprra perfona per liberarci 
Era idio:fecefi huomo.Era fignore;fecefi ieruo 
Era creatore; fecefr creatura. Era ìmpalTibrle et 
immortale; fecefr paiiìbile et mortale che uolef 
fi patire et morire. Oaìa diuota qto faretti ubli 
gata a una pedona che ti raccapeafli delle ma 
ni de mori ec ciirchi non poCendo Ce medefrma 
ncapCare.Cereamence non manco fei ubiigaCa 
ai dolce ìefu ìlquale cha ncapCaCo col Tuo precio 
fiffrmo fangue.Hor chr non Ci amaiTì; chr nó Ci 
(èruifli o dolciflimo ìefu chrrfto 

Lo qua reo beneficio. 
([Lo quarto beneficio e della uocatione ciò e' 
che crha chiamaci inftaCo di cnftianefimo;che 
elfo ci harebbe poCuCo far nafeere inCra gli fede 
Incoi! noi faremo cani inimici di crifto; ma cer 
tamence lafua benignica e Canea uerfo dinoi eh 
fanza noftro meriCo ciha cóceflb graCia che ha 
uemo baptefimo;la crefima;la lancta cómunio 
ne;et glialtri facramencr della fancea chiefa;có 
tinua predicacione eC dottrina perii predicaCori 
ferui fuouHor penfa figliuolo mio che CuCCr que 
fti lacramenci ditta la ìcripeura fancta i et Cucce 
lepredicacioni fono doni chdio ordinaci per noi 
ingraei. 
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Lo quinto beneficio, 
([Lo quinto benefìcio fi chiama della glorifica 
ttone* Penfa bene o anima diuota perche ca/ 
gione:et ad che fine tha creato ìdio.Et certo Ce 
condo che dice il maeftro delle fententie. Dio 
ha creato la creatura rationale : accio che efla. 
gli feruùNon che effo habbi bifogno di noftro 
ìeruigio:ma accio che con quefto ci uenga ada 
re paradiio . Dio adunque ha apparecchiata la 
gloria di uita eterna per donarla a quelle perfo 
•ne che feruentementc lo feruiranno.Et quefta 
iuta eterna e hauere et poùedere ogni bene et 
ogni piacere et dile&o.I mpero che chi ha ìdio 
ha ogni bencXLanime beate hanno ìdio: adun 
que hanno ogni bene, 

Amaeftramento utiliflìmo ♦ 
([Tu adunq3 diuotiflìmo figliuolo mio ogni di 
penfa tutti queftì benefica didio et laltre grafie 
che ha concefle ad te particularmente : et non 
eflere ingratouna fpelib rmgratia lafua maefta 
Obierua quefto admaeftramento non te lo fdi 
menticare.Ogni mattina quando ti heui da ri' 
pofarti fubito inginocchia : et diuotamente di 
quelle parole,Signore mio grande merce a te 
di tutti gli tuoi bcncficii et grafie che mhai fac 
te. Anchora quando uai alla chiefa inginoc/ 
chiati dinanzi a iddio et di le finali parole ♦ 



Quando ftai alla mefla o allo officio et dicefi 
Giona patri et filio et fpiritui fancto.ouero fino 
mina il dolcillimo nome di Iefmet tu ichina la 
reità et ringrazia idio.Similmente quàdo fi mo 
ftra il corpo di chnfto nn gradalo di tanti bene 
ficii ♦ Quando ancora lì nomina il nome della 
uergme Maria:et tu inchina la tefta ringratian 
do ìdio et efia dolce madre: et quitto più (peflb 
migrata idio;tanto più elfo ti crefeera et multi 
phchera le gratie et li donhche cofi come leper 
Ione del mondo fiorendo piacere ad una perfo 
na laquale e conofeente di quel piacere fa ere/ 
feere la uolonta et lanimo di fargli Tempre me/ 
glio,Et il contrario fc quella perfona fuffi ingra 
ra»Cofi propriamente fa dio.Adunq3 fpeffo rin 
gratia la fua maefta che certamente cflb il me 
ntaXa prima colà che dobiamo penfare ogni 
di e la moltitudine defli benefica didio ♦ 

La feconda cofache Iaperfona debbe 

penlàre ♦ 

([ La feconda cofa che dobiamo penfàre e laui 
ta et la morte del noftro fignore ledi cnfto: per 
che come dice fcó Auguftinotquefta memoria 
ci difende dogni contrario. Onde tu aia conte 
platiua ogni di penfa come il tuo fignore uolfe 
nel iacratiflìmo uétre pila fua dolce madre ma 
ria euere Icarnato et noue mefi i eflò habitare 
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Poi ih capo de noue mefi uollc nafeere nudo : 
pouero con pianto gridando come dice (aneto 
Bernardo dicendo a.a.a ♦ Quafi dicefli anima 
mia per te nafeotanima mia per te piango : ani 
ma mia per te trouare io uengo* Poi penfa che 
la fua pouera madre lo fafeio in pouere fafcie : 
et lactato che ella Ihebbe non hauendo altro 
lo mine in fu il fieno nella mangiatoia del bue: 
et dellafmo*0 fommo Re di iuta eterna;et per 
che tanta pouerta -Certo anima mia non per al 
tro:fe non p noi ingrati et fconofcentuPoi pen 
fa alla fua circùcifione che effendo ancora pie 
colino dodo giorni uolfe fpargere il fuo fangue 
pretiofo:prefto incomincio il iìgnore mio apa 
tire per me, Poi penfa come fu adorato et prefé 
tato dalli maguprefentato nel tempio dalla fua 
dolce madre quaranta di dopo la fua natiuita ♦ 
Poi penfa che per admonitione angelica pnon 
eflère uccifo da Herode in quella puerile et te 
nera età uolle che fuggifliin egypto patria di 
ftrana gentetet chnfto con la dolce madre uer 
ame maria foreftieri habitorono fepte anni có 
tinui in quella patria aliena. Poi penfa quando 
torno apieò che pure alladare pene era piccoli 
no lo potea portare ibraccio efla gloriofa madr 
et alcuneuolte giufcpo fcimmo.Ma nel tornare 
pche era gradiccllo li ecuema ire apie et fcalzo 



et pero non era fanza fatica. Poi penfa che ef' 
fendo grande di dodici anni hauendo perduta 
lafua dolce madre maria:et trouatolo nel tépio 
ritorno con elio in cafa et ftette fubgicdto agli 
fuoi comandamenti per infino alh trenta anni. 
Penfa che mentre che flette in cafa gli feruitii 
che erano neceflàni in cafa gli faceua humile/ 
mcntc:Et tamen era R e et imperadore delmo 
do.O fignore quanta, humilita uoleftì p me ufo 
re.Poi penfa le infamie:detradhoni: et mormo 
rationi che erano facte contro a efib in tutto il 
tépo della uita fua:et altre pfecutioni et inddic 
che gli faceuano efuoi nimici et emuli. Poi o a 
nima diuota pefa la fua amara paffìone et mor 
temenduto come mie fchiauo p trenta danari 
dal fuo difcepokntradito faccédo oratione nel 
lorto tanto fu lagonia dellanimo fuo apenfarea 
tanti tormenti che fudo tutto di (udore di fan, 
gue che tutta la terra doue ftaua infenguino di 
fanguc chegliufcia della pfona fua fanctifllma 
Pigliato con tanta furia: abbandonato da tutti 
gtiapoftoh derelicto et lafciato folo in mano di 
quegli cani iudeùMenato in cafa del primo ró 
teficc decto Anna:ct la con tanta ingiuria li fu 
data quella crudele mafcellata. Poi menato in 
cafa di Caypha et la fu fputacchiata quella fua 
taccia diIicati(Tima;battuta;o ue!ata:o copta p 



enere più crudelnla barba pelatala bocca batv 
tuta et infanguinata:li capegli per forza leuati: 
da Piero negato. Poi menato iti ca(a di Pilato: 
et la fu accufato con tanta falfita : coronato in 
qlla tetta deg 3 dicorona iperiale di fpine:Beffe 
giato;Difpregiato: da Herode extimato folle : 
Et finalmente alla colomna legato: et tutto bat 
tuto pmodo che tutto pioueua di fangue:et poi 
ad morte fententiato:et con la croce al collo al 
monte caluario menato:et la fu crucmxo.fl^O 
anima diuota nfguarda il tuo fignore come gli 
fta in croce tutto dalla pianta delli piedi p ifino 
alla cima della tetta piaghato* La tetta come e 
decto difpine coronata dequali erano tanto acu 
te et pungenti che gli paflorono p infino al cer 
uello.La faccia fputacchiata:battuta : et per le 
battiture tutta enfiataXiliocchi uelati et copti 
La barba pelatala bocca infanguinata p li ter/ 
ribili coIpi-Le orecchie paflionate p le terribili 
ingiurie:La lingua fua dolcittima et le labra fu 
e inzucherate et abbeuerate di fiele mirra et di 
aceto amanflimo, El pecto aperto dalla crude 
le lanciaXe mani forate cofi li piedi dalli chio 
ui grotti et fpuntati et tutta lafua gentiliffìma p 
fona tormentata et fopra tutto iliuo cuore ama 
ricatiflìmo per dolore della fua afflicta et feon 
folata madre.O ìgrata a me uihflìma creatura 



fìgnor mio tutto quello non uolefti patire Ce nò 
p li peccati miei.et di tutta Ihumana generatóe 
(f Se tu anima diuota penfcrai bene quefta Ulta 
feiflima et motte amaruTima di icfu chrifto me 
diante la grafia Tua abonderai dimolte lacrime 
o alcuno fofpiro almeno farai.Et le non poteffi 
ne lacrlare ne folpirare:humiliati et di fignore 
mio io non merito per li peccati miei hauere ta 
ta grafia che io piangha Iatua paflìone.Quefta 
humilita non farà manco meritoria che le tu 
ti bagnali": tutto di lacrime ♦ 

La terza cola laquale debbe pelare la £lbna 
([La terza cola laquale debbe la pfona pelare 
cialcuno giorno e la liia propria Ulta et conlcié 
tia:et li Tuoi peccati quàto fono ftati gradi abho 
minabili et fceleratnche fe dio thauclfi uoluto 
punire come harefti meritatogli non fareftì ui 
uo tanti fono ftati li tradimenti che hai facti al 
tuo creatore, Pen fa adunque ogni di a tuoi pec 
catnhabme dolore et rincrefeimcto propofito 
et mtentóe ferma di non gli fare mai più : che 
quefta e optima medicina dellaia ♦ Onde nota 
che fecódo la doctrina de fan&i theologi: quel 
la pfona che hara contritóe de fuoi peccati nó 
poflà elfere danata et fempre fta in fiato di gra 
tia*Ma qual fia la uera contritóe io te lo diro in 
fine diquefto tra#ato;Quale e quella gfona eh 



ogni di non faccia peccato; et pero pefa ogni di 
h tuoi mali perineo et defiderin le tue parole fu 
perf lue et nociuetetuoi acti et opere non lecite. 
Et di tutti renditene in colpa a dio et con cordi 
ale contritione dimandagli mifericordia et per 
donanza:confortati che la trouerrai ♦ 

La quarta cofa che fi debbe penfare 
([La quarta cofa che e da penfare e jla morte : 
che ogni perfona debe guftare una uoltatet for 
fc farà più pretto che non credi: che mediante 
quefta memoria della morte molte cogitationi 
et penfien mali panano alla perfona: et mutan 
fi di male in beneXt pero dice Giouanni clima 
co:che a quella perfona laquale fi uuole faluare 
c cofi neceflfana la memoria della morte come 
ilpane:Et ìlgloriofo mio ieronio dicetche legicr 
méte fi umeono tutte le battaglie qn fi penfa be 
ne alla morte. Figliuolo mio dile&immo adun 
que penfa che tu debi monre:et alla motte nef 
funa chofa taiutera fe non il bene facto :in uita 
tua fa bene:et alla morte tua farai contento 

La quita cofa che fi debbe penfare 
([La quinta cofa da penfare e il finale et gene/ 
rale iudicio qn crifto giudicherà il mondo:Et o 
gnihùoilqualehara facto bene farà pofto da 
mano dextratet chi hara facto male da mano 
manca.Et in quel tépo non giouera ne hauere 



hauuto fignoria ne riccheza ne forteza ne cor 
porale belieza:le non haucre facto bene.Fa bn 
aduno,} et in quel di del mdicio farai ficuro ♦ 

La lexta cola che.debbi penlare 
([La fexta colà da penfàre ogni giorno e la pe 
na orribilifllma dellinferno laquale farà fànza 
rimedio et ripolb alcuno et mai hara fine. Hor 
fé tenere la punta del dito nei fuoco p> fpatio du 
na aue maria farebbe pena intoJlerabile:che fa 
ra la dolente et mifèra perfona che andrà allo i 
fernoiche ftara dentro aifuoco dalla pianta de 
piedi infino al capo non per fpatio duno giorno 
oduno anno o cento omille:ma ineternù che 
mai più nufcira.Per uietare adunq? tanta hor/ 
ribiliflìma pena fa bene ♦ 

La feptia colà laquale debe la plbna pefere* 
([La. feptima cola che tu anima fpintuale debi 
penfare ogni di e la gloria del paradifo : Penìa 
che paradifo e congregatóe dogni bene dogni 
dilecto et piacere et dogni gaudio et allegreza: 
che lhuo può pèfàre col cuore et dire colla boc 
ca:et fèntire con lopera jet ancora molto più • 
Hor quefto tanto piacete et gaudio tha aparec 
chiato dio fe tu làrai feruente nel fuo fcó feruu 
gio.Péfa adunq? ogni di quefta grande gloria : 
laquale te aparecchiata da dio che ficóe fi por/ 
tono legierméte tutte le fatiche per la hjeranza 
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che ha la perfona di guadagnare alcuna chofa 
téporale;magiormente debbe la perfona portar 
o gni dura cola p amore didio et per guadagna 
re tanta grande gloria.Se adunque il demonio 
alcunauolta ti dicettu hareftì potuto hauere ta 
le et tale piacere tale et tale diiecto tale et tale 
honore*Et tu rifpondi fono contento per amor 
didio non li haueretet elfo mha preparato ma 
glori piaceri et dilecìi che nó fono quefti: et co 
fi mediante la gratta diurna umcerai ìlmahgno 
demonio che ti cóbatte.Et cofi fo fine a quefta 
prima regola;doue tu hai tre maniere dicogita 
tioni due male et una buona difticìra infepte 

Seconda regola principale doue nota 

tre affe&ioni 
Circa la feconda regola chiamata affe&ione 
e da fapere che tre maniere daffe&ée fitruoua 
no:cioe affe&óe tcporale:carnale ;et fpirituale: 
Et tutte tre fono uitiofetet p confequente fi deb 
bono dalla mente nottra extirpare et radicare* 

Prima affe&ione* 
([Laffe&ione téporale qn Iaperfona ama difor 
dinatamcte la fuftantia corporale o alcunaltra 
cofa (labile o mobile per modo che p potere ac 
quiftare conferuare o multiplicare riccheza nó 
fi curerebe offendere ìdio.Per cacciare uia que 
fta uitiofa affezione debiti ingegnare damare 

b2 
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la Tea pouer fa ricordandoti che crifto re delmó 
do uolle per noipouero nafeere uiuere et mori 
re*Et (è nó fuili ne uoleffi efiere pfona rebgiola 
et po ti conuiene hauere ,pprio iforzati deiìere 
piato(b;et fa òlle limoline alle perfone bifcgno 
fe:Che come dice chrifto nel fancto euangelio 
Beate fono le perfone mifericordiofèiperche al 
loro farà facta mifericordia* 

Seconda affectione 
([ Affectóe corporale e amare (ùperf luamente 
eparenti amici et il proprio corpo p modo che 
j? loro amore la pfona non fi cura difubidire in 
alcuno comadamento idiot et ancora quefto e 
male. Per extirpare quefta affe&óe difordiata 
comanda crifto nel (co euangelio che noi dob 
biao hauere inodio padre et madre et tutti glial 
tri pareti et amicuQuefto {intende qn eflì fuifi 
no cótraru al feruitio didio et alla obferuantia 
de Tuoi comàdaméti.Lo corpo ,pprio ancora (a 
ma difordinatamcte qn la pfona non uuole I al 
cune cofè patiretma ciò che defidera gli da : et 
ancora quefto amore e malo*Per exradicarloe 
neceifana la penitetia et la fcilTima honefta et 
caftita. Pertanto tu aia diuota dile&ati di digiu 
nare prima tutti edigiuni comadati dalla lància 
chiefa:et poi ogni leptiana una uolta almanco 
il uencrdi.ct ialcro tuo magiare o bere fia tépe 
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rato et moderatoci dormire tuo fiaueftito no 
in piuma ne lenzuola di linotet almanco p cui 
que hore o (èi fecondo ti pare hauerc neceflàri 
o«Lotuo ueftimento fia Copra la carne lano : et 
non lino.Et ogni feptimana fa la difciplia alma 
co il mercoledì et uenerduet la dùciplina fia g 
(patio duno milerere mei er una ialue regina :o 
cmq? paternoftn fe non fai il miferere ne falue 
regina, Ogni altra penitentia che dio ti in (pira 
difare:fa:ma femp col granello delfaletcìoe co 
diferetionc che non fia fupchia. Ancora guar/ 
dati di uedere quelle cofe che dàno fantalìe di 
fonefte nellaio:ct cofi di non udire jmagiormé 
te di non toccare ne anco praticare quelle cole 
cheuedichetinchmano auiolare ìlthelàuro 
inextimabile della fan&iflima uirginita o caftt^ 
ta:alla conferuatione della quale metri ogni tu 
o fpinto et ftudio et diligétia:et pche tu non ba 
fti a quefto raccomandati a Iefu dolciflimo et 
alla fua dolce madre Mariatet alli gloriofi fanc 
ti Giouanni baptifta eteuangelifta leronimo et 
Caterina che eifi ti fobuerranno. 

La terza affe&óe chiamata fpirituale 
Affeclione fpirituale e qn la pfona ama fuper 
f iuamente il fuo proprio parere et la fua ^pria 
Iiberta:pp che pm crede a (e medefimo che ad 
tutti glhuói che diceflìno ilcótrano*Et quefta e 
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una colà molto pericolofa.ipoche e pricipio di 
ruina et di cadimento della uita fpintuale:ptan 
to no credere tropo a te medefimo fìghuol mio 
Ma per ftare fìcuro piglia quefto amaeftramto 
che lo da fandto Giouanni caflìano 
Amaeftramento utile et buono 
Truouati uno padre (puntuale cri fta huo di 
buona confcientia et aprobato inuita {puntuale 
et a eflb manifefta tutta la tua uita cofi di bene 
come di male:et in tutte le cole fa (ècódo il Tuo 
configliotmanifeftali tutte le tue cogitatóndeu" 
derii del cuoretdigli il tuo uegliare: digiunare ; 
orare;difciplinare:ueftire&tutte laltre cole del 
la uita tua:et gouernati come elfo ti diratGuar 
da di non ufeire della Tua regola et non li occul 
tare ne nafeondere alcuna cola della confeien 
tia tua:credi più allui che ate » fa conto che ciò 
che ti dice fia dallo fpirito fcó: et p con fequéte 
non potrai errare.Di quefto habiào manifefto 
excplo nella diuina fcriptura dcllappcftolo pau 
lo:i!quale aduenga che fufli huo tanto excellé 
teuiolfe idio che Anania minimo lo amaeftraf 
fi nella uita criftiana. Ancorala ragione dichia 
ra che fi debbe fare cofnche (è una arte mecca 
nica come e cucire rader et laltre neffuno huo 
prefume di farla fe prima nó fta alla fcuola p ef 
Icre mlcgnato et amaeftrato.Hor quanto mag 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. M.6.14 




giormente la uita fpualef niuna pfòna debc pfu 
mere di farla fepria non eado&rinata dalcua 
perfona expcrtaetprouata.Confiderato come 
dice Gregorio: niuna arte e più forte a fàjrc che 
larte del ben fare per le molte tctatói diabolici 
lequali con gran fatica fmtedono maximamte 
che il demonio non folo tenta col male : ma al 
cunauolta col bene:etcofi (òtto fpetie di bene l 
ganna la perfona. Queftì tali inganni del dimo 
nio tanto lottili non poflbno per migliore uia (a 
pere;che riuelando ogni cofa alpadre fpiritualc 
come e ftato decto.Et cofi finifce la feconda, 

Tertia regola chiamata locutione 
([La terza regola fi chiama locutóe cioè plam 
to:ch la pfona che uuole uiuef fpùalméte lì de 
be regolar nó folo nella mete ma acora nel par 
lare.Et ptanto nota tu figliuolo eh fi truoua tre 
maniere diplarhto:cioe parlare otiofo uitiofo6i 
mrtuoiculedue prie fi debono uietareJaterza fi 
de (èqtaf pch e ut ìle&fru&uolà Pria malcra 
([ Otiofo parlare e come dice fcó gregono.cjul 
do li parla alcuna parola fanza neceffita o fan' 
za utile o alcuno frudo:et quefto tale parlamto 
tanto difpiace a dio che dice il noftro fignor le 
fu crifto nel fcó euangelio:che nel di del finale 
giudicio fi renderà ragione dogm parola otio 
fa ♦Nella ulta degli fancti padri fi leggie che 



uno fcó padre porto inbocca una pietra corintia 
mete per tre anni fòlo per auezare Ja Tua lingua 
a tacere» Aduna,? guardati dal parlare otiofo (c 
temi doffendere lituo fignore mefTer iefu cnfto 

Seconda maniera di parlare 
(TVitiofo parlare e qh fi parla difo nettamente 
dalcune ribaldene;et fucilo e gran pencolo :p 
che come dice fcó paulotemali pariamoti et col 
loquii corrompono ebtioni coftumu Ancora ui 
tiofo parlare e cri la perfona beftcmia o dio o li 
fcho qh Ci giura o fpergiura il nome didio o de 
fàn&uancora qh dice menzogna o cjuado dice 
alcuna infamia o altra mormora tion e cótro al 
cuna perfona:o riporta alcune parole per Icaua 
li mette diuifione tra parenti et amici quando 
e irata la perfona:et ingiuria o dice uillania co 
male aio alla perlbna conlaquale fi crucciala 
quefte tali parole e bifogno che figuardi ogni p 
fona che uuole uiuere (piritualmente : Ancora 
gran guardia debbe la perfbna porre fopra la li 
gua fua;perche la lingua non ha oflb et fa rom 
pere il dono .Innanzi aducp che la parola tefea 
di bocca examiala bene et fe tu uedi che fia .co 
tro a dio o contro al proximo non la dire fe uc 
di che non e necefìaria ne utile non la dire che 
dicendola ancora te ne pentirai. 
Terza maniera di parlare: 



([ Virtuofo parlare c la terza maniera "di parla 
rc:et quefta e qn la perfona pia coCe apartinéti 
allhonore didio et utilità o neceflita di fe o del 
proximo fuo.Quefto tale parlare fi debe {peno 
fare con ogni perfona fpiritualetperche chome 
ilfuoco fallumma foffiando:cofi parlado de fac 
ti didio con perfona Ipirituale feructe deffb dio 
Quando adunq3 comodamente ti truoui có al 
cuna perfona fpintuale parla conelfa che femp 
faprai piu.Ancora dilectati di legiere alcuno li 
bro fpirituale:perche dice fcóbernardo* quado 
noi iegiamo alcuno libro fpirituale Tempre idio 
parla con noùQuanto fora adunq? ardente et l 
na morato ìlnro cuore parlando con dio.Buoni 
libri a legtere per una perfona non htterata fon 
queftnChmaco fpecchio della croce : il monte 
della oratóealhbro della patientia.Trouate ad 
dunq3 alcuno diquefti libri et ogni di leggi alcu 
na cofa fecondo ti piace et pare. Ancora dilec 
tati andare a udire le predicatorii maxime da 
perfone fpirituali di fcientia illuminate: perche 
nelle predicatói la pfona femp guadagna alcu 
no bene fe lui uuole* Almanco quel tempo che 
fi fpende a udire la predicanone e tutto merito 
rio:et chofi laffanno che mentre ua et mene et 
allapredica fente e tutto mentono 

La quarta regola decta operatone 



([La. quarta regola fi chiama operatione:doue 
nota che ladmacftramento del gloriofo ìeroni 
mo:Guardati di non (tare mai otiofò ma (emp 
fa alcuna cofa:pcrche lotiofita et il perdere tpo 
e cagione dogai male et dogni imunditia ♦ Oi 
delafacrafcripturadiceche leperfone difog 
doma et gomorra uennono a cómettere tanta 
hornbile abhominatóe per lotio loro et per fta 
re tutto il giorno a perdere tempo : 

Tre maniere doperatione 
(f Et fecondo chiopoflo cóprendere da dolori 
tre maniere dope fi truouano nelle quali la per 
fona exeratàdofi femp mentaicioe opa dhuili 
ta di canta et di neceflita. La prfa opera 
ftXapnma opera fi chiama humihta:et quefto 
eqii la pcribna fa eferuigi uih della cafa:come e 
fpazare lauare le fcodelle et altri fimilnet aque 
fti tali feruitii laperfona fpintuale fi debe uolen 
tieri exercitare ncordandofi che ìlnoftro figno 
re lefu crifto per noflro amore : et per dare alla 
genera tione huana buono exéplo per in fino al 
li trenta anni ftando lempre Ica fa colla fua dol 
ce madre maria faceua tutti queftì (eruirn equa 
li erano in cala neceflàni. Attenga adunq? che 
tu figliuolo diiediffimo habbi in cafa fchiaui et 
fchiauc et fante et altre perfone fubdite diletta 
ti di fare tu pcribnalméte queftì tali feruitu baf 




fi et nili per tua humiliatione et mortificatione 
come fi legie di fcó Marcio et di fcà Helifebeth 
figliuola del re dungheria: laquale fu del terzo 
ordine di landò Francefco che alcune fiate fer 
uiuona gli loro feruitori et famigli. 

La feconda opera 
([La feconda maniera dopere nella quale la p 
fona fi debe exercitarc fi chiama opera di cari/ 
ta:et quefto e qtì fi fanno lope della mifencor/ 
dia o corporali o fpiritualnlcquali fono tate gra - 
te et accepte a d io che fecondo elfo fignor lefu 
crifto dice nel fcó euangelio nel di del ìudicio : 
quelle perfori e charanno fado mifericordia ad 
altri trouerranno mifericordia dadio:et quelle 
no:no.Et in altro luogo dice pure elfo fignore : 
Beati emifencordiofi f che dio hara mifencor^ 
dia deiluEt il diurno dodore Auguftìo et anco 
Ieronimo dicono che mai uidono ne udirono : 
ne leflbno che huo piatofo habi fado mal fine 
pertanto figliuolo mio ricordoti et configlioti: 
che ogni di texerciti in alcuna opa mifencordi 
ofa et piatofajet non potendo fare hmofina cor 
porale di pane o di umo et quelle Gnidi cofe tal 
manco fa alcuna hmofina fpiritualetcìoc prie/ 
ga iddio per tutte quelle perfone : lequali fono 
innecemta.Chofidico per gli uiui come perii 
morti, Anchora quando accadevi mutare : et 



conlblarepercarira alcuna perlbna afflila o iti 
ferma o configliare infegnare et amaeftrare al 
cuna perfona ignorante o fare alcuna altra opa 
di mifencordia {pintuale:falla uolentieriirxhe 
quella canta e quella uirtu che lan&ifìca Jan fa 
Io cognofeo perfone di nobile conditóe lequalt 
fanno exercitio di mano per guadagnare alcùo 
dcnaio folo per potere fare magiore fubfidio et 
limofine a pouen et alle cole ptinenti alle chie 
fe et al culto diuino.Quefto ti dico per i ducerti 
a fare ìlfimile.Aunandoti che tutto quel tempo 
che tu fpendi et tutta quella fatica che tu fenti 
et quella follecitudine che tu metti a fare que/ 
fto exercitio o (eruitio perfouen ire alcuno pouc 
roto per fare alcuna cola di chiefa tutto e meri 
tono a laia tua et acepto fnazi la diuìa maefìa 
della beatiflìma trinità La terza opera 

C La terza maniera doperà nella quale noi ci 
dobiào exercitare e oga di neceflìtatchome c> 
magiare:bere;dormire:ueftire:et calzare :et al 
tre ftmilitcome e ancora lauarepani (codelleet 
altre cofe di cafa neceflane a procurare, come 
e ancora affaticarfi per uiuere che forfè nò ba' 
ftano le rendite.A quelle tali colè la perfona o 
gni di iexercita et debbefi excrcitare* 

Amaeftramento buono. 
(EEt per fare quefte operationi necelTarie cflèr 



meritorie aliata dobiamo lamente et Ftentione 
noftra dirizare a dio;cioe che tutte quefte cofe 
le facciamo p ubidire et fcruire ad elio fignore 
benigniflìmo:pche come dice Ccò Tómafo da 
quino et Riccardo.Ogni opatóe della creat jra 
humana facta a reuerétia didio e meritoria :pu 
re che qlla opatione nò fia ,phibita nella legie 
Adunq? tu piòna diuota pigliati il tuo neceflk' 
rio mangiare et bere:dormire;uefhre:calzare: 
et altre corporali necelTita:la tua ìtentóe Ha di 
rizata a dio:cioe che tu faccia p eflere fa no ui' 
uo forte gagliardo p feruire a dio:et cofi facccn 
do meriterai dinanzi a dio et aliala tua magia 
do beendo dormendo caminado ripetendo et 
(èdédo fputado purgando il corpo p medicìa o 
g altra uia naturale. Ancora ti dico che alcuna 
fiata pigliàdo, alcuno fpaflb honefto et teperato 
P ricreare lo fpirito accio che poi fia più feructe 
et allegro nellexercitio della penitétia* Ancora 
quello fpaflb p tale caufa prefò e meritorio* An 
cora fe p uiuerc fuilì necelTario fare alcuno ma 
nuale exercitio o altra cola faccedo a quella in 
tentòe di uiuere come e códecente alla tua con 
di&òe:tutto quel tépo et quello affanno te meri 
torio aliala tua.Et tifimiìe dico de glialtn ornai 
et feruigi dicala qn non ci fufli ne fchiauo ne al 
tri che gli faceìfi fagli tu foliecitamente:princi 



palmete per ubidire a dio et p uiuer copoftamé 
te et coftumatamte:tutto quello affano et quel 
la follecitudine farà piacente adkuBene e uero 
adunq3il dccto di Paulo apoftolo et del catore 
dello ipinto fcó:che tutte loperationi et tutti li 
adi di quella pedona che ama dio fi cóuertono 
nella fua utilità et fructo:Et finilce la quarta 

La quinta regola decta conuerfatione 
([ Laquita regola fi chiama conuerfatione cioc 
come laperfona debe cóuerfàre et praticare co 
quelle perlòne conlequali uiue et habita:Et per 
ben cóuerfare debi tu aia diuota obferuare tre 
admaeftramti et doctrine che danno efan&i. 

Tre do&rme fi debbono obleruare, 
(["La pria:et notala bene:guarda no péiar mai 
male di niuna pibna:anco femp pela che ogni 
perfona fia buona ;et habbi zelo et defideno di 
ialuarfi.Et le pur uedeflì cp altra uia fàpeflì cer 
to che alchuna perfona faceflì alcuno peccato 
mortale nó per quefto la debi dilprezare o mor 
morareima habt cópaflìone et pnega dio jrefla 
o fe ti pare corregierla o ripréderla cantati ua^ 
méte lo fa come uorrefti fuflì facto a te . che Ce 
la perfona cadeflì& rópefli la gàba credo eh tu 
gliharefh cópaflìone et aiutcreftila quàto ti fuf 
li poflibile et conueniente.Hora quanto magio 
re compatitone dobumo hauere al proximo fe 



cade in peccato mortale che e magiote chel ca 
dimetto corporale. Aiutala adunq3 (è puoi che 
fi uéga a leuare daquel peccato cò alcuo buono 
configlio et ricordo;fe non almaco priega dio p 
efla et habi cópaflione. Auifandoti che chome 
dice il diurno dodore Auguftino non e peccato 
che faccia uno huo che non Io pofla fare ogni 
altro huo fe e abandonato da dio che regie et 
gouerna lhuo.Non pen (are male diperfona al 
cuna.ma non (àpiendo certo ne bene ne male 
femp pefa bn:Et fe dicerto fàpeffi alcuno male 
habbi compaflione» 

La feconda dodrina in conuerfàre* 
([La. fecóda do&rina et ìlfecondo amaeftram 
to ftudiati et fforzati quato te poflìbile portare 
pacifica rhte et con amore et con canta có quel 
le perfone con lequali tu hai a uiuere allegrarh 
te et con faccia gioconda parlando: rifponden 
do:et cóuerfando:guarda nó li dare mai alcua 
penarne alcuno male exéplo ne nnerefeimcto* 
Anco come dice ìlnoftro fignore nel facro eua 
geIio:Da alproximo tuo ogni buono exéplo eh 
tu puoi per inducerlo a fare alcuno bene come 
uede fare ate : di cofi ancora (e tu uedi alcuno 
bene fare alproximo tuo fallo ancora tu. Ma le 
tu gliuedefft fare alcun peccato guarda nonio 
fare tu : che fe elio pecca farà punito & non tu 



Se fai il peccato pche Io uedi fare ad altri no fà 
rai po manco punito tu: fiche nel bene ieguita 
altrnnel male no.Et cofi ancora tu da buono e 
xéplo et nó cattiuo che fè p alcun male che tu 
fai in prefèntia dalcune pfone uieni a Iducerlo 
a fare quel medefimo o altro peccato p tua ca' 
gionetrederai cóto nel di del iudicio di tutte le 
aie che p tuo malo exéplo peccono et pdonfi • 

La terza dodtnna in conuerfàrc 
(f La terza docìrina circa quefta quinta princi 
pale regola e quefta.Et nota bene che fia bene 
de&o figluolo mio dile&inìmo:Forte cofa[e eh 
alcuna fiata le pfone che habitano mfieme nò 
fi uenghino a turbare luna collaltra:come le pi 
gnatte ebicchien duna medefima cafa alcuna 
uolta tocconfi et pcuotonfi infieme:pertanto il 
rimedio e quefto*SealcunauoIta la perfona có 
Iaquale tu conuerfi et pratichi tideflì alcuna pc 
na o alcuno rincrefcimcto perdonagli et habbi 
patienria et foportala* Ricordati quanto porto 
il pietofo ìefu p tuo amore. Auiiandoti che por 
tare patientemete le peruerfe et ritrofe perfone 
e gran merito:Et il diurno Auguftino dice che 
magiore limoline non fi poflbno fare che qn Ci 
perdona alli nimici et a quegli che fono noftri 
offenfornPriega idio p li tuoi nimici et ficura' 
mente domàda dio che ti perdoni et che ti dia 



uita eterna che per Tua bontà non te laneghera 
Similmte dico fe tu <5fli alcua pena o icrefcimé 
to ad alcuna perfona innazi che tu uadi a dor^ 
mire domandali perdonala fe te poflibile et ri 
conciliati con eflk et non ti uergognare dhumi 
Iiarti a ogni pfona auenga che lìa di bafla códi 
tione et tu dalta:perche ìefu figliuolo della dol 
ce maria fu digniflimo et nobiliffimo et olpoté 
tiflimo et uolfefi humiliare a huomini uililìimi 
(ànza che lui haueflì altri offefo;hor quàto ma 
giormte tu ti debi huiliare alla pfona che tu of 
fendi et maximamente che nonpotrebe mai ef 
fere tanto uile et tanto bafla diconditce per tuo 
rifpe&o che tu nó fia incóparabilmctepiu balla 
di ìefu enfio eh eflb e R e de R e et fignore de fi 
gnontcreatore di tutta la machina celeftiale et 
dementale 

La fexta regola de&a oratione. 
(£ La fexta regola iaquale debe ofleruare ogni 
perfona che uuole uiuere fpualmente fichiama 
oratione:laquale e tato neceflària che fecondo 
diceua il feraphico patriarca Francefco : non e 
poflìbile la perfona perfeuerare nel feruitio di' 
dio fanza ofonetet qiì la perfona comincia a la 
fèiare la of one quello e il principio della fua rui 
na et del fuo fpuale cadirhto» Pertanto figliuolo 
mio io ti exorto et cóforto a quefta fca oratóe ; 

c 



che ueramente ella e lofpecchio dellanima nel 
laquale laperfona uede et conofce tutti efuoi di 
fedi: et tutte le Tue macule et tutti efuoi pencoli 
Et coli mediante lagratia didio fe ne potrà leua 
re et ancora guardare* 

Tre maniere doratione ♦ 
([Et fecondo Iadoctnna de fendi dodoritheo 
logi fi truouano tre maniere dorationi:cioe ora 
tionejmenta!e:uocale:et reale; Lamentale fi fa 
con la mente peniando et contemplando in al 
cuna colà buona:fpetialmente in una di quelle 
(èpte cote che fono dede difòpra nella prima re 
gola .Tutto il tpo aduncp che tu metti la méte 
tua apenfàre alle fepte cofe fòpradede tanto ua 
le quanto fe tu metteffi ad orationiJmperoche 
quello penfare non e altro che ©rare. ([ Locale 
orationc fi chiama quella laquale fi fa có la boc 
ca o con la uoce:et ancora quefta e neceflaria: 
pertanto in efla ti ftudia dexercitare o aia diuo 
tavEt la migliore oratione che fi pofla trouare 
nel mondo e il pater nofter: et tanto e cercare 
migliore oratione che il pater nofrenquato cer 
care migliore pane che di grano.Et come non 
fi truoua migliore pane che di grano: cofi nó fi 
truoua migliore oratione che il pater nofter có 
fiderato che lo fe ìefu cnfto benededo có lafua 
propria lingua; Pertanto io ti conforto a dire q 

I 
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fta oratione fciflima fopra tutte laltre.Se tu fai 
lederà dilectati di dire luficio della croce : che 
laperfona che lo dice fi guadagna gride Idulgc 
tiauncora luficio di noftra donnatefepte pfal' 
mnancora ricordati di dire a memoria et rcue 
rentia della paflione di iefu crifto epaternoftn 
della paffioneiche fono quefh cioe.Cinq? pater 
noftri ingmochioni con lemani giunte amemo 
ria delloratòe che eflo fece nellorto :nei quale 
fudo tutto di (udore di (angue.Cincp altri ingi' 
nochioni con lemani legate di rietro:a memo/ 
ria che eflb come agnello màfueto fu cofi lega 
to menato manzi ad Anna caipha pilato come 
fufli ftato un ladroneccio^ altri igmochioni co 
lemani giure amemoria della corona òlle fpine 
colle quali fu coronato.Cinq3 altri ginocchioni 
cò le mani legate a mó di croce ìnàzi al pedo a 
memoria che cod ftette legato alla colonna qrì 
fu fiagellato.Ciq? altri ìginochioni con le mani 
I croce a méoria delle cìq? piaghe che hebe I fu 
la croce p nro amor «Molte pfone diuote fi truo 
uano della paxione dicnflo che nó iolo dicono 
queftì uéticmq? parermi foprade&i:ma dicono 
Icora clq3 pater noltri i croce p ciafcuna piaga 
che uégono a eflere intutto quaratacinq? pater 
noftri.Sforzati adunq? afa diuota dirli ogni di. 
Che nel punto della morte ne farai contento* 



Nota la corona della uergine maria ♦ 
([Ancora la corèa òlla gioia rgie maria c una 
deuotiilima oratóe lacuale ogni di fa che nó la 
lafcuQuefta corona fi fa cofi Prima fi dice uno 
pater nofter inginochioni: et poi fi dice dieci a 
ue mane et poi unaltro paternoftenet poi dieci 
altre aue mane;et cofi dicédo p ifino che fieno 
fefiànta aue marie:dicendo femp uno pater no 
fter in fu dieci aue marie:et poi tre aue mane : 
che uégono a eflere feilantatre aue mane a me 
mona di feflantatre gratie etpnuilegi che con 
cefle cnfto ad eifa fua dolciilima madre ♦ Et in 
fine di tutte uno altro pater nofter, Et quefta co 
rona fi fa in quefto modo p farla diuota mente* 
Habi uno banchetto alto un poco che fi pofla 
la perlòna ìginochiare fopra elTo acconciaste 
et qiì dici il pater nofter uencdo a quella parola 
San&ificetur nomen tuù inginocchiati fopra il 
de&o banche&o et formici tutto il pater nofter 
jginochionuet poi lieuati et fta fu in pie et meo 
mincia a dire iaue mane:et qn fei a quella paro 
la dns tecum:et tu tinginocchia (opra quel ban 
cheto et fa reuerentia alla glonofa uergine ma 
na:ct di quella parola ìginochioni tre uolte: do 
minus tecum; dns tecum;dns tecmperche que 
fta parola piace 4 più alla uergine maria eh afcua 
altra parola delia aue maria, Poi fta in fu piedi 



et di benedicta tu I mulicribus et bndicftus frac 
tus uentns tui Iefus.Et inquefta parola inginoc 
chiari etiadio una alt J uolta et finifci tutta lauc 
maria ìginochionitet cofi fa ad ogni aue maria 
et dadi di buona uoglia che la paflione del dol 
ce ìefu et la Tua dolciflìma madre taiutera in ui 
ta et in morte fé quefte due oratói farai: ciò e li 
paternoftri della paflione et lacorona della uer 
gine maria fopradecta. Ancora fare alcuna uo 
cale oratóe ad altri fci che la perfona f ha preti 
per fuoi diuoti et padroni nó può eflère altro cri 
bene fpetialmcte a làgelo che la guarda* Ma fo 
pra tutte le cofe p fare ogni di alcuna cola iter 
uitio di quefto angelo fi debe guardare dal pec 
cato mortale;che eflb agelo femp locóforta cri 
fi guardi dal male et facci bene: per farli aduq? 
honore obedifcili.Ancora fa eh ogni di dica al 
cua oratóe p li ,pximi tuoi per li unii et-p li mor 
tiftRealeoroneeqlla che fi fa colle operatói 
buone delie quali habiamo de&o difopra nella 
quarta regola :nelle quali orationi ti uogli conti 
nuaméte exercitare tu aia diuota eh tutto iltpo 
chetufpéderaiafare di quelle tre maniere di 
buona opatóe femp meriterai come fe tu facef 
fi oratione Jperoch tale opare noe altro eh ora 
re*Ònde dice il gtbfo Ieronimo che alle pfone 
diuote et fpirituali ctiamdio il dormire e orare* 



Cinq? compagne della oratione 
(TQuefta tale oratóe p effere exaudita da dio 
debe hauere Le akune condizioni et cópagne 

La prima compagna della oratione* 
(TLaprìa fi chiama mftificata poftulatóe : ciò e 
che fé tu mici che dio ti exaudifca et concedati 
quel che tu dimadi:(èmp cerca et dimada cofa 
iufta et ragion euoIe:che fé tra glihuói nonfi co 
cedono le cole non mfte et inhonefte maggior 
rhte dio ilquale e fomma iuftitia et honefta nó 
exaudifce la pfona quando cerca cola nó mfta 

Amaeftramento 
C[Et per fapere domandare iufta mente : nota 
la dottrina delacri theologi, Quando una cola 
e di tale conditione che hauendola non può ef 
fere altro che utile allanimatilcuramente et \u 
beramente fi può dimandare a dio: come fono 
le uirtmla rcmuTione de peccatala grafia didio 
1 quefta uita;et la gloria n ella Itra. Tutte quefte 
cofe liberamente fi poflbno domadare a dio : g 
che fono tale che hauendola non può effere al 
tro che utile.Quando la cofa e tale che hauen 
dola non può effere altro che danno allama co 
me fono uanita et altri pcccatnnó fi debe innef 
fimo mó dimandare:che alcuni pazi fi truouo' 
no che nó potédo fornire quello che defidera il 
cuore (ho priegono idio dicendo cofu Odio da 



migratìacheiopofTifareuende&a degli miei 
inimicitoueramente che pofla bene rapire&fu 
rare et fare altra cofa difonefta: Certo tale ora 
tione nò e degna deflére exaudita:pcrì diman 
da cola dànoia allalatet guai a elfo fe filili ique 
fto exauditotperche a Tuo danno e exaudito et 
non a Tuo utile*Ma quando la cofa e di tale có* 
ditóe che fe la gfona Ihaueffi potrebe eiTere da 
no et utileuna la perfona non lo fa : come fono 
le ncheze mondane:fanita corporale.et profpe 
nta in quefto mondo.Quefte cole ad alcune p 
fbne hauere e utile*ad alcune e danno* non ia 
piendo di certo la perfona fe quefte cofe li funi 
no utile o danno ad hauerc*Se pure le uuole di 
mandare a dio le debe dimàdare có quefta con 
ditóe:cioe fe e per lo meglio dellanima fua&co 
fi la fua oratione (ara iuftificata et honefla ♦ 

La feconda compagnia della oratione 
([La. feconda compagnia della fca oratione fi 
chiama mentale attentione:cioe quando laper 
fona ora có la bocca:et có la uocetdebe ancora 
orare col cuore et có la mente. Pero che come 
dice fan&o Cipria no.GrandiiTima tnftitia e di 
re la oratione con la bocca et con la mente peti 
fare a cofe mondane o in cofe difonefte ouero 
inutile et ìnfruduofe ♦ 

Tre dubù di confcientia fopra loratione 

<4 



Sopra quefta parte Iido&ori theologi muouono 
tre dubn di confcientia. 

Lo primo dubio e quefto ♦ 
(TQual cofa debe la perdona penfare con lamé 
te qn ora con labocca.Et rnpondono che tre co 
lè polTiamo penfare con la mente quando fac 
ciamo oratione con lauoce: Prima poniamo pé 
fave alle parole che diciamotene alcunauolta p 
non penfare a quello che la perfona dice : erra 
nelle proprie parole che diccJperoche r ó le di 
ce ordinatamente come le douerrebe dire: Ma. 
quella parola che douerna dire innanzi la dice 
poitet quella che douerrebe dire poi la dice ina 
21» Pela aduq^ alle parole che tu dici che le pof 
fi dire ordinatamte come fono fiate ordiate da 
dio o dalla fcà chiefaiet quefto penlare e buono 
La feconda cola che polliamo pefare e la figni 
ficatione delle parole che diciamo qn oriamo «, 
Ma qfto nonio può fare fe non quella pfona eh 
ha qualche intelligctia della fenptura o per gra 
matica o per pratica.chi non intende non può 
penfare a quefto.Efi dice di fcó francefeo che 
unauolta camino dieci miglia diuia mnàzi che 
potelfi fornire uno pater nofter folo che péfaua 
con la mente alle parole òl pater nofter ilquale 
egli diceua con la bocca.Quefto fecondo pefa 
re e migliore chel primoXa terza cofa che pof 



damo penfàre qii oriamo e la fine della oratóe: 
cioc le tu di epaternoftri della paflionepenfaal 
la paflìone.Et (è dal principio diquella orattone 
per infino al fine Tempre penlerai alla paflione 
diiefucrifto:migliorepenfaree quefto che lo 
primo et che Io fecondo» Similmente fe tu dici 
la corona della uergine maria ad fua laude et 
gloria.Se dal principio diquefta oratione perin 
fino alla fine fempre penfèrai con la mente ad 
elfa gloriola regina del cielo: migliore pcfare fa 
ra quefto che il primo o lo lecondo.Coli ancho 
ra dico (è tu fai alcuna oratione per remiflione 
de tuoi peccatnOptima cofa (ara mentre dirai 
quella oratione uocale penfare fòpra li tuoi pec 
catuHora penfàndo a una diquefte tre cofe qn 
fi adora con Iabocca non e altro che bene fecó 
do dicono iKheologi fcò Tornalo et glialtri 

Lo fecondo dubio ♦ 
([ Lo fecondo dubio che muouono efecri theo 
logi e quefto. Pognamo che Iaperfòna ora Co la 
bocca:et non penfa con la mente ad alcuna di 
quefte tre cofe fbpradede Domandoti fe quella 
oratione e in tutto perduta o fa utile in alcuna 
cofà.R ìfpondono che tre fono efru&i principa 
h della orationexioe meritare: impetrare o ob 
tenere:et lo terzo e nutrire et confolare:Lo pri 
mo fi chiama meritare che tanto e la ìuftitia di 



dio:che (è Iaperfona non faccfli alcun bene inq 
(lo mondo le non dare una gocciolina dacqua 
a uno pouero p amore didiojalcuna remunera 
tione hara da dio in qfta uita o nellaltra : o nel 
laìa;o nel corpo:non perderà £ niente faa mer 
cede.Cofi dico dellcratione.Se la perfona non 
faceifi altro bene in quello mondo;fie non dire 
uno paternoftro o aue maria a reuerétia di dio 
o della fua madre;alcuna remuneratóe menta 
et alcuno premio hara fé ben fufll il gran turco 
Perche dio non lafoia alcuno bene fa&o lanza 
premio auenga che quello fia minimeli iecon 
do frudo della oratóe fi chiama Ipetrare : ciò c 
hauere et ottenere quella colà et quella gra che 
la perfona dimanda o corporale o fpirituale ♦ Il 
terzo frudo della oratòe e nutrire;che come il 
corpo piglia nutrimento conforto c\confolatóe 
del pafto;chofi lanima della fcà oratione piglia 
gran confolatione:per modo che alcune perfo 
ne contemplatine non cambierebono la confo 
latione che eflì fentono alcunauoita nella ora' 
tione per tutti li piaceri et diledi del mondo: Et 
quello tale frudo non femp Io cócede idio alh 
fuoi feruuma qn piace alla fua maefta ♦ Dicono 
adunqs cdodon che fe la perfona quado fa ora 
tione uocaleicioe con la bocca fta con la mete 
attenta a una di quelle tre cole fopradede dal 



principio alla fine della oratce fi guadagna erre 
frudi fopradediicioe che merita p quella orati 
one alcuo premio:ct Ipctra dadio quello che di 
nianda:et laia Tua nceuera gràde confolatione 
et patto fpiritualetauenga che non femp lo fèn 
ta.Ma fé la pfona uuole ftare atteta con la mé 
te alla oratóc che fa co la bocca et forfè nó può 
per le faccende et occupatói che ha:Et fe pure 
fta attenta in parte alla oratione non fta attuta 
a tuttaiche forfè apena che ha dedo la meta 
pater nofter che la mente e ita a cofe teporah g 
modo eh eflà non fene auede o non fene acor 
ge*Dicono edodon che quefta tale pfona gua/ 
d^Lgnà per tale oratóe ilprimo et fecondo frudo 
Ma qn la perfona fa tale oratione Colo uocale : 
cioè con la bocca et la mente non penfa niente 
ne nelprincipio ne in fine ne in mezo della ora 
tione alcuna delle tre cofe fopradede : quella o 
ratione poco uale:et nientedimeno non e pdu 
ta in tuttotma guadagna alcuna cofa:cioe il pri 
mo frudo che per quella oratione hara alcuna 
remuneratione da diotche meglio e tale orario 
ne che niente.Danno lo exemplo deluaglio efi 
auenga che con elfo non fi poflì portare acqua 
in cafatpure tanto fi potrebbe porre intra laqua 
o entro alla fontana o fiume eh effendo brudo 
fiordo fi purgherebbe et diuenterebbe nedo * 



Cofi la oratione uocalc fànza artentione men 
tale aucnga che non porti tropo fru&o i cafà òl 
lanimatpure alcuno di tanto premio hara 

Lo terzo dubio. 
([Lo terzo dubio che muouono edodori e que 
fto:Pognamo che la perfbna faccia oratòe 110/ 
cale con la bocca :ct con la mente non péfa ad 
alcuna delle tre prede&e cofe;ma ad altre colè 
mondane et temporali fé e peccato o no:Rifpó 
dono che Ce quel penfare a cofe inutili et moda 
ne e contro alla uolonta della perfona: che for 
(è uorrebe penfare alla oratione et non puo;fy 
che la mente Tua uola ad altre chofe per modo 
che non fé ne auedetche allhora non e pecca' 
touna fé la pfona ftudiofamte et auedutaiiite 
qn fa oratione con la bocca fi mette ape fare co 
è mondane et infruduofè . Allhora e peccato 
p lo poco honore che fai a dio che li parli có la 
bocca:et lo cuore che extima più iddio e diuifb 
et dalungi da eno:et di quefto fi lamenta iddio 
dicendo.Quefto popolo mi honora con laboc 
ca;et col flio cuore e dilungi da me ♦ 

Due buoni admaeftramenti 
([Dalle cofe predede piglia due amaeftramti: 
Lo primo quando uai a fare oratione fempre fa 
la proteftatione dinanzi a dio cofi dicendo : Si 
gnore mio io ho uolonta intentione et .ppofito 



métre che faro quella oratione con la bocca di 
(tare attéto con la méte:Et fc pure la mete mia 
andaflì uagabùda in qua et in la priegoti|, non 
me lo Tputare a peccato oche no e mia itentóe 
ne di mia uolontatet co quella ^pteftauza comi 
eia la tua orone.Et qiì tu tauedi che lamète tua 
ad altro che alla ofone penfnriprendi te mede 
fimo et torna a penlàre alloratóc:et quàte uolte 
quello iteruiene piglia quello rimedio et chofi 
non pecchcrananco meriterai. (E Lo fecondo a 
maeftraméto:guardati figliuolo mio dalli Igan 
ni del dimoinotene molte uolte la pfona no po 
tédo fare loratée con quella attentóe mentale : 
che fi douerrebe:da admtédere che meglo e la 
fciarla che farla frittamente con la mente uaga 
buda:et cofi la fa lafciare intuttottu nò lalafcia 
re per méte fe la douelfi fare fedendo camma n 
do o iacendo nelledo:con lanière attenta o no 
guarda di non la lafciare mauRicordati delcri 
uello che auenga che nó porti acqua in cafa pu 
re potna effere che fi mondalfi ponendolo tra 
lacqua.Cofi quella oratione della bocca fanza 
attentóe della mete meglio e che mete : et alai 
na remunerale harai da dio p tale oratóe : Et 
quello balìa quanto alla feconda cópagnia del 
la oratione chiamata Mentale attentione. 
Seguita la terza compagna ♦ 



([La terza cópagnia della oratione fi chiama 
cordiale huiliatione:cioe che fi debe orare con 
humilta di cuore non con mpbia:che alli fupbi 
idio refifte:et alli humih da la fua grafia: Et no 
ta che quella humilita p eifere perfe&a debbe 
hauere m fe due cofe.Ia prima e la diffidentia* 
propnaicioe chela perfona nó debe (è extimar 
degna deflère exaudita per me buone operatói 
Ma debe dire contatto ilcuore«Signore mio ta 
ta e la ingratitudine mia et li miei peccati chio 
non fono degna che tu mi exaudifca. Anco fo 
no bene degna dello inferno et che micacei co 
me ingrata da teXafeconda cofa che debe ha 
uere Ihumilita per eflere pfe&a fi chiama cófv 
dentia didio:cioe chelapfona debe hauere fer 
ma fperanza in dio che e tato buono:che p fua 
mifericordiaexaud ira ogni oratóe purché fìa 
honefta giufta et ragioneuoie:pero lafca chiefa 
infine quali di tutte lorationi che fi dicono alla 
meflaet alluficio:dice p lo nro fignore iefucri 
fto tuo figliuolo:quafi manifeftamte dicefli ♦ O 
padre eterno nó ci fidiamo p noftn ,pprii meri 
ti obtenere qfta gratia*ma p li meriti di iefu be 
nededo nei quale habiamo gràde fpcràza te p 
ghiamo fia tua merze dexaudire;Cofi fa tu di' 
nota ala ftrigni dio dicédo.Signore per la tua I 
finita clemtia et pietà et p Io ptiofo fangue di ie 




fu crifto pdonami cócedimi la tale gfa eh io ta 
domado.Et cofi qn dirizi la tua oratione a ìefu 
crifto cóftrignilo eh ti uoglia exaudire p lamo' 
re che porta alla Tua dolce madre maria ♦ Qua 
do ori alla gioia uergine maria cóftrignila a di 
re p lamore d1 fuo dolce figliuolo et eh nó guar 
di alla tua ^gratitudine et miferia;Cofi faccedo 
la tua oratóe farà huile:et pero farà exaudita* 
La quarta conditione della oratione. 
La quarta compagnia della oratione fi chia 
ma reuerentiale oratione:cioe che debe la per 
Iona ftare con grande reuerentia.Confiderato 
che chome dice fcó Bernardo: qn noi oriamo 
parliamo con dio.Penla adunq? quanto timore 
et quanta reuerentia dobiamo ufare parlando 
con dio.Habiamo exéplo del fignore noftro ìe 
fu crifto Che qn fece oratione nellorto ftette gi 
nochioni colla faccia gittata tutta in terra ♦ Di 
fca chiara di monte falco fi legie che tra il di et 
la nocìe fingmochiaua mille uolte in terra :et o 
gni uolta baciaua la terra. Sta adunq? reueréte 
mente nelloratione figliuolo mio : che per tale 
reuerentia idio ti farà grafia. Guarda la fan&a 
madre ecclefia;quante cerimonie ufa negli offi 
ci et le meffe. Alcunauolta uuole che gli enftia 
niftienoin piedi. Alcunauolta inginochioni . 
Alcunauolta con la teda inchinata. Alchuna' 
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uolta iwole eh fédiào,Cofi fa tu nelle tue oroni 
fecrete genufiexe:cioe lo ìginochiare efi tu fai 
in terra:et lo baciare in terra:et lottare colla te 
fta balla che fia có diferetóe fècódo il potere t>l 
la tua pfòna ♦Ricordati che ìdio magia pricipal 
mete ecuori et buone uolóta dhumane creatur 

La quinta compagnia della oratione 
(TLaquita compagnia delloratóe fi chiama de 
fiderabile affedione.cioe che la pfona debe de 
fiderare con tutto il cuore quella cofa laquale 
domada a dioiche fé la dimada tiepidaméte et 
freddamte p mó che quafi non tropo fi curere 
be o che lhauefll o no;Dio ancora poco fi cura 
di dargliele.Dauid propheta dice nel pfalmo» 
Signore lo mio gridare pnegoti fa che uenga a 
te.Quefto gridare fecondo che dice fcóbernar 
do non e altro che ilferuéte defiderio dhauerc 
quella gra che la perfona dimada* il legno di q 
fto e continuaméte pregarlo: che fe la perfona 
priega una uolta et poi nò piuXegno e che poca 
ftima faceua dhauere quella cofa che domada 
ua* Adunq? tu aia diuota continua le tue or oni 
et nó le lafciar mai et datti dibuona uoglia che 
quel che non potrai obtenere una uolta obtcr^ 
rai unaltra.o ricordati che la goccia dellacqua 
nó p una uolta che cade fopra la pietra la caua 
ma per fpeffe uolte.Cofi ancora larbore nó cari 



ni 



per Io prio colpo ma per molti» Cofi nelloratóc 
non per imauolta obterrai la gratia ma p molte 
Et pero perfeuera nellafcà oratóe:et cofi fo fine 
alla fexta regola. Lafeptima regola 

(£La. fèptìa et ulna regola fi chiama mùdifica 
tione;cioe che infegna et amaeftra di tenere la 
confcictia monda et neda ♦ Doue nota che tre 
cole fono necefiarie per fare la noftra confcien 
tia ne&a et pulitatcioe Confeffìone Comunicc 
et Conttitione. Tre cofe che tengono 

laconfcientia necta La prima 

d~Circa la prima che fi chiama cófeffione. Tu 
ala diuota nota che con ogni diligentia ti debi 
ftudiare di confettarti bene» Perche dice il diui 
nodoctore auguftino.Setuhuoamihauere la 
confcientia tua ornata et bella ama la confeflì 
one:perche la confeffìone e fallite dellaiejdiifi 
patione et deftru&ione de uitinreftauratóe del 
le uirtiiuiictoriaetopugnatione delle demonia 
Per la confeffìone fi chiudono le porte dello in 
ferno et apronfi le porte delparadifo.Se tu adii 
aia peccatrice alla quale e chiufo el cielo p li 
peccati tuoi e aperto lo inferno per inghiottirti 
hai uolonta chel cielo fia ate apto et lo inferno 
chiufo confettati di tutti epeccati tuoi interam 
te con tutte le neceflarie circunftantie.Guarda 
non afcodere ne occultare alcuno che folo uno 

d 
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che tu ne laici p malitia o per uergogna et non 
teneconfelfafliauenga che ti confefTì di tutti 
ghaltri peccati per qllo uno fblo che non cófef' 
fi la confelTione de glialtri non e accepta a dio 
ne allanima tua utile:Confefla adirne^ tutti gli 
tuoi peccati&farannoti perdonati.Et auéga eh 
la fca chiefà non comandi alli chnftiani che fi 
debino confeffarc excepto che unauolta lanno 
Nientedimeno io ti configlio cófeflati ogni fèp 
timana una uolta : o almanco ogni quindici di 
una uoltatpche come tu ti laui Iafaccia et Iema 
ni fpeflò p tenerle mondetcofi debi Iauare lacò 
fcientia tua fpelTcuolte con Iacc.ua della fcìffu 
ma confefllone laquale mundifica et neda laia 
La feconda cofa che tiene lanima neda. 
([La. feconda cofa che tiene lanima neda&fa 
Arare la confeientia monda et neda e la fca co 
muntone delIaltiffimo&excelIentilTimo facra^ 
nito del corpo di cnfto:et p qfta caufa dice nel 
fcó euagelio.la carne mia e uero magiare : et Io 
fangue mio e uero bere;che cefi come p Io ma 
giare et bere chofe corporali il corpo fuo piglia 
fuo nutrimto et fuftétamto neceflario et diuéta 
forte et robufto a refiftere et a cóbattere cótro 
li fuoi inimici a fare Ialtre ope&feruitiicorpora 
li: cofi ancora lafa per la perceptóe et comunio 
ne di quefto cibo fpirituaIe;cioe del corpo pino 



ftro fignore ìefu crifto diuenta forte a refiftere 
et pugnare contro a Cuoi nimici et auerfarii :Et 
diuenta apta a fare ogni (éruitio et opa fpuale ♦ 
Pertanto figliuol mio diuotamte aparechiati a 
quella fcà comunione*Ma nota che {ècòdo di 
cono etheologi due modi infra glialtri fi può pi 
gliare il corpo di crifto ciò e fàcramentalmente 
et fpir ìtualmente* Due modi a pigi iare 

il corpo di crifto,El primo facramentale» 
^[Sacramentalmente fi pigliatqiì laperfona co 
la bocca fi comunica et piglia il corpo di crifto : 
et pigliarlo intal modo lanza preparatione&di 
uotione della mente non faria utile anzi più to 
fto danno:pertanto qn tiuuoi comunicare nota 
quello che debi fare per eflère bene preparato. 
Quel che debe lapfona fare qn fi uuole ccicare 

Nota (èpte preparationi. 
([Xaprima e che fi debe bene examinare&cer 
care la cófcientia&penfare {opra epeccati fuoi 
che non ne rimanga alcuno per fua negligerla, 
et uada cofi foza et cofi ìbradata a pigliare tali 
to ineffabile facramto.che come dice (co paulo 
apoftolo* Guai a quella perfona che piglia qfto 
làcramento indegnamente:cioecon la confcié 
tia Ibra&ata di peccato mortalo:pche tato pec 
cato fa quàto che Ce có le fue mani proprie ha' 
uefli crucifixo cn'fto:&nello inferno hara tata 
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pena quella ala che fi comiuca in peccato mor 
tile quato laia di iuda et de glialtn che cruciftf 
£òno crifto:Pertanto examinati et cercati bene 
nella tua cóiciétia per potere ricordarti de tuoi 
peccati accioche polli andare pulita innanzi al 
tuo puhruTimo et ne&iffimo fignore iefu cnfto ♦ 
La feconda preparatione della comunione ♦ 
{[ La feconda cola che dipoi che tu ti fei bene 
cercata et examinata nella confeientia : Et per 
quefto tu ti meni a ricordare de peccati che hai 
facènet tu corri alla fcà confeflione et confefla 
ti dicio che ti ricordi:che p qfta confezione tu 
cacci enimici didio dallaìa tua, Et cofi potrai ri 
ceuere nella tua confeientia il tuo fignore idio: 
che altrimcti fe non cacci epeccati dcllaia tua: 
che fono li minici didio:eifo non uerrebe adha 
bitare ìtra te: et béche piglia (fi il corpo di cnfto 
non ti giouerebe niéte:anco ti farebe gride da 
no.Confenati adunq} innanzi che tu pigli ìlcor 
po di cnfto Tertia preparatone 

([La. terza co(a che debe fare la perfbna inna 
zi che fi uada a comunicare e remotione et elò 
gatione dogni negligentia:cioe che non debbe 
ire a pigliare il corpo di cnfto con pigritia:anco 
debe ire con ogni diligerla et (òllecitudine che 
glie poflibile. Et p fare quefto fecondo dice fcó 
AuguftmoXapfona manzi che fi uada acomu 



nicare debe fare alcuni beni corporali col cor/ 
po et alcuni colla roba et fuftàtia téporale& mó 
danatct alcuni con lama:Co! corpo debe la pio 
na fare alcuno benejcioc digiunare et difciplia 
re ueghiare dormire ueltita:et altri beni fecon 
do amaeftra lo fpirito fcó particularmente le p 
fone.Io ti dico quello amaeftramenta figliuolo 
mio che fia benedecto dallo eterno ìdknScpre 
digiuna il giorno dinazi che tu ti uuoi comuni 
careret la iera a buona hora uà adormire&dor 
mi ueftita&lieuati abuona hora:cioe tre o quat 
tro o almaco due hore manzi di: poi datti la di 
fciplma diferetamenteetpoi ueglia afpedado 
con gran defiderio il tuo fignore in calà della 
tua còfcictia et della tua méte oue uuole uenire 
per Tua benignità ad habitare ♦ La fecóda 
(£ Ancora fa alcuna limofina o corporale; o (pi 
rituale innanzi che tu pigli ìlcorpo di chrifto p 
obedire al diurno con figlio del diurno do&ore 
Auguftino.Con tanima ancora dobbiamo fare 
alcuno bene innanzi che riandiamo a comuni 
care orando et meditando come diro in quelle 
fepte cofe che fi debono fare per enere prepara 
ta la perfona alla fanda comunione» 
(£La quarta cola fi chiama reuerentia : et ho 
noratcetEt fecódo edo&ori tre reuerentie&tre 
honori fi debono fare al corpo di crifto qiì la p 
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fona fi ua a comunicare:Vna precedente inna 
zi che fi uada a comunicarerLaltra qnado prc 
prio fi comunica, La terza quado la perfona fe 
comunicata. Prima reuerentia* 

([ La prima reuerentia fi fa manzi la comunio 
ne:Et quefto e abftenerfi la pfona p honore 
corpo di cruìo da tutte le lentìe et fefte monda 
nejauenga che altrimenti forfè farebono lecite 
per tutto. Il gloriolb leronimo cófiglia le pfbnc 
che fono inftato matrimoniale che in ogni mo 
do fàftenghino dalla copula coniugale alchuni 
giorni ìnanzi la cóione et ;la Ica chiela ditermi 
na in uno decreto fepte o fei o almanco tre di ♦ 
Siche auenga che tale cómertio coniugale fia 
lecito a eflè pfone coniugatcTamen per reue 
rctia del corpo di enfio fi debbono da tale a&o 
abftenere almaco tre giorni innanzi la cóione. 
Ancora lecito e parlare alcua parola per fpafib 
et pigliare alcuna altra recreatóe honefta ♦ Ma 
qn la perfona fi uuole comunicare il giorno di* 
nanzi debe tenere filentio et parlare folo quato 
e necelfano et no più fecondo che Ifegna ilfèra 
phico dodore buonauctura. Ancora e lecito be 
re teperatarhte qn la perfona ha lete ♦ tamen la 
fca chieia dice et comada inuno decreto efi qn 
la pfona fi uuole cóicare nò pigli alcuna cofap 
bocca;ancora eh fufli una gociola daqua dame 



za notte in la che Ce Iapigliafli per cjlla mattina 
non fi può comunicare excepto i calo dmfirmi 
ta»Et ancora fé la perfona per reuerctia del cor 
pò di crifto fi lauaflì la bocca et carnalmente in 
ghiottifli alcuna gocciola nó per quefto debe la 
ìciare la cóione. Ancora (e iaperibna hauefli al 
cuno ìpedimento no&urno in fogno: configho 
no edo&ori che nonfi deba comunicare p quel 
la mattina aduenga che (opra ciò molte cofe Ql 
ria da dire: ma alprefente bafta quefto ♦ 

j La feconda reuerentia* 

La fecóda reuerctia eh la pfona debe fare al 
corpo di crifto e proprio nellaclo delia cóione ♦ 
Qn la pfona fi uà a comunicare fi debe andare 
con ogni huihta rcuerctia et timore eh glie pof 
fibile péiando che ua innàzi a tato fignorejPcr 
tanto tu figluolo benedecto qn uai alla comuni 
one ua col capo ["coperto honeftiflìmamte con 
h piedi fcalzi et con lacorda alla gola come per 
fona [grata al tuo fignore«Qn ti pareiTi fare aU 
trimenti per non dare admiratóe ad altri lo ru 
metto nella tua difcretóe.Piglta il corpo di cri 
fto con Udenti dinanzi et con retierctia manda 
Io giù allo ftomaco:et bifognando alquanto ma 
fticarlo mafticalo codeti dmàzi che nó e pecca 
to:et Ce noi potetti inghiottire piglia un poco di 
uino o acqua&lauati la bocca et fallo adare giù 
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La terza renerei] tia 
(PU terza reucrentia e fublequente che fi dee 
fare al corpo di cnfto dopo la comunione : Et £ 
cjuefta cagione dice la fca chiefa in uno decrc 
to che dice cofi Subito dopo la comunione nò 
debe la perlòna ire a mangiarerma debbe ftare 
almanco due o una hora digiuna per reuerétia 
del corpo di cnfto che ha pigliato Nota « 
Ancora p rcuerctia del corpo di cnfto : quel 
giorno che la pfona e cóicata fi debe guardare 
molto da ogni peccato:accio eh pcccado nó uè" 
ga a cacciare cnfto dallaia fua loquale tanto be 
nignamente le degnato ueniread habitare ì ef 
fa, Ogni tpo ti guarda p non cadere in peccato 
ma (penalmente il giorno della fcà comunione 
Perch manco male lana nò nceuere cnfto nel 
laìa che nceuerlo et poi con uitupio cacciarlo « 

La quinta preparatione. 
(TLa quinta cola che fi debe fare qn laperfona 
fi comunica fi chiama difereta premeditatione 
cioè che debe premeditare et penla re che colà 
e qlla che ua a pigliare quando fi ua a còumcar 
Non fi creda forfè andare a pigliare un.pczo di 
pane o altro cibo comune* Ma lecedo edo&ori 
theologi fi de credere che iquella hoftia conia 
crata fono quattro cofe di ìelucnfto benede&o 
Quelle cofe fono nella hoftia confacrata ♦ 



(TLa prima e la carne Tua fa filma et pretipfifll 
ma tutta intera fanza alcuno dife&oicioe la te 
fta li capegli ghochi le orechie la bocca li denti 
la lingua le mani le braccia il pecto lintenora li 
piedi et tutto il corpo fuo e in quella hoftia con 
iàcrata come e m paradifo ♦ (£ La feconda e il 
fangue ilio pretiofiflimoumperoche il corpo fu 
o che e in quella hoftia con (aerato e umo&nó 
morto;et perche neffuno cerpo può elfere timo 
£ànza fangueradunq^ eie il fangue ilio i quefta 
hoftia confacrata che uai a pigliare ♦ (f L* tcc 
za eoa e laia Tua fciflìma per la lòprade&a ra^ 
gione che neffun corpo e umo lanza Ianimatel 
corpo di crifto che in quella hoftia e umo adun 
q$ eie lanima con tutte le Tue naturali potentic 
cioè intellecìo memoria uolontaet tutte laltre» 
([ La quarta cofa e la fua diuinita : laquale mai 
lafcia il corpo ne laia di crifto: ma l ogni luogo 
doue li truoua laia o ilcorpo di crifto: la fi truo 
ua la fua diuinita:Et pche in qfta hoftia conle / 
crara eie laia et il corpo di chrifto come e difo 
pra de&oradunq? c e la fua dmita et deita.Con 
chmdcdo debi tu aia d mota credere che ì qfta 
hoftia facrata ce ìefu figluolo della gloriofa uir 
cine pfecto dio et perfe&o huo con tutta la dei 
ta et human ita fua come e in paradifo cofi e in 
quefta hoftia cólacrata miortale ipaHibiie&tut 
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ro gloriofò La fexta preparato*. 

C. La fexta cofà che fi debe fare per preparare 
alla fca comunione Ci chiama diuota oratione: 
doue nota tu anima diuota eh cofi uenédo una 
perfona daflài in cala duno nobile hùo ìlpadro 
ne della cafa li ua in contro per reuerirlo hono 
ratamente» Vencdo ancora uno re o altro prici 
pe o ecclcfiaftico o lècolare ì una terra tutta la 
terra có foléne ,pce{fione ua adfcontrarlo*Cofi 
dobiamo fare noi hauédo a uemre iefu ìperado 
re della machina mondiale nella cala nfa:cioe 
nella confciétia nfa;dobiamo ire ad fcontrarlo 
honoratamte.Quefto (contro fi fa colla diuota 
et humile oratóe.Fa aduno,? alcuna oratóe ina 
zi che pigli il corpo di crifto* Ogh pater noftri 
della paiTione^o la corona della gloriola ucrgie 
maria :o altre fecondo che dio ti fpira* 

La ieptima preparatione, 
CLa feptima et ultima preparatione che la per 
fona debe fare per comunicarli fi chiama ferue 
te deuotione.Et perhauere quefta diuotione pé 
fa bene le parole che fi dicono qn fi comunica: 
cioè fignor mio io nó fon degno che tu etri fot 
to ìltecto §1U cala miatma folamte di Iatua fca 
parola et farà fana et faina lafa mia,Qn dice io 
nó fon degno pefa alla Tdignita uilta et miferia 
penfa la tua ìgratitudme et pcccatudallattro ca 
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to pela la grandeza&excelletia et bontà dìdio : 
et ucdrai che qtle parole fono uenflìme.Qiì di 
ce non fono degna che tu entri tu fignore beni 
gnhTtmo puriflìmo et optio alla cafà mia di me 
tgratiffima uiliflìma abhóiabilrìTìma tua creata 
ra degna delhnferno^Ma fignor mio gratiolìfli 
mo non guardare alla mia idignita et uiltaima 
Còlo alla tua infinita bonta:foccorrimi: aiutami 
faluami fignof ♦ Et le i quefto péfare et dire qfte 
parole haueftì gratia dalcuna lacrima ofofpiro 
ringratia ìdio di tata benignità et mifericordia 
che condefeede aconfolartucertaméte dilc&if 
fimo figluolo mio ti dico cheTe tu farai qfte fèp 
te preparatóe qn tandrai a comunicare grande 
gratia harai dal fignore del quale dice il catore 
dello fpinto fcó Dauid propheta nel plalmo eh 
eflb ode colle Tue proprie orechie la preparalo 
ne delloro cuore delli Tuoi (érui et ferue.Et coli 
fo fine al primo modo di pigliare il corpo di cri 
ftoicioe facramentale ♦ 

Il fecondo modo di pigliare il corpo di 

crifto che e fpirituale ♦. 
(pi fecondo modo di pigliare il corpo di crifto 
fi eh ama fpintuale:et quefto fi fa credendo & 
delìderaiidoXredendo di quefto ineffabile 
cramento tutto quello che la fede fonda et cat 
tolica crede : et def derando di pigliarlo : et in 



quefto modo ogni giorno la perfona fi può cov 
manicare fe egli uuole.Et quefto fi fa deuotam 
te udendo la facra mefla.Et auenga che la per 
fona non fia tenuta per comandamto della fca 
chiefà udire la meflà fe non le fefte comadate 
aguardare.Tamé io ti sforto eh tu tifforzi udir 
la ogni giornotet per udirla diuotamente nota 
le infra ftripte regole. 

Nota come fi debe udire la meflà ♦ 
(fSeptc regole fi debono oiTeruare qn (òde o fi 
uede la meifa per udirla o uederla dmotamete. 

La prima. 

([La. prima che non fi metta la perfòna pfum 
tuofarhte prelfo allattare ne ìnàzi alla faccia 61 
prete che dice la meifa che no louéga a pturba 
re et leuarli la deuotóe.ma mcttafi in parte hu 
nule et lontana alquanto dallaltare reuerctemé 
te;pche come fi dice nelfcó euangelio:pm fu ac 
cepto a dio il publicano che non li reputàdo de 
gno daccoftarfi a laltare frette ìfine òl tcpio nó 
hauódo ardire di leuare gliocchi al cielo pefan 
do a fuoi peccatitene il phanfeo ìlquale arroga 
temente andò allattare a fare oratee: che p;fu a 
fuperbia fu da eflb riprouato. Ancora dicono li 
dodori theologncioe fcó Tomafo daqno& Ri 
cardoiche fe alcunauolta la perfona nó uolefft 
guardare lhoftia cófacrata p hiulita quafi noti 



extimando degna per li Tuoi peccati di guardar 
Io che iarebe merito et non peccato: Adunque 
mettiti inparte humile et bafla qn tu uai figliuo 
lo in chiefa per udire melTa o altro officio. 
La feconda 

f[ La feconda regola e che qn ftiamo alla mef/ 
fa dobiamo leuare ci cuore et la mente da ogni 
penfiero inutile mondano et uitio(b:et dobialo 
dare a dio penfando ìnelTo.onD qn il prete dice 
Surfum corda tanto uiene a dire Habiate euo' 
ftn cuori fu in cielo:et po fi nfponde Habemus 
ad dominu:cioe habiamo lmoftri cuori alligno 
re*Non penfare adunq^ ne a cofe della cafa ne 
ad altre cofe difutiii:moIto meno a cofe uitiofe 
quando ftai a meiTa ♦ La terza 

([La terza regola e quefta.Quàdo il prete dice 
do la melTa dice le orationi la piftola et il uagie 
lo et ialtre cofe con la uoce alta et forte.et tu nò 
dire niente ma fta attento alle parole didio chi 
prete dicerperche dio ha uoluto che la fcriptU' 
ra fia tanto chiara che ogni pfona ne pofla Ite 
dere alcuna cofa fe non tutto.ma qn non ititeli 
defli almeno fta reuerentea udire quelle fenp^ 
ture.imperoche fono ledere et ibafciatech dio 
manda,Hor chi nó fteflì attento a udire le pole 
di paulo apoftolo del quale dice ìlglofo ìeroimo 
che qn ode fue parole gli pare udire tronuSimi 



Icmente chi non fteflì attento a udire il uagelo 
che tutte fon parole della melliflua lingua delfì 
gliuolo della dolce maria*Quado fi dice il uage 
ho fta fu ritto in piedi uerfo doue lo euangelio 
fi dice Jmperoche cofi comanda uno decreto. 

La quarta regola 
(£La quarta regola qn fenti nominare il nome 
dolciffimo di ìefu o di maria inchina la tefta et 
fagli reuerentia che ogni uolta ti guadagni qua 
ranta di di perdonaza ;Quando nel credo fi di 
ce quella parola Et homofa&us efh inginochia 
ti in terra che guadagni quaranta di di perde 
nanza:Et cofi in fine della mena qn fi dice il ua 
gelo di fan giouanni: Verbum caro fa&um eft : 
mginochiati in terra che ti guadagni quaranta 
di di perdonanza:Et quefto ho ledo aduengha 
non autentico:ma cofi fi tiene da tutti . 

La quinta regola ♦ 
([La. quinta regola Sempre quando uai a mcO 
fa ftudiati dofferire et dare alcuno dono al tuo 
fignore ìlqual uiene ìfu laltare:poche eflò dice 
nel uecchio teftamtotNon apparire© creatura 
mia innàzi alconfpedo mio uacua. Porta adun 
q$ alcuna candela che p fua reuerentia arda al 
la meda in tua mano tenendola almanco qn fi 
moftra Ihoftia confecrata per infine che il pre/ 
te fi comunica,Non lauolendo tenere tu per al 



cuna ragioneuole cagione falla tenere ad alcu 
na altra perlbna pertua parte:o dalla che fi ten 
ga agli luminari in fu laltare et farà a te di gran 
diflìmo merito dare olio o cera che ardefli cò 
tinuamente al corpo di crifto o almàco mentre 
fi dice la mefTa.adunq3 potendo faretfallo» Ma 
la migliore offerta che tu polli fare a dio e ilcuo 
re tuo che dio mangia licuon.Di adunq3 mctre 
che il prete dice le orationi iecrete con la uoce 
bafla alcuna diuota oratione fecondo che ti in 
fpira lo fpirito fcó.Io non ti faprei migliore ora 
tione iniègnare che quella Iaquale cmfegno il' 
(òmmo macftro crifto cioè il pater nofter: Adu 
que dire alcuno paternofter ad honoreet glori 
a delia beatiflfima trinità mentre fi dicono le fe 
crete della mefla non e fe non bene.Cofi anco 
ra dire alcuna auc maria et alcuna altra oratóe 
areuerentia de fandti angeli et altri gloriofi ucr 
gini che in compagnia dicrifto uengono allatta 
re non e le nó cofa deuotiflimatEt priega iddio 
eh fi degni acceptare le oratòi che quello Tacer 
dote fa per li unii et per li morti celebrado quel 
la mefla :et offerendo quello fàcrificio* 

La fexta regola, 
([La. fexta regola quando il prete moftra loftia 
et il calice col fangue cófecrato ftando inginoc 
chioni inchina la tefta et fagli reuerctia ringra 



tiando la fua maefta de beneficii che tha fadi. 
Penìa che eflò e quel che tha creato non potre 
fti tanto honorare Tua maefta quanto fi debe&i 
quanto ella meritarla nota fecondo che dice 
il nro illuminato francefco de mairone che nó 
fi deba Ihoftia adorare et cofi il calice fe nó da 
poi che il prete lalza fu et moftra!o:pche none 
mai ne corpo ne (àngue dicnfto fe nó dipoi eh 
ilprcte ha dede leparole della cófecratóe.Et cò 
ciofia cola che le dede parole dica fecretamte 
la pfona non può Tape quado lha fornite ne qn 
nota pero faria pericolo che la pfona non li ue 
nifli ad adorare manzi che fuflìno confecrate: 
Ma. oche qn lalza fu già e certo che fono confe 
cratetpero allora adorare nó e fe nó bene anco 
e debito perche e uero idio degno di adoratóe* 

Septima regola* 
CLafcptima et ultima regola e qn il corpo di 
cnfto e già confecrato:penfa et credi fermarne 
te che per la forza et uirtu delle parolejdella có 
fecratione in quella hoftia et in quel calice e le 
fu cnfto dio et huo;et con quefta perfeda fede 
defidera comunicarti et unirti et congiugner 
ti conenftojet di diuotiflimamentequefte paro 
le quado il prete ha dedo ♦ Agnus dei > et uuol 
fi comunicare o quando ha dedo ilpaternofter 

Oratione deuothTima 



(TSignore mio iefiierifto io credo fermamente 
tutta la fede fcà et catohea criftiana*Et circa q 
fto ineffabile (acramento credo tutto quello eli 
tu comandi che fi credaxt tutto quello che ere 
de la Ica madre chielànl mio defideno fignore 
mio iefu farebe di cóicarmi per eflere Tempre 
unito et congiunto reco: ma fignere non fon de 
gno cofi fpelìo comunicarmi et perciò io lo la' 
lcio per reuerétta di te fignore del cielo et òlla 
terra pnegoti p la tua ifinita mi(encordia&pel 
tuo fangue pretiolò che mi cóceda gf a che mai 
io ti offenda: ma (emp con ardete defidecio fac 
ci latua uolonta. Dicoti figluolo mio benede&o 
che ogni uolta che tu odi la mena nel fopradec 
to modo&di lefopradede cofe&parole (e nò co 
la bocca almaco col cuore:quafi guadagni tato 
merito quanto fé ti comunicaflì, lmperoche ad 
uenga che tu non pigli ìlcorpo di enfio nelprìo 
modo che fi chiama facramctale lo pigli nel fe 
condo modo che fi chiama fpirituale.Et q fo fi 
ne alla fècóda cofa che mudifica laia: laqual fi 
chiama cóione o (acramentale o fpirituale* Se 
guita la terza laquale fi chiama contritione* 

La terza cofa che tiene fempre lama necìa* 
([La terza cofa mundificatiua che tiene lama 
femp monda&ne&a fi chiama ContntioncEt 
queka e la migliore di tuttc.Onde dauid ,ppha 

e 



dice il lacrificio a dio accepto e Io fpiriro contri 
bulato ilquale mai fu ne (ara dilprezato da dio 
Et pero deuotiifimo figluolo mio ftudiati doffc 
rirc ogni giorno al tuo creatore chome faceua 
Dauid propheta ilqual dice nel plàlmojLauero 
ogni node ìllecto mio di lacrime: il ledo intédi 
la conlcientia laquale ogni giorno et ogni noe 
te fi lauaua.Impoche fi examinaua la fua cófci 
entia:et I qfta examinatóe trouando molti pec 
cati fe ne doleua cordialrhte et haueuane cótri 
tionetet per quefta contritione la fua conlciétia 
fi purificaua et purgaua»Se tu adunq? harai co 
tritione:terrai la tua conlcientia neda pulita et 
monda. Ma nota che cola e contritione . 

Septe colè di intera et uera contritione ♦ 
{£ Secondo la fententia de iacri dodon theolo 
gi lèpre colè fono neceflarie a ogni perlòna per 
hauere contritione uera finterà fanza laquale 
nell'una perlòna lì può laluare ♦ 

La prima cofa« 
([La prima e fugire lalciare et abftenerfi da o^ 
gni peccato mortale loquale forfè ha fado per 
lo tempo palTato intutto abandonargli et leuar 
fène da tutti lè per lo paflàto fufli Irato ì odio la 
(eia qfto odio;fè fufli (tato uno uano popolo la/ 
feia qfte pòpe et uanitatet coli dico dogni altro 
peccato che tutti fi debono Iafciare et nòdimo 



rare ne ftare co la mete obftiata et idurata leni 

La feconda cola 
(TLa feconda cofa e dolerli penterfi et hauere 
difpiacere nella mente fua dogni peccato fa&o 
per lo paflato. Et auenga che quefto dolore do 
uefli elfere infinito per elfere ,pportionato&ag 
guagliato al peccato loquale e infinito. Onde fe 
la perfona fpargefli tante lacrime per lifuoi pec 
cati quante gocciole dacqua fono in mare: aco 
ra non fi dorrebe tanto quanto farebe tenutaci 
obligata doler fu ma pche dio e benignilfimo 6i 
clementnTimo fignore non ricerca danoi le no 
tanto quanto potemo ♦ Et pertàto fiamo tenuti 
dolerci de noftri peccati più che di neflun dati 
no o difpiacere che ireruennTnEt fe qfto ance 
ra nó poteflimo fare dobiamo dolerci quato pof 
fiamo et hauere intra laio noftro che nó ci pof 
damo dolere quanto faremo tenuti dolerci* 

Tre cofe fi debono penfare per hauere 

dolore delli peccati 
Lo do&ore illuminato fracefeo de mairone : 
che la perfona che péfa bene tre cofe: hara do 
lore de peccati La prima 

([La prima che cofa ha perduta per fare Iopec 
cato:certo e le una perfona perde una gallina: 
laquale ogni di forfè facea luouo glìcrefeerebe, 
fe gdefli uno boue o uno cauallo o unaltra cola 



ir- 
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molto cara molto fafflige&contriftatmolto più 
fe pdelTi un fxgluolo che fuflì buono et uirtuofo 
O aia peccatrice penfa che p lotuo peccato hai 
perduto la gra et la beniuolentia del tuo creato 
re mediante lacuale manzi che facefli il pecca 
to hauendola intra lafa tua haueui parte a tutti 
ebeni che fi faceuono da tutti ecnfìiani p tutto 
ilmódo come fono mefle offici predicatói orati 
oni limoline digiuni difcipline contéplationi le 
dione et altri beni che fanno ecriftianuhaueui 
ancora parte mediate quella gratia laquale ha 
ucui intra te manzi che faceffi il peccato atutti 
emeriti ditutti efri che fono I paradifo:alle fati 
che di tutti epredicatori et do&orhal fangue di 
tutti emartiritditutte le fcé vginuEt anchora a 
tutti emergi della gtofuTima uergine Maria: al 
fangue pretiofo del fuo dolciflimo figluolo lefu 
cnftotPer modo che in ogni tuo bifogno potè/ 
ui adimandare a dio la parte di tutte le (oprale 
te cofeima dapoi che hai facto ìlpeccato fubito 
perderti tanto bmO Ifelice o dolete o mefchio 
peccatore et peccatrice:fe ben péfi a tata granò 
pdita come potrà eiFere che tu non ucghi a ha 
uere difpiacere dogni tuo peccato:et maxìamé 
te che ancora p quella gratia didio che haueui 
manzi che hauefli fado ìlpeccato haueui parte 
in paradifo et eri cittadino diuita cternajcópa' 
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gno de fci angeli:et p lo peccato facto hai pdu 
ta tata gloria et tanta excellcte cópagnia et feli 
citrima patria péfa bene o dolente creatura a q 
ftapdita che credo harai dolore depeccati tuoi 

La feconda cofa da penfare per hauere 

dolore de peccati* 
flXa feconda?cofa che fi debe pefare per haue 
re dolore de peccatnet che ha guadagnato la:p 
fona per fare lo peccatotet certo non altro che 
pena et tormento infernale.Hor fe il ladrone o 
altro male factore qn fon menati alle forche^ 
alla uifttia fulfino domàdati fe fono dolenti ha 
uere facto quel malediranno di fi La caufa e 
la pena che patifcono p quello mahficio:che fe 
non Ihaueiltno fa&o nò gli fana dato morte o 
altra peria.O aia peccatrice penfa che pena eh 
tormento hai guadagnato per hpeccati tuoi.Di 
ce il nfo fignore nel fcó euangelio che li rei pec 
catori&peccatrice farano polii alla mano man 
ca tua et faranno cacciati con lamaladitóe di 
dio eterno in aia et in corpo et farano polli nel 
fuoco con lala et col corpo dalla pianta depiedi 
ifino alla cimadella tefta:etfe quefta pena du 
raffi uéti anni o cento o mille o cctomila o altro 
luao tempo pur che alcunauolta haueffi fine fa 
rebe manco male.Ma oime oimequefto torme 
to cofi gride mai mai mai hara fine.Guai guai 



guai aduq$ aquella ifelice creatura la quale Cara. 
códànata a patire tanta pena.Péfa penlà bene 
a quella feconda colà chio credo fé bene ci pé 
ferai de tuoi peccati ti pctiraù La terza 

cofa che fi debe penfare per dolerfi de peccati* 
terza cofa che fi debbe penlare p hauere 
dolore de peccati e quella perfona laquale offe 
fe lamina quando fece il p eccato: et certo o aia 
peccatrice ìngratifluna tu haioffefò ingiuriato 
et tradito quel fignore tanto buono tanto beni 
gno:tanto dolce;tàto cortefe che p tuo amore 
fa fatto cauare tutto il fangue del corpo fuo: Et 
fe bifùgnaflì cctomila uolte morrebe in croce g 
tuo amcre.O aia mia penfa che queflo fignore 
tato tama:che elfo ha magiore defìderio difar 
ti bene che tu non hai di riceuerlotcflb ha ma 
giore uolóta che tu ti falui che tu non hai di fai 
uarti.Aduq? penfando che tu hai beftcmiato : 
tradito et difubidito fprezato et ì diuerfi modi 
ofiefo tato dolce fignore come potrai fare che 
tu no habi difpiacere di tutti epeccati tuoùpCla 
bene figliolo mio benededo qftetre fopradec 
te cofe che 1 ogni modo ti uerra dolore&diipia 
cere di tutti epeccati tuouet fe cò tutto qfto nò 
potetti hauere dolore: 5<!tu allhora habi difpia* 
cere che nò ti puoi dolere tato quato ti douerrc 
£U dolere;et <f fto ti batta come e fopradecìo. 



La terza co(a neceffaria per hauere inte 

ra et uera contritione, 
fl~La terza cofa neceflfaria p hauere 1 tera&uc 
ra contntóe et,ppofito fermo et uolonta et in te 
tione di nò fare mai pm peccato mortale fe bea 
lapfona haueflì a uiuere mille ani. Altiiméti ad 
uéga che la perlbna fi leuafll dalli peccati eh tu 
hauefli facti per lo tpo panato : et hauefllne di 
tutti difpiacere et dolore.Etnientedieno hauef 
fi intctione di fare alcuno peccato mortale p lo 
tépo che ha auenire .Certo idio uede quella ma 
la intentóe et uo!onta:et fecondo quello lagiu/ 
dica indegna della fua gratia. Habi adunq? o fi 
gluolo mio che fia benede&o da dio et da me/ 
uno propofitoStferma uo'.óta dinò peccare mai 
più mortalmcte:Et per intendere piglia quefto 
cxemplo. Exemplo me rale» 

(£ Vno uechio infermo ua p una uia lotola: do 
uc e molto fango:et comincudo a caulinare a 
pena ha caminati dieci paifi&cade: hora eh fa 
quefto uechioicerto fi heua fu con intentóe di 
non cadere più: camina et per la fua infirmita 
et uechieza apena fi regie in gàbe et cade una! 
tra uolta;Che fa raccerto efi leuera fu una altra 
uolta cóqfta medefima intentóe dinon cadere 
piu:et ìtra laio fuo dicetio andrò tato fauiamtc 
che nó cadrò piu;et contutto quefto pure cafea 

^4 



Certo fe cento uolte calcali! ogni uolta fi lieua 
con alo et intentione di non. cadere piiuCofi di 
co che debe fare ogni perfona laquale cafea in 
alciìo peccato mortale che fi debe leuare Iafcia 
dolo femp con buona intentione di non lo fare 
mai piu:et le pure unaltrauolta lofacelìì:unalt a 
uolta fi debe leuare conquefta medefima inten 
tione.Et fe mille uolte cadefli in uno o indiuer 
li peccati mortah:ogni uolta fe ne debe leuare 
con intentóe et aio di non fare più quelli ne al 
tri peccati mortali in tutto ìltempo della uita fu 
a fe bene campaiTi mille anni» 

La quarta cofa necefiaria alla ìtegra otritóe 
([La. quarta cofa neceflàna alla ìntegra cótriti 
one e ,ppofito et^intentione di confeìfare tutti 
li peccati in quel tepo che la Ica chiefa comada 
cioè una uolta lanno o più fecondo la neceflìta 
occorrente. Altrimenti fe la perfona hauefli in 
tendone dì non confeflarfi o di occultare alcu 
no peccato nella confeflione quella anima lare 
be in ftato di danationeJl fegno di quefto lino 
ftro fignore iefu crifto mando dieci leprofi che 
fignificano tutte le perlòne Iequali fanno cótro 
ad alcuno de dieci comandamti della legie alli 
(àcerdoti p confeflarfi:et mentre Iidecìri leprofi 
erano ancora inuia furono mondati dalla lebra 
a darti ad intcdere o aia mia che pure tidifpon 



ghi et habì intentoe diconfeflàrti tutti epcccati 
tuoudio tha pdonato pure che quefta intentóe 
et uolonta la metti inexecutione quando la fca 
cincia te Io comanda o più predo opiufpciTo' 
come e (rato fopra decco della confezione, 

Qiuta cofa neccflaria a hauere uera cótritóe 
([La quinta cofa necelTaria per hauere itegra 
et uera contntione et propofito6v intentione di 
fare quella penitentia et fatiffatóe che la pfona 
e tenuta et obligata per li peccati fuoi.Et inque 
fta parte nota tufigluolo mio dilednTimo che p 
fatiffare alla diurna maefta delle offeie che fac 
ciamo contro a efla douemo fare penitaia fep 
te anni p ogni peccato mortale diftindamente 
Se tu:adùq3 hai fado due peccati mortali dipoi 
che ne farai confeflò et pétito debi fare quattor 
dici anni di penitétia fepte anni p uno et fepte 
anni p laltro.Debi adunq^ hauere propofito di 
fare tutta quella penitétia che Tei tenuta di fare 
per lipeccati tuoi quato ti fora poflibile* Ancora 
fe tu hauefli fado alcuno difpiacere o danno al 
proximo debi hauere intétione&propofito difa 
tiffare quato lei tenuto p diuino precepto et co 
mandaméto.Verbigratia*Setuleuafti della ro 
ba et della (uftatia fua:debi hauere propommé 
to di redimire qn potrai ♦ Se tu glihauelìi facto 
difpiacere o di ingiuria o daltra cofa debi haue 



re .ppofito di riftituirli et Tariffarli domadadoli 
perdonanza qn buonamente et oportunaméte 
potrauet in quefto latiffare guarda di nò ti Tgl' 
naie che tu ti dia ad intcdere di non potere: et 
nientedimeno Ce uoleflì bene (àprefti:ma forfè 
non uuoi un poco difcóciarti nellecofè della ca 
fa tua. Ma certo figliuolo mio meglio e eh tu pa 
tifca un poco difconcio o di uergogna inquefto 
mondo Immillandoti a cui tu hai fado alcuna 
ingiuna:che a patire nellaltro mondo : Rendi 
rendi rendi adunqs la fubftantia et la fama del 
proximo tuo fé uuoi che ti fia perdonato ♦ 

La fexta cofà per hauere uera contntóe • 
([ Lalexta cofa laquale fi debe fare p hauere in 
tera et uera cótntóe e che quefte foprade&e co 
le fi faccino non pertimore (eruile come fanno 
clérui et le fchiaue quello che il padrone loro li 
comanda* Et ne anco per amore mercennario: 
cioè per eflére in quelto mondo remunerato té 
poralmente come fanno li mercénariicfr feruo 
no per lopagameto ìlquale eglino alp edano cer 
to.Figliuolo mio tale (cruitio leruileo mercen 
nano a dio non piace:cioe (è tu lafciafli epecca 
ti o ti dolefli hauergh fa&i ouero ti difponeflì di 
non li fare per paura della pena infernale: o ue 
ramente per hauere da dio alcuno bene in que 
fta uita mondana in modo che (e tu (apelfi nó 



andare atlinferno O non haucrc tporale remu 
neratione tu non ti leuereftì mai da quegli pec 
cati ne ti pentireftime ancora ti difporreìh dab 
(tenertene per lo tempo aduenire: ne anco ha' 
retti propofito di confeflàrtene et di fare la pe 
niteatia per eflì: tael extorta intentione ueò id 
diotet perciò tale bene fado per tale ftorta mt< 
tione dio non accepta ne ha grato ♦ Per quefta 
cagione e molto pericolofo afpe&are a pentirfi 
de Tuoi peccati nel pun&o della morte tutto ìlté 
po della iuta tua et della fanita fpendedo 1 mal 
fare: perche fi prefume che quella confezione 
che hai fa&a in quel punto non la facci fe non 
per paura della morte et dcllinferno auengha 
che fia poffibile che non lofacci per quefto.On 
de dice ìldiuino dolore Auguftino Fa peniten 
tia peccatore mentre Te fanotdicoti che fe cofi 
fai che Tei ficuro et certo della tua falute.Ma Ce 
tu fai penitentia quando fei uenuto al punto cri 
fe uolefli fare male non potreftùnon fei ficuro. 

10 non dico che fia faluotne ancora dico eh fia 
da.iato:tieniadunq3 ilcerto&lafcia Io incerto ♦ 

11 certo e che fe tu lafci epeccati et pentiti da ef 
* fi et hai uolonta dinon peccare mortalmte mai 

piu&di còfeflàrti&di fare la condegna peniten 
tia m tpo di fanita che dio ti perdona et accep 
ta tale penitétia pure che tu non la facci folo & 
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principalmte per paura dellinferno.ouero p ha 
uere bene in quello milèro mondo«Se tu adun 
cp ti abftieni da peccati et fai alcuno bene :non 
lo fare principalmte ne Iblaméte per alcuni de 
due fopradecb fini: ne per alcuna delle due fcv 
pradede cofe:ma per quella cagione che fi di' 
ce in quella fèptima cola che fi mette per ultìa 
regola della integra et uera contrizione ♦ 
La feptima cola della contritione ♦ 
([La. feptima et ultima cofa che fi debe fare p 
hauere intera et uera contattori e e che tutte le 
cole (bpradecte fi faccino principalmente p obi 
dire a dio et amore fuo:perche come dice ilgra 
trombetto di ìefu crifto paulo ape flo'o.Se Ihùo 
diHribuiiTi tutta la fua fubftantia in cibo de po 
uerietlalciaffi ardere dal fuoco ìlcorpo fuo nò 
p canta cioè per altra caula che p amore didio 
nó li uale nicte:pche non ha la mete dinzata a 
dio:onde il pane le nó e cotto non e buono per 
màgiare* Chofi ogni opera tione che fanno le 
creature Immane per effere accepte ad dio e bi 
fogno che fieno eodte nella fornace della cari' 
ta et dello amoretcìoc che fi faccino per fuo a 
more et per ubbidire alla ma eternale maefta ♦ 
Adunq} tu anima diuota tieni latua mente fem 
pre dirizata a diotficheogni chofa che tu fai' 
lo facci principalmente fòlo per lo fuo amore : 
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et labftinétia cfctu fai dalli peccati Iafacci p nò 
offendere la Tua maefta.Et (e aprelTo ad quefta 
caufa che debe effere la principale fi giugnefii 
da poi il timore delhnferno o la fperanza della 
temporale remuneratóe nó fàrebe peccatotelo 
e fé tu fai bene pnncipalmte per amore didio & 
poi p effere remunerato da effo et per nó adare 
allo inferno tale bene piace a dio et accepto e 
alla fua maefta perche eie la caufa principale : 
pche tal betie fi fa et dirizafi adeffo auenga eh 
fecondanamctepoicifia ilrilpe&o del timore 
della pena et della fperanza della remuneratóe 
Ma qti il bene.fi facefli folamente per paura òl 
la pena o per la fperanza della remuneratóe te 
poralettale bene come e difopra de&o nó e gra 
to a dio per tale torta Itentione.Hora certamte 
qualunq^ perfona hara quefte fèpte cofe ultima 
mente dede hara pfe&a et Itegra et uera cótn 
tione.Et hauendo quefta itera contritóe : hara 
g confequentemente la gfa di dio: et hauendo 
quefta gratia per confequente ogni bene eh fa 
rai farà accepto a dio et farà utile a lanima tua 
et hara parte di tutti ebeni di tutti li cnftiani ui 
ui et mortnet guadagnerà tutte le perdonanze 
che fono date dalla fca madre chiefa: et fe per 
cafo inopinato et morte fubitana morifli fanza 
lingua non hauendofi potuto confelTare lama 



fua'no ua 1 luogo di danatóeima in luogo di fai 
natione:etcofi iadépie il decto del cantore del 
lofpirito fcó dauid ^ppfia nelplalmo:che dio nó 
dilpreza lo fpirito cctribulato ne il cuor còrneo 
pclie e (àcnficio alla fua maefta accepto 
Amacftramento fàlutifero et utile 
(pFigluolo mio benede&o da dio et da me no/ 
ta bene quefto amaeftramento&'configlio utihf 
fimo non te lo lchmenticaretguardati non fare 
mai alcuno peccato maxime mortale:che gde 
redi la grafia didio et tanti altri beni come e lo 
pradedo^Ma fé pure pertua fragilità o ignorati 
tia o negligerla o inaduertenza o ancora mali 
tia cadelli in alcuno peccato mortalc:o col cuo 
re o colla bocca o có Iopera:leuari da efìo lafcia 
Io:non ci dimorare:habine dolore et difpiacer 
eflerui cafeato: habi ancora uolonta et intenti 
one di nó far mai peccato alcuo mortale.Et ha 
bi ancora intentione et propofito diconfefTarre 
ne et fare la penitentia come tu meritnEt tutte 
quelle cofe dirizale a dio: cioè che tu le faccia 
principalmente per Tuo amore che inquefto pu 
to che tu hai quefte cofe nettammo;: et tuo cuo 
re tu meni ad aquiftare la grafia didio:et la par 
te de ghaltn beni che perdetti quando cadetti 
nel peccatoietchcfi morendo non puoi eflère 
dannato.Quando laperfona ha lafciati epecca 



ti equali ha fadi per Io paflatotfaccia qucfta 
ratione a dio con tutto il cuorc;chc tempre fo' 
ra in gratia:et tutti libeni che farà gli uarranno 
a uita eterna Oratione deuotiflìma 

([Signor mio dico mia colpa di tutti epeccati 
mienhonne dolore pentimto et difpiacere dha 
uerh fadi:o ancora fermo propofito& intentóe 
di non peccare mai più mortalmte fé millanni 
uiuemYHo ancora intétione di confeilarmi di 
tutti epeccati miei&di fare tutta la penitétia eh 
io merito p effuet la mia intentóe fignor mio e 
difare tutte quefte cofe per ubidire a te:et per a 
more tuo principalmente*Priegoti fignore per 
la tua infinita mifericordia che mi perdoni : di 
dammi la tua gratia nel pre(ènte:et nellaltra ui 
ta la tua gloria:In fecula feculorutm 

Quando fi debe fare la deda oratione 
(JjQuefta oratóe in. ogni topo eh fi farà (ara be 
ne:o che fi faccia folo con la mente:ouero an^ 
cora con la bocca: ma al mio parere qn fi mon 
ftra il corpo di crifto dal prete nella meflà e te 
po molto apto a farla:et allhora debe lania ftri 
gnere idio che li conceda quella pdonaza per 
la infinita fua mifencordiatma ancora p Io me 
nto del fangne fuo pretiofiflimo: et per lamore 
che porta alla fua dolce madre maria Jaquale e 
uenuta in fu laltare per fua compagnia» 



Conclufione di tutto iltra#atcu 
(TQuefte fepte foprade&e regole in queflo tra 
tato ftudiati di fcnuerle dentro al cuore tuo: et 
ingegnati di metterle ad executóe obferumdo 
le in opera et in fa&o> Perche come dice ilglori 
ofoleronimoalla fuafigluola ipirituale dna/ 
mata Demetriade.Non giouaniéte hauere im 
parato il bene come fi debe fare:ie da poi quel 
la perfona che ha imparato non Io mette 1 exe 
cutioneJmperoche dio dicui fono tutti ebuonx 
amaeftramenti non fblo uuoleche la fua legie 
fi lapiatma ancora uuole che ila obfèruata ♦ Af 
fai defideraftì hauere alcuna regola per uiuerc 
fpintualmente:hora che ìdio te Iha data&con 
ceduta rTgratia la fua maefta:et fforzati doner 
uarla.Et per me pouerello di&atorc et compofi 
tore alcunauoita ricordati pregare lelu chnfto 
che mi faccia fuo fedele ieruo perfeuerare* Fac 
cendo quelle fepte regole fi uenfichera in te lo 
decto dello apoftolo Paulo - Che la pace di dio 
Tara in te et fopra di te in quefta preferire ulta 
per gratia et nella Itra pergloria.Alla quale efib 
ti conduca in fecula feculorum. Amen ♦ 



DEO GRATIAS- 



VITE MATRIMONIALIS REGVLA 
Brcuis eiufdem ad Iacobum de Borgiannis Fc 
iiciter incipit* 

CIAT Vnufquìfquefuumuaspof 
f fidere in (àn&ificatione et honore 
Confiderando et con la mente di' 
{correndo la uita de morali Truo/ 
uo tre frati in lorotcioe» Virginale* Viduale ♦ et 
matrimoniale*Et aduengha che alcune perfo' 
ne fi truouano nello ftato uirginale: lequali me 
diante la diuina gratia fi conferuano immacu' 
late et integre non molando ne contaminando 
per alcuna uia il theforo pretiofilTimo della uir 
ginita Tamen affai più perfòne fi truouano nel 
fecondo ftatotcìoe uiduale:che hanno conta/ 
minata la loro integrità et uirginita corporale: 
o per uia di matrimonio o per altra uia prohibi 
ta:et pentite di quella contaminatione et uiola 
tione fforzanfi di uiuere honeftamente in pudi 
citia et in caftita.Et ancora del terzo ftato ma/ 
trimoniale fi truouono magiore numero:&!ma 
giore multitudinetcioe di quelle perfone che ui 
uono con compagnia di marito o di moglie» 
E (Tendo adunq? tanta multitudine et tanto nu 
mero di perfone congiugate in matrimonio có 
giuntc:pare che fia cofà conueniente& fru&ife 
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ra et utile fare alcuno fermone et alcuno tracia 
to nel quale fi dia dottrina a quefte tali perfbne 
congiugate cerne debbino uiuere pernon offen 
dere dio et per non dannarli anco fi uenghino 
a faluarc.Faremo adunq} mediante Iojaiutorio 
didio quefto tractatello nel quale inlegneremo 
di uiuere crifhanamente a tutte le perfone che 
lbno in matrimonio:et uoglio che quefto trac 
tatello fi chiami Regola di uita matrimoniale* 
Volendo dare regola et dottrina a tutte le per 
Iòne di uiuere criftianamente:alle perfone che 
fono in ftato matrimoniale moccorre il parlare 
propofto dal gran trombetto Paulo di iefu diri 
fto apoftolo dilettùTimo'Sciat unufquifque ue-> 
ftrumfuum uaspoflìdere in (anttificatione di 
honore.Del quale parlare la fententia in uolga 
re e quefta : Ogni perfona fi debbe ftudiare, di 
polTedere il fuo uafello in fanttita et honore ♦ 
Santto remigio expofitore delle piftole di Pau 
lo dice fopra quefte parole:che per quefto uafel 
Io fmtende el corpo proprio et ancora della có 
pagnia fuatcioe del marito o della moglie. Voi 
fe dire adunque fàntto paulo quando dixe que 
fte parole:quefto,Ogni perfona laquale e in fta 
to matrimoniale fi debbe fforzare&ingegnare 
di uiuere cnftianamente et coftumatamente& 
con la fua compagniamon exfrenatamente ne 
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(coftumatamentc come animali fanza ragione 
et fanza mtelle&otche fanza fallo molte perfo 
ne fi truouono in quefto tale ftato: lequali o per 
negligentia:o per ignorantiato permalitia uiuo 
no tanto brucamente et (ànza freno di ragios 
ne et diconfcientia che poca differenza e infra 
loro et gente pagana ouero animali bruch &be 
ftiali che non hanno intelle&o ninno ne ragio 
ne:et cofi faccendo fi uengono a damnare: la/ 
qual cola e affai nociua et ìmperpetuum danni 
ficatiua:Et pero quanto più e il pencolo nel ui/ 
uere coftumato circa lottato matrimoniale tan 
to e più meritorio lo infègnare come fi debe in 
quefto ftato criftianamente uiuere ♦ Pertanto 
nota tu anima diuota tre principali mifterii in 
quefta materia ♦ Nel primo uedremo tre chofe 
lequalnl manto e tenuto a dare alla fua moglie 
Nel fecondo tre altre lequali lamoglie e tenuta 
dare al fuo marito,Nel terzo tre altre nellequa 
li e tenuto il manto dare alla fua moglie : et la 
modiealfuo marito 

([ Le coie lequali il marito e tenuto dare alla fu 
a moglie fono tre.La prima fi chiama inftru&i 
oneXa feconda correptione.La terza fubften/ 
tatione* 

La prima co(à 
([La, pria colà che il marito e tenuto dare alla 

{2 



fua moglie fi chiama inftru&ione cioè doàri* 
amaeftra mento et infegnamento delle cofe ne 
ceffone alla falute:et che quello fia uero lo apo 
ftolo Paulo dice:Se le donne maritate uoleffi' 
no fapere alcuna cola quando fono in cala di' 
loro manto debbono dimandare ad eflupercri 
Cono tenuti dinfegnarlo loro . Se la moglie tua 
adunque non (a il paternofter : ne laue maria : 
ne il credojdico che tu manto gliele debbi mie 
gnarejfè non la li comandamenti didio; tu glie 
le debi mlegnare;fe non fi fa confelfare:lè non 
fa conofcere ecomandamenti didio o lipeccati 
mortali che da efli fi debba guardare: tu gliele 
debi infegnare;Et ogni altra cofa pertinente al 
la falute dellanima:cioe quella che non fapefli 
tu marito per comandamento didio pronuntia 
to dal gran trombedo paulo apoftolo li lèi tenu 
to dinfegnarli.Ma oime oime hoggi e tanta la 
ignorantia del mondo che defadi fpirituali del 
la legie di dio poco fanno emanti meno le mo 
glie:Et perciò interuiene quello che dice il nro 
fignore nel landò euangelio: che fe luno cieco 
mena laltro trouando la folla nel camino luno 
et laltro cade inelTaXo manto la poco et lamo 
glie manco:et cofi molte uolte fi danna luno& 
laltro per ignorantia :et pero tu marito debi cer 
care di fapere le cofe necelfane alla falute ©Ila. 



anima non folo per te ma ancora per cfla&pcr 
tutta la tua famiglia: et debbigli mandare alle 
predicationi doue fi infegna h comandamenti 
didio et laltre cofe ncccrfanca faluarfuct quali 
do non gli potefli mandare tuttitmandane par 
te ouero ci uai tu et poi in cafa racconta o fa ra 
contare la predica:accioche quegli che non ci 
fono (tati uenghino a imparare alcuna cofo ;(é 
non tutto parte. Ancora quando potefli haucre 
alcuno libro fpirituale in lingua uulgare per leg 
gierlo alla famiglia tua : nonfàrebbe altro che 
bene maxima mente il tradato che felarciuc 
fcouo diFirenze fopra epeccati morta li. Onero 
la quadriga che fece il ucr.erabile patre frate ni 
cholao de ofino dellordine de frati minori , Tn 
queftì due libri fi dichiara cicche e tenuto difa 
re la pedona : et ad che e tenuta la perfona di 
guardarfi la nima* Ancora quella regola di «ira 
fpintuale compofta da me a mio giudico ebuo 
na da Iegiere et infegnare ad ogni perfona de 
gni flato Jnftru&ione e adunque la prima colà 
che lo manto e tenuto alla moglie 

C"La feconda, cofà che e tenuto il marito dare 
alla moglie fi chiama Correptione R eprenfio/ 
neGaftigamentcSanza dubiocome diceCa 
tone poeta nel fuo libro di dottrina ♦ Nefluna £ 



(bna in quello mondo due tanto uirtuofomcn 
te et fapientiflimamente che alcuna uolta non 
comn:eda Sfaccia alcuno difedo et alcuno er 
rore. Perciò e ncceflàrio che quefta tale perfo/ 
r a difeduofa&errante fia caftigata&correda: 
et nprefa del fuodelido difedo et peccato per 
non fare male etpegio*Se la tua moglie adùqj 
o figluol mio dilediflimo facefli come perfona 
fragile et difeduofà alcuno deldo o alcuno di 
fedo et errore che non debe fare: chi la debbe 
gaftigarc et riprcndcre:'Certo non altro fé non 
tu che li Tei manto.Onde uno decreto dice cH 
fi come a nefiuno huomo e lecito congiugnerli 
carnal.nte con femina maritata altro che il fu 
o manto:cofi ancora non e lecito a niuno huo 
mo corregiere femina delinquente et errante 
altro che il fuo marito.Et quefto intendi di cor 
reptione doue neceffariamente occorre puniti 
one percuffione ouero battitura et flagellamtc» 
(£Mà nota tu figluolomioamantiiTimo:cfr nel 
la correptione laquale tu dai alla tua mogliera 
per efiere moderata tieni quella regola che tie 
ne il cerufico ouero il medico di piaga per cura 
re et (a.iar? una n licenza o poftema.In prima 
mette le cole mollificatine Icggieruchome funi 
bianco duouotEt Te con quefte chole mollifica 
tme la nafeentia fi rompe buono e : ma fe non 



fi rompe mette le cofè mollificatile più ardenti 
et più forte:et fe con quefte cole la nafcenza fi 
rompe ancora fta bene che non fi cura altrimé 
titagliare:et fe non fi rompe mette mano alla 
lancetta o alrafòio et tadu:et le non batta una 
tagliata ne fa due et tre:et con lam ino pneme 
et calca:et cofi ne caua ogni putredine òv mar-' 
ciatetiecofinonfaccfflnoniarcbe buono me 
dicojperche fi dice medico piatolo fa lapiagha 
uerminofiuChoii ancora quando tu uedi la tua 
moglie fare alcuno delicìomon cofi fubitamen 
te debbi correre ad ingiurie et pcrcuifioni&ba 
ftonate.Ma prima amorofamenteex! con piace 
uoleze debbi dolcemente ìnlegnarli quel delie 
to che non lo facci più per non offendere iddio 
et per non dannare lanima: et per non fare co 
fa. che fia uergogna a te et a fe.Et dicio habia' 
mo loexemplo nella lancia (criptura di quello 
Iob fan&iflìmo et patientnTimo: ìlquale npren 
dendo la tua moglie delle parole maluagie che 
efia dixe ;la correile cofi . Quali una de ftultis 
mulienbus locuta es.Non dixe Tu lei una pa* 
za:non dixe tu (èi una ribaldato altre parole in 
giunole:Ma dixe Tu hai parlato quafi chome 
una delle folle et (tolte femmine. Piglia exem 
fio tu figliuolo mio benede&o : che prima con 
dolcezza et amoreuolezza debbi ammonire 

f.4 



esortare et corregiere la tua moglie de Tuoi de 
lidi et difedi et mancamenti: Perche molteuoi 
te fono perfone che hanno il cuore generofo& 
lanimo nobile et la con ditione gentile che con 
dolce parole fàmendano molto più che cóbru 
fcheiet ancora forfè hauen do a (p re parole fan 
no pegio et non meglio«Ma fe la tua moglie ha 
la conditione feruileilanimo ruftico et uillano : 
che conquefte parole piaceuole non fi emenda 
riprendila con parole brufche et alpre : con mi 
naccie et con terrori et con altre paurc:et fe am 
cora quefto non baftafli et uedilafare cofachc 
lia offefa didio.dannatione dellanima fuatuer 
gogna fua o tua:o altro pericolo notabile piglia 
elbaftone badila molto benetche meglio e eflc 
re flagellata nelcorpo et fonare lamma:che per 
donare al corpo et dannare lanìa* Ma. nota eh 
io ti dico che non ladebi battere che forie non 
aparechia cofi ben bene'come tu uorrefti o per 
altra cofà legieri et difedo piccolo et minimo : 
ma dico che tu debi battere tua moglie quando 
faceflì gran difedo* Verbi grafia come fe befte 
mialfi iddio o alcuno landò; Ce nominaflì il de 
monio:fe fi dilectaffi Ilare alla fineftra et dare 
uolenticri audienza ad alcuni giouani inhone^ 
fti o haueili alcuna mala pratica conuerlatione 
&compaguia;ouero facefli alcuno altro difedo 



notabile chefuffì peccato mortale:francamen 
tcallhora badila non con animo irato ma per 
zelo et canta dellanima fuatche quella bactitu 
ra et percuflione ad te che la farai farà merito 
ria et allei che la fofterra farà utile et fru&ifera 
Sempre pero la piaceuoleza in primatet fé non 
batta dagli la-maro et la percufllone * 

La terza cola 
(TLa terza cofa laquale e tenuto il marito alla 
fua moghera fi chiama Subftentatione;cioe eh 
ilmanto debbe fubftentare etnutrire et campa 
re la fua moglietprouedendola di mangiare di 
bere di ueftire di calzare di dormire:et di com 
pagnia fecondo la fua condizione et grado . et 
in tutte le cofe a quella necelTarie fouenirla tan 
to in infirmita quanto in tamta ♦ La cagione di 
queito la infegna lapoftolo Paulo dicendo che 
neiTuno ha in odio la carne fua propria anco la 
fobftenta et nutricai concio fia cofa che fecó 
do il uecchio et nuouo teftamento il corpo del 
marito et ancora ilcorpo della mogie fono una 
cofa medefima» Adunque tu marito come ti ,p 
uedi a tutte tue nece{ìita:cofi debbi prouedere 
et fobuenire a tutte le necelfita dellanima&del 
corpo della moglie tua:debila fare confelfare : 
comunicarc:et di tutte laltre cofe fpintuali prò 
ueiere:et cofi dico delle cofe del corpo. che la 



debbi (occorrere quanto la tua poflìbilita fi ex 
tende come a te medefimo.Penfa che lei uené 
do in cafà tua porto la lua dota et la (opra dota 
et altre cole fecondo la confuetudine della pa' 
tnamon per altra cagione fc non perlopporta* 
re li pefi del matrimonio et le ipefe della chafa 
più legiermente et con manco affanno. Gradc 
impieta iniuftitia óVcrudelta adunq? commette 
quel lhuomo ìlquale iafcia dentare la fua mo> 
glie ne gli prouede a fuoi bifogni attento et con 
iiderato che pofliede et gode la dota che li por 
to.Et ancora peniando tu che ìlcorpo della tua 
moglie e quafi una medeiìma cofa et carne có 
la tua. Pertanto figliuolo mio dile&iffimo folte 
tala prouedila et foccorrila a tutti efuoi bifogni 
che fei tenuto di farlo et per legie naturale et £ 
legie diurna et ancora per legie pofitiua et hu> 
mana.Etcofifo fine alla prima parte dtquefto 
(érmone et diquefto tra&atello Doue habiamo 
uedute tre cofe nelle quali el marito e tenuto al 
la moglie, 

([Circa la feconda parte di quefto fermone et 
di quefto tractatello doue fhanno ad uedere le 
cofe lequah la moglie e tenuta dare al fuo mari 
toc Et come furono tre quelle che il manto e te 
miro alla mogle:cofi diremo che fieno tre quel 
le che la moglie e tenuta al fuo manto. La pri/ 
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ma fi chiama Timorationc:La feconda Famu 
latione:Tertia Amonitione:Cioe la mogie e te 
nuta di temere il fuo maritotdi feruire ìlfuo ma 
nto:di admonire il mo manto quando lo uedef 
fi uiucre in peccato 

La prima cofa 

([La prima chofà Iaquale e tenuta la mogliera 
al Tuo manto:Si chiama timoratione: cioè che 
tu figliuola mia debbi ftare Tempre in paura 8£ 
in gelofia di non fare alcuna cofa che dilpiac 
eia al tuo manto ne in fa&i ne in parole : ne in 
altri geftùEt quefto amaeftramento loda il gra 
de trombe&o di ledi chrifto Paulo;doue coma 
da per parte didio che la moglie debbe temere 
il fuo manto:cioe guardarfi et (pauentarfi cho 
me e decto di fare colà che li fia in dilpiaeere . 
Et per quefta cagione la moglie debbe (èmpre 
portare reuerentia et honoreal fuo marito pae 
Iandogli rifondendogli reueren temente et hit 
milmente chiamandolo meffère o fignore ♦ In 
*xemplo dicio rubiamo dimadonna Sarra mo 
g'icri di (andò Abranulaqualechiamaua lem 
pre il Ilio manto melTere et fignore fóto p gelo 
fia di non fare cofa chelidifpiacefluAncora di 
qfta medefima madonna farra fcriue fcò piero 



che era obediente al Tuo marito* Cofi ciafcuna 
donna maritata debc ubidire il Tuo manto che 
e cofi la uolonta didio* Onde alla prima noftra 
madre Eua gli fu de&o&co mandato da dio eh 
douefli enere fotto la Tua potefta del Tuo mari' 
to Adamtcìoe che Adam comandali! : et Eua 
obedifluAdunq^ tu figliuola mia dileduflima o 
bedifci al tuo manto che cofi fei tenuta.Ma no 
ta che più fi debe obedire a dio che alle creatu 
re:perche glie il principale fignore el principale 
padrone principale fupcrioreet pricipale padre 
Et pero dice il gloriofiflimo Ieronimo, Se la co 
fa che il noftro llgnore padre et fuperiore mon 
dano comanda e buona dobiamo ubidire ♦ Se 
non e buona dobiamo rifpondere quello che ri 
Jfpondeuono efan&i appoftoli agli tirannnequa 
h uoleuano che ellino adoraflìno glidoli;Obbe 
dire cornisene più a dio che alh huòmùu . Per/- 
tanto dico ad te figliuola mia dilc&iiTima fé el 
tuo manto ti comanda cola che fia contro alla 
legie di ìdio non li debi obedire che nonne fèi 
tenuta :ma più fei tenuta a dio chea effo.ma fc 
ti comanda alcuna cofa che fta neceflana&uti 
le allamma tua:ct honore et utile di cafa tua:o 
bedifcili che ne lei tenuta. Quàdo ancora ti ce 
niandaiTialchuna chofa:laqualetu non fapefli 
certamente che tulli male o bene ficuramte fa 



quello che eflb ti dice «Impetro che tu non pecr 
chi anco fc excufata per la obedientia come di 
ce il diurno dottore Auguftino> Et fé pure fufli 
male il peccato e Tuo et non tuo 

La feconda colà 

([La feconda cofa laquale e tenuta Iamogliera 
dare al fuo manto dico che fi chiama Famula 
tione.cioe che li debbi feruire a tutto quello eh 
e neceflano et quanto a te e poflibile; cucinane 
dogli iauandoglnet in ogni altra cofa che ad te 
fapartiene prouedendoghXa ragione diquefto 
la infegna il grande trombetto Paulo dicendo 
Che il capo della moglie e ìlfuo maritotSicome 
adunque tutte le membra del corpo feruono al 
la tetta difendendola da ogni pericolo quando 
bifogno occorrefiu Cofi debbe fare la mogliera 
al fuo marito:et fe cofi non fa certo non ufa ra 
gione;Debbe penfare quanta fatica dura il fuo 
marito per elTa affannando fudando ftentado 
et affaticandofi per elfa et per la cafa.Hor non 
e cofa ragioneuolc che fia beneferuito^da quel 
li per gli quali tanto difagio et fatica portai Cer 
to fi.Che come dice il uolgare detto : Luna ma 
no laua laltra:et tutte a due Iauano il uifo* Et u 
no decreto dice.Che cofi come Ihuomo pecca 



non (èruirc non obbedire a chrifto che e dio ca 
po:cofi la moglie pecca a non ieruire al Tuo ma 
rito che e Tuo capo fecondo la fèntentia di Pau 
Io fbpra allegata 

La terza cola Iaquale e tenuta la moglie 

dare al marito* 

La terza chofa Iaquale tu figluola (èi tenuta 
dare al tuo marito : fi chiama Admonitione : 
cioè che quando lo uedi fare alcuna chofa che 
fia peccatolo debbi dolcemente et piaceuolmé 
te exortare et confortare che non lo faccia più; 
cogliendolo a tempo et difpofitione che Ila be' 
ne dilpofto a udirti con patientia dicendogli : 
meffere mio fignore mio la tale cola fate che e 
peccato:pnegoui per tanto amore che mi por' 
tate che non facciate quefto piudeuateuene ac 
ciò che non damniate lanima ; datemi quefta 
confolatione a me che maggiore confolatione 
non potrei hauere altro che uedendoui uiuere 
fanza peccato mortale» Credimi figluola mia : 
che fapendo tu cogliere lo tuo manto a tempi 
congrui in buona tempera et exortarlo et amu 
nido grande fru&o farà della anima fua et tua 
di quefta tale prudente et dolce exortatione ♦ 
Impero che come dice lo appoftolo Paulo Mol 
te uolte fi falua lo marito iniquo et maluagio 
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per la moglie buona et pietofa ♦ Ma oime che 
molte fono che nei matrimonio raccordano ; 
non al ben fare ma al mal fare*Se il manto ha 
odio et briga la moglie lo conforta a mantener 
la et a fare uendc&a*Se il marito e uano la mo 
glie e pm uana et luno conforta Ialtro in uanita 
in pompe et in altri malùEt cofi come la mogie 
douerrebbe aiutare il fuo marito a ire inparadi 
fo più tofto laiuta a precipitare et rouinare allo 
inferno.Certo nonfi debe fare cofnperoche co 
me fi dice nel uecchio teftamento iddio dapoi 
che hebe fa&o Ihuomo dixe*Non e bene lhuo 
mo euerc folotfacciamogli uno adiutorio fimi 
le ad fe:et cofi fu fa&a la femina* E data adun 
que la moglie al marito fuo in aiuto : et non in 
difaiuto:in fauore et non in diffauore: in eleua 
rione et non in ruinaùn (àkatione et non inda 
natione + Sempre adunque cerca la falute della 
anima del tuo marito con ogni uia et modo eh 
ad te e poffibile;Et fe accio non baiti: et tu met , 
ti intermezo et religiofi et altri padri fpirituali; 
a quali ti pare che il tuo marito da fede;et habi 
lo in buona opinione^Et cofi fo fine alla fècon' 
da parte.Seguita la terza» 

Seguita loterzo mifterio nel quale uedre 
mo le chofe che chofi e tenuto il manto 
alla moglie;come la moglie al marito» 



La prima fi chiama Cordiale* Seconda Induri 
duale habitatione.Tertia del debito congiuga 
le et matrimoniale pacifica redditionc 
La prima 

(JTaprima cofa laquale tu marito fei tenuto al 
la tua moglietet tu moglie al tuo marito: fi chià 
ma Cordiale di!e&ione:cioe che cordialmente 
ui douete ìnfieme amare.Et quefto admaeftra 
mento hauete dal gran Paulo: ìlquale dice : O 
mariti amate le uoftre moglie in quello modo 
che chrifto amo la chiefa;cioe la congregalo/ 
ne dellanime chriftiane, Cofi ancora il marito 
per falute dellanima della Tua moglie debe met 
tere la uita fé e bifogno:et econtra. Anchora fi 
come chrifto per lo grande amore che ci porta 
quante uolte Ihuomo cade et ricafca nel pecca 
to pure che ritorni a penitentia (èmpre crifto il 
riceue m grafia et perdonaluCofi ancora tu ma 
rito tanto debi amare latua moglie che fe pure 
ricadefli in alcuno errore pentendofi et uolédo 
fi emendare glidebbi perdonare et riceuerla in 
gratia. Ancora eflo Paulo dice* Li mariti debo 
no amare le fiie moglie come amano (è mede/ 
fimnMa perche ogni amore debbe eflère pfec 
to bifogna che non fia zoppo:Io amore allhora 
e zoppo:quando luna delie parti ama : et laltra 
no/Tu addunque moglie debbi amare lo tuo 
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marito:et tu marito la tua moglie: et chofi con 
quella mutua reciprocatione amandoui infici 
me Io amore farà perfe&o.Per quella cagione 
come fi (erme nel libro di Thobia furono dati 
a Sarra cinque documenti quando fu manda' 
ta a marito. Lo primo che douefli amare il fuo 
marito:Coli tu figliuola mia ama il tuo marito 
per modo che per tale cola neflimo altro huo/ 
mo debbi amare mentre che lui uiucra fopra la 
terra. Lo fecondo amaeftramento che fu dato 
a Sarra fu che douefli honorare il fuocero et la 
fuocera.Coii debbi fare tu : Debbi penfore che 
come fono padri et madri al tuo marito : chofi 
fono a te:et ad eflb confanguinei in primo gra 
do:et a te fono affini in primo gradotet pero co 
li come eflb e tenuto honorargli: et ubbidirgli: 
coli anchora tu.Et licome efli fono tenuti daiu 
tare eflb tuo manto:chofi fono tenuti adiutare 
et fouenire te:perche come eflb glie confangui 
neo in primo grado:cofi tu gli fei affine in pri/ 
mo grado. Lo terzo amaeftramento dato ad 
Sarra fu che douefli reggiere et gouemare be/ 
ne la famiglia della chala fua.Chofi tu figluola 
mia dile&iflima quando uai ad marito : Se per 
uentura il tuo manto haueflì figluoli daltra mo 
gliera innanzi ad te:habbi follecita cura di prò 
uedergli et gouernargli m tutti eloro bifogni et 

g 
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neceflita et bifògni maxime (è fono in età pue/ 
rile et piccolinnpenia che non hanno altra ma 
dre che tc:Penfa che fono figluoli al tuo mari/ 
to et forfè con alcuno peccato:et ate fon figluo 
[i fonza peccatola oime che mediante la dia 
bolicha iuggeftione e ftata feminata tanta zu 
zania et ueleno dodio intra gli fìgliaftn et ma/ 
trigne che (èmpre ftanno in contentione et bri 
ghc.Et alcun auolta uiene il difedo da figliaftri 
et alcunatiolta dalle matrigne: in ogni modo c 
male.Tu figluolo mio fa che Iatua moglera fer 
in honori et obbedifca m cole lecite et ragione 
uoh al tuo padre et alla tua madretfa che Tenia 
alli tuoi figluoli et maxime piccolini in alleuar 
gli nettargli et procurargli :et fa che loro obedi 
{chino a quella proprio come fe gli fufli madre 
che coli farcendo la cala hara pace et in quella 
habitera idio: Altrimenti hara dilcordia et in/ 
quella habifera il dia uoIo.fljElquarto amaeftra 
mento che fu dato aSarra fu che doueflì gouer 
nare lacafa.Cofi ancora tu figluola mia dile&if 
fima gouerna bene tutte le colè di cafa che no 
fi perdino et che non fi uadino gittando uia in 
qua et in la. Penìa che non fanza fatica peri 
colo et affanno quefte cole facquiftano ♦ El tuo 
marito forfè et fanza forfè (affatica o per mare 
o per terra o con altro fuo arbitrio^ exercitio a 
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guadagnare non e bene che poi per tua mala 
guardia fi perda.Pertanto gouerna bene tutta 
la cafa tutte le maflèntic et della cucina et del 
le le&a:degh ueftimenti et degli calzamentnet 
lo cellario come e il uino:loformcnto:et molro 
più le cofe pretiole in buona malferma; et prc 
uedi in cafa di camice;di touaglie : di mantih : 
di lenzuola et daltre cofè pertinenti ad te : ne/ 
ceffone altuo manto agli fìgluoli et aghaltn Ter 
uidoriet fchiaue tanto mafehi quanto femme 
che tutti fieno bene prouiftì: et ancora con buo 
na difcretione che non habbino a guadare età 
dilìipare le cofe come e dc&o . 

(^Qiùnto amaeftramento Quando uai alla ca 
fa del tuo manto o figluola mia: fforzati fare fi 
fa&a uita che in nenuna cofa meritamente; et 
degnamente poflfa eflere biafimata riprefa ne 
dillaudata ne ìncanchata : fa che tutte le tue 
parole in tutti li tuoi adi et geftntutte letue ope 
rationi et facci fieno fi comporti morigerati&co 
ftumati che più pretto fia degna di cómendati 
one et di laude che di ripreniìone et uituperio ♦ 
Dicoti che fe chofi farai figluola mia diletti HI' 
ma el tuo manto certamente ti amera: Amore 
cordiale adunque e la prima chofa che il mari 
to e tenuto dare alla fua moglie : et la moglie 



al fuo marito ♦ 

Tre cofè fi debbono obfèruare fra Io ma 
rito et la moglie per eflère tra loro uero 
amore 

([Ma. nota che tre chofè fi debbono obléruare 
tra Io marito et la moglie per conlèruare et ma 
tenere amore cordiale intra loroXa prima e le 
do matrimoniale la illibatione : ciò e che luno 
debbe effere fedele allaltro: che mai lo marito 
mentre uiue la fiia moglie debe peccare ne cer 
care di peccare carnalmente con nefluna fem 
mina del mondo*Et chofi la moglie non debbe 
cercare di peccare carnalemente con huomo 
che uiua fopra la terra mentre che il fuo mari/ 
to uiue : Che altrimenti fe il marito ama altra 
femmina che la fua carnalmente lamore della 
moglie uerfo il fuo manto molto fi raffredda : 
anco quafi in tutto fi extingue o muore ♦ Chofi 
ancora fe la moglie ama altro huomo che il fu 
o maritoXo marito la toghe in tanta difgratia 
che non la può più uedere Imo alcunauolta lue 
cide. Et pertanto figluolo mio et figluola mia 
obferuate fedeltà et leanza infieme luno aliai/ 
trotche cofi fiete tenuti ad fare per diuino pre 
cepto et comandamento : Infegno di cjuefto 
per cerimonia della fan&a chiefa ìlmahto met 
te in dito lanello alla fua mogliejlacjuale fi chia 



ma fede:doue nota che la fede o lanelfo della 
fede e imosper darti admtendere che non e le 
cito a te huomo hauece altro che una moglie 
mentre che lauiuemon te lecito hauere mogie 
et concubina .Coli a tefigluola mia non te leci 
to hauere altro che uno manto mentre che e{V 
Co uiue.Se per aduentura monili innanzi di te 
et piacefliti di torre unaltro manto : Io potrcfti 
fare ma non mentre che lui uiue.Non te lecito 
ancora hauere manto et concubino o amicoto 
palefemente o occultamente che quello e con' 
tra Ie££ie di natura. Anchora nota che lanello 
de&o fede fi mette al dito che fta pretto aldito 
piccholino doue e una uena laquale e radicata 
nel cuorerperd arti adintendere che uoi che fic 
te inmatnmonio ui dobiate cordialmente ama 
reset per cordialmente amare uidoucte conterà 
tare luno dellaltro fanza altra perfona cercate 

La feconda cofa 

(["La feconda chola che leperfònecongiugate 
debbono oflèruare per elTere amore infra loro: 
fi chiama honorationetcìoe luno debbe hono^ 
rare laltro«Et quello documento lhauete dallo 
apoftolo pauloal quale grida. Honore inuicem 

SS 
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preuenientestcioe preueniteufluno allaltro in/ 
lionore et non afpeftare deflere honorato per 
honorare.Ma fforzati tu denere ìlprimo infare 
a glialtruEt fanza. dubio chi penfà truoua : che 
li honori eguali le pcrfone che hanno a conuer 
(àre iniìeme lì fanno:fono cagione dimantene 
re amore dilechone et canta infra loro»Hono^ 
ratcui adunque infieme figliuoli et figluole mie 
uoi che fiete in ìftato di matrimonio : che per 
cjuefra mutua honoratione ui conferuerete in a 
n.ore et canta et dile&ione. 

La terza cola 
([Là terza cola che le pcrfone coniugate deb" 
bono oueruare perenere uero amore infra loro 
fi chiama mutua fopportatione» Sanza fallo at 
tenta et confiderata lhumana fragilità et mon 
dana mahtia non fi può fare che infra Ieperfcv 
ne che mfieme habitano alcunauolta nonci fic 
no pene et nncrefcimenti et difpiacere infra Io 
ro luna contro allaltra*Et non e da marauiglar 
fcnctperche le fcodelle ebichien gliorciuoli & 
glaltn uaiellamenti duna medéfima cala quan 
do nfieme fi pigliono inficine fi percuotono ♦ 
Con ancora leperfone che habitano infieme in 
una medeiìima cafa fobto un tecìo conuerfono 
et praticano et parlano infieme il di et la ncue 



fé alcunauolta da rincrefcimenro luna allaltra 
dicendo alcuna parola o fa ccen do alcuna coia 
che dilpiaccia limo alialtro. Aduenga che non 
fi doueffi fare pure pare non fi poifi fare il cótra 
rio per la noftra fragilità. Lo rimedio e per non 
romperli in tutto la more et la canta che li por 
tino infieme et habino patientia unauolta lur.o 
unaltra uolta laltra.Se rullino due perlbneche 
tirafiino uno filo luna da uno capo et laltra dal 
laltro certo lcgiermente fi fpeza et rompe , Ma 
{è luno tira et laltro allenta mai fi romperà* Co 
fi debono fare le perfone coniugate comportar 
fi et hauere patientia luno con laltro. Non in o 
gni cofa et inogni pun&o debba uolere umeere 

10 marittima alcuna fiata debe comportare et 
lafaare uincere alla moghe.Molto più la mogie 
debe lalciare uincereetconpatientia foportare 
ci fuo manto:Et cofi foportando luno et laltro 
manterranno uera canta infieme etconferue 
ranno la legie di crifto come altamente Tuona 

11 gran trombetto Paulo nelle fue facratiflimc 
fententie.Et fé purealcunauolta cifulfi alcuna 
parola rincrefceuole et noiofa fra cjuefte perfiv 
ne congiugate non debbono lafciare pafTare ué 
ti quattro hore che fi debbono infieme neon/ 
ciliare domandando perdonanza luno alialtro 
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(penalmente la moglie almarito:Et ancora quc 
fìo amaeftra mento Ihauete dal predc&o appo 
dolo di diritto diledìo* 

La feconda cofa 

CLa feconda cofa laquale e tenuto ìlmarito al 
la moglie ; et la moglie al fuo manto fi chiama 
cohabitationejcioe debbono ìnfieme habitare 
in una medefima terra ÒV luna medefima cafa 
Non debbe lo marito ftare inuna terra et Iamo 
glie in unaltra:perche come dice uno decretale 
eflendo una carne il manto et la moglie ;male 
fta luno fanza laltro per lungo tempo : attento 
che per. quella lunga feparatione lo manto ca^ 
fca in molti peccati carnali che non cafchereb 
be fé fufli flato colla moglie Tua ♦ Et per lui non 
mancha di dare cagione di fimilmente cadere 
la Tua moglie:etfe pur cade o luno o laltro per 
quefta tale feparatione limo &la!tro pecca mor 
tjlmente.Tanto ftre&a mente fono cbhgate le 
perfbne congiugate di habitare iniìcme che ad 
uenga che luna fufli cieca forda muta: bru&a ♦ 
fienle:et altro difetfo corporale haucfìuLaltra 
compagnia che e Tana non fi debbe per qucfto 
diuidere et partire da quella et habitare fepera 
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tamenreJEglie ben uero che efacri theologi et 
ancora ecanonifti dicono ; che fe una perfona 
coniugata diuentaflì lebrolà: perche la Iebra e^ 
morbo et infamità contagiofa et infe&iua: leci 
to e allaltra compagnia Tana apartirfi o feparar 
fi da eilà:ma debbe habitare in una cala tanto 
propinqua che ponaferuire et prouedere atut 
ti ebifogm dellaltra compagnia mferma&lebro 
fa*Et eoa e tenuto di fare fe la perfona uolefli il 
debito matrimoniale e tenuta dargliele; akritn 
ti pecca et fa contro a ìuftitia ♦ Se anchora una 
delle perfone congiugate fipartifli dallaltra per 
andare ad perdonanze o ad mercatantie o ad 
altre faccende et ftefli per molti anni fe ben fuf 
fino cento o mille a tornare o ad fcriuere o ad 
mandare alcuna nouella di fe»Mai e lecito alla 
altra parte di contrahere matrimonio con nef 
funa altra perfona per infino che non ha certa 
nouella che la compagnia fua fia mortatEt qi e 
fto e la diterminatóe della fcà chiefa in uno de 
cretale contro ad quegli ignoranti equah dico' 
no che bafta di afpe&are fepte anni fepte mefi 
(èpte (èptimane fepte giorni (èpte hore et (èpte 
punctnSe infra quefto tempo non uiene laltra 
perfona può contrahere matrimonio ♦ Mento/ 
no tutti per la gola chi quello dice*([La fan da 



chiefa come e dc&o difopra ditermina, Io cetra 
rio» Ancora ti dico più che Ce luna delle parti ri 
r. egaffi la fede di cnfto et non contraheffi ma 
trimonio tri quella Iegie paghana: Laltra parte 
che rimane nel criftianelìmo nó può contraile 
re matrimonio mentre chela fua compagnia 
rinnegata uiue non può accompagnarfi in ma/ 
tnmonio con uno altro.Habitate adunque iile 
me figluoli miei che fiete congiugati : et fan za 
cagione neceflaria non ui partite luno dallaltro 
maxime per lungo tempo che non e lecito. 

([La. terza, cofa lacuale il marito e tenuto alla 
mogie et la mogie almanto fi chiama 31 debito 
matrimoniale redditionepacifica:cioe che qua 
do luna delleparti uuole matrimonialmente cò 
giugnerfi con laltrajlaltra glidebbe conlèntire 
pero che cofi e tenuta*Quefto comandamento 
fu promulgato fcripto et predicato dal grande 
trombecto Paulo cofi dicendola femma ma' 
ntata non ha potefta (opra lo fuo corpo : ma Io 
fuo mirito:Et lo manto non ha potefta fopra il 
fuo corpo: ma la fua moglie, Pertanto la moglie 
debbe rendere il debito al fuo manto: et lo ma 
rito alla fua moghe:Tutte le uolte adunque eh 
ragioneuoimente et con difcretione luna delle 
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parti domanda il debito matrimoniale "allaltra 
laltra gli debbe acconfentire per ubbidire a dio 
che coli comanda:et per fare opera di iuftitia : 
che e mfta colà rendere a ciafcuno la Tua ragio 
ne che per iuftitia gli tocca:et cofi faccendo fi 
merita:faccendo il contrario fi pecca contro al 
comandamento dicrifto pronunnato da Pau^ 
to:et contro il debito di iuftitia:Et quello doma 
dare il debito nò e neceflario che tèmpre fi fac 
eia expreiTa mente, ma batta alcuneuolte che fi 
domandi con certi mditii et legni, Allhora lai 
tra. parte quando fé ne aduede debbe conienti 
re come e de&o 

Nota anima» 

(PQuefto domandare et rendere il debito con 
iugale et matrimoniale:cioe quefta copulaci có 
iun&ione per cfTere fanza peccato mortale de 
be efiere temperata difereta et regolata diquat 
tro regole et admacftramentnequali trouai nel 
li decti de fancti dodon antichi:et ancora the 
ologi moderni. La prima regola fi chiama inten 
tionalemellaquale fi dice perche cagione leper 
fone congiugate fi debbono congiugnere infie 
me per non peccare, Lafeconda cofa fi chiama 
teaiporalemella quale fi mfegna in che tempo 
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debbono congiugner/! infieme le perfòne con/ 
giugate per non pecca re, Laterza regola fi chia 
ma localemella quale finfegnain che luogo fi 
debbono congiugnere infieme per non pecca/ 
re: La quarta li chiama modale : nella quale fi 
inlegna in che modo le perfòne congtugate fi 
debono infieme congiugncrfi per non peccare 

EXCVSATIO. 

(f Ma innanzi che ilmio dire proceda più oltre 
Faremo unaexcuiatione neceflaria cauta etra 
gioneuo!e:Certo e manifefto che lacto matri' 
montale ha in (e mifticato una pudentia et uer 
gognannfegno di ciò non folo le perfbnc coftu 
mate:ma etiandio tra le perlbnc ffrenate:c\ ex 
coftnmate quando fanno tale acro cercano far 
lo fccretamente perche fi uergognano farlo in 
prelentia d altri per quefta tale uergogna che 
ha in fetale a&o.Anchora pare che fia impu/ 
dente uergognofa&alquanto exeoftumata pre 
dicarne et ragionamela atterto e confiderà 
to che ogni perfona cnftiana laquale e in que 
fio fiato di matrimonio e tenuta iàperc chome 
debbe exercitare tale adotperche come dice la 
gelico d odore Buonauentura Ogni perfona c^ 
tenuta di fapere come debbe exercitare larte : 
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et lo officio fuojet rlon lofappiendo Ce non Io fa 
come debbe pecca et Iaignorantia non lo ex/ 
cufa.Dallaltto canto penfo che lo predicatore 
c tenuto infegnare et admaeftrare ogni perfo/ 
na come debbe uiuere per faluarfi lanima . Se 
condo la gratia che iddio gli da* Et fe alchuno 
male può il predicatore obuiare che non fi fac 
ciatet eflò non fi cura di obuiarlo fanza dubbio 
che elfo pecca*Pertanto confiderato che tanta 
moltitudine e nello ftato matrimoniale ; et di 
quefte regole fono ignoranti ♦ Et efléndo io pre 
dicatorelicetindegnamente:parmi chefia co 
fa utileianzi neceifaria traclare di quella ma/ 
teria et parlare et predicare di quelle chofe tan 
to chiaro et ordinatamente : che ogni perfona 
intendaietanchoranon fi faccia contro lo ho 
netto parlare.Certamente fe nella fona ci fuffi 
no danarnet uno cupido et auaro gli potelfi ha 
uere (ànza fuo grande pericolo non fi curereb 
be di uotare tutta quella fona per guadagnare 
quegli danaruCofi io per guadagnare una ani/ 
ma delle mani deldiauolo et dello inferno met 
fero la tetta in uno monte di fecciajet median 
te la gratia didio faro chome il fole : che pana 
per lo loto et per ogni bru&ura et nonfi imbrac 
ta.Parlero addunque quefte chofe per modo fi 
chiaro et honefto che ogni perfona intenda: 



Et noi parleremo duoneftamcnfe* Et auengha 
che paia fozo parlare di quelle chofe ♦ Tamen 
confiderando la cagione perche fé ne parla no 
e bru&o.Piutofto uorria fare una mercatantia 
di letame et guadagnarcene di fpetierie& per 
derne.Torniamo adunque al propofito noftro 
Dico che quattro regole debbono ofleruare le 
perfòne che fono in matrimonio quando fico 
giungono infieme per non peccare mortalmcn 
te 

La prima regola chiamata intentionale* 

([La. prima regola chiamata intentionale : & 
quale infegna perche cagione fi debbo tale a&o 
exercitare et tale coniun&ione fare pernon pec 
care mortalmente ♦ Et fecondo che io truouo 
nella fcuola delli fan&itheologi per quattro ca 
gioni fi debbono Io marito et la moglie congm 
gnerfi per non peccare mortalmente. ([ La pri 
ma e per fare alcuno figluolo o figluola che ha 
bia ad faluarfe et adempiere alcuna fedia di pa 
radifo:lequali rimafono ucte per Io cadimento 
di lucifero et delh fuoi feguacu Quefta fu la pri 
ma cagionetper laquale iddio ordino il fancto 
matrimonio. Etperciolaperfona quando pi^ 
glia compagnia di matrimonio : et quando in / 



ficmc colla Tua moglie fi congiugne carnalmea 
te lo debbe fare a quello fine et con quello de* 
fiderio di generare o di concepire alcun fìgluo 
Io o figluola che f babbi a faluareret fe cofi fan* 
no non peccano mai mortalmente nellado ma 
trimoniale» (£ La feconda cagione per Iaquale 
lo marito et la moglie fi debbono ìnfieme con 
giugnere e per rendere iodebito che fono temi 
tuCerta cofa e che fe una perfona e tenuta ad 
una cofatche giufta cofa e che la renda : et per 
che il marito e tenuto confentire alla mogie fu 
a quando ella fi uuole congiugnere con elìò.Et 
coli ancora la mogie e tenuta al fuo marito qua 
do elfo fi uuole congiugnere con efla fecondo 
dice lapoftolo Paulo per parte didio: Adunque 
quando la perfona congiugata in tale acfco con 
ènte per rendere quello che e tenuta di rende 
re alla Tua compagnia:certo non pecca: ma più 
tofto merita faccendolo con triftitia danimo ♦ 
([La terza cagione per Iaquale le perfone con 
ìugate fi debono congiugnere infieme e per uie 
tare fornicatone ouero altro male difonefto.et 
circa qucfto puncto e da notare che la creatura 
humana per lopeccato di Adam fu piagata nel 
la potentia generaletet ferita per modo che co 
grandiflima difficulta&fatica fobferua cattiti 
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Il I 



Dio omnipotente clementiflimo ordino diane 
to matrimonio acciochc le portone che non uo 
leAìno tanta fatica fentire quanta e nella cadi 
ta haueflìno il loro rimedio nella Tua compa' 
gnia et non andantino faccendo altri peccati : 
et a difoneftariì con altre perfone.Se adunque 
la perfona che e in ftato dimatnmonio fi fente 
per la Tua giouentu o corporale uigore o forza i 
fiammata nello a&o carnale, et per non cade/ 
re nel peccato con altra perfoname chon altra 
ma cerca congiugner] net congiugnefi con la lu 
a compagma;certo quello non e peccato mcr^ 
tale ♦ Ma (è pure e peccato e ueniale ♦ 
IfLaquarta cagione per laquale le perlbnc con. 
giugate fipoflono infieme congiugnere e per 
euitare peccato et difonefta nella fua cópagnia 
Et inquefto pun&o nota tu figluolo dilecìriflimo 
che come difopra e decto lo manto debbe ccr 
care la falute della fua moghe:et la moglie del 
fuo marito. Pero fe tu manto dubitafli che latu 
a moglie facefli alcuno penfiero di difoneftadc 
et per leuarla da ognaltro pencolo che hauefli 
accadere cerchi di congiugnerti con efla : Cer 
to non pecchi ma più tofto menti ♦ Lo fimile di 
co a te figluola mia :Se tu dubiti che il tuo mari 
to uadi dneto ad altre fonine o (la in pericolo 
di cadere in alcuna nbalderia:et tu per leuarlo 
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da ogni cagione et pericolo di difonefta ti con 
giugni con efto:certo tu non pecchi ma più te 
fto meriti ♦Ogni uolta adunque che tu perfona 
coniugata ti congiugni con latua compagnia fa 
che lo facci per una delle quattro cagioni fopra 
décìe. 

Nota quattro cagioni per lequali la&o 
congiugale e peccato ♦ 

([Come quattro cagioni fono quelle per lequa 
li Io a&o coniugale et matrimoniale fi può fare 
(anza peccato mortaletcofi ancora quattro fc 
no le cagioni per lequali faccendofi tali acci fi 
pecca.La prima cagione per la quale peccano 
mortalmente leperfone coniugate inficine con 
giugnendod e quando panano elimiti et gli ter 
mini del matrimonio.Doue nota fecondo dice 
il gloriofo Hieronimo ♦ Se la perfona che e in 
matrimonio pigliaci tato piacere et diledo car 
naie della fua compagnia:che quando bene nó 
gli fuifi compagnia uolentieri uorrebbe tale di 
ledo con elfo quàdo potei!!: (empre pecca mor 
talmente.Onde ciafeuna perfona congiugata: 
fe piglia compiacenza et piacere di fua compa 
onta lo debbe pigliare con tale condi&ione: eh 
te non gli fruii compagna non uorrebe tale pia 

h 
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cere con eflatct in quefto mo^o non pecca* Al 
tnmenti fecondo dice il prede&o do&ore Hie 
ronimo et lodiuino d odore Auguftino:et anco 
ra Io ìnrcfragabile dottore Alexandre de Ales 
pecca* La feconda cagione per laquale le perfò 
ne coniugate peccono mortalmente in liemecó 
giugnendofi fi e perche forfè penfono ad altra 
pcrfòna che alla dia compagnia : et uorrcbono 
fare tale acto con quella tale pedona nella qua 
le pen fa no.Doue nota che ilnoftro fignore ìefu 
crifto benedecto nel (andò euàgelio dice.Quel 

10 hiiomo che uedeffi o hara ueduta la femina 
che non gle moglie et deilderrebe con effa car 
nalmente peccare:aduenga che forfè nó ci pcc 
chi ne mai ne parlnfolo quefto malo pcnllero c 
peccato mortale.Cofì ancora fé una femina de 
fiderà carnalmente peccare con uno mafehio 
elquale non gli Ha mantoiet benché mai h par 

11 et con eiTo non habbi mai altra pratichatfolo 
quefto malo defiderio e peccato mortale. Adu 
qtie tu congiugnendoti colla tua compagnia et 
pen fi inalcuna perfona et uolentieri uorrefti cò 
quella tale perfona tale a&o fare : Solo quefto 
malopenheroetca&iuo defidenoe pecchato 
mortale*{[La terza cagione per laquale le per 
fone coniugate nellafto matrimoniale peccano 



mortalmente per la difòrdinata affezione età 
more che portano a quello a&o,Doue nota eh 
fecondo la fententia del diuino*Augtiftino nef 
funa cofa fi debbe a mare più che idio ne tanto 
quanto idio.Et fé fi fa lo contrarioicioe che al/ 
cuna perfona ama più alcuna cola più che idio 
et tanto quanto idio pecca mortalmente* Pero 
ti dico che fé la perfona congiugata nellanimo 
fuofuffi difpofta et apparecchiata di fare alca 
na cola contro al comandamento didio per ha 
uere tale dile&o et tale piacere con la Tua conv 
pagnia certo peccherebbe mortalmente.Dan/ 
no (opra ciò li doctori uno exemplo ; Pollo per 
cafo che uno huomo habbi in cala uino acqui 
(tato di Tua ìufta fatica et di Tuo buono acquifto 
certo e che lanza fuo peccato ne può bere : ma 
temperatamente per modo che non fi uengha 
ad inebriare et imbriacare:che Te eflfo fimbria 
caffi certo e che peccherebbe per fuo dilòrdine 
Cofi dico a propofito;Ie perfone coniugate tera 
peratamente et con timore diddio fi debbono 
infieme dile&are: Male Mino nello animo 
apparecchiati di fare a Icn una chofa contro Io 
comandamento didio più pretto che effere pri 
uati t et non hauere tale dile&o : et piacere : 
Certo e che quella loro .disordinata affe&ionc 

h2 



peccher ebono mortaImente:perche amerebbo 
no pili quel piacere che idio ; et in quello fta lo 
peccato mortale.La quarta cagione per laqua^ 
le lo debito matrimoniale faccendofi e peccato 
fi e quando fi fa per corporale fanita. Et fecon/ 
do che dice fardo Thomafò de aqumo lo ma 
tnmonio non e ftato ordinato da dio atale fine 
onde non debbe lhuomo per tate cagione exer 
citarlo;et fepure lo exercitano non e ianza pec 
cato almanco uenialciaduenga che da tale ac 
to temperatamente exercitato uenga al corpo 
humano a confeguitare utilità o lànita.Pure la 
pedona non lo debbe per tale cagione exercita 
re; Perche come e dedo:dio non ordirò lo ma 
tnmonio per tale cagione.Et qui fo fine alla pri 
ma regola.feguita la feconda ♦ 

Lafèconda regola principale 

([La. feconda regola principale che Ieperfone 
coniugate debono obferuare nellado matrimo 
niale fi chiama temporale.Doue fi ìnlègna in/ 
che tempo e prohibito o nero lucrato tale ado 
da dio et dalla lancia chiefa.Onde truouo nel 
li fancèi dodori et Greta theologi odo tempi nel 
li quali lo manto et la moglie non debono ma/ 



trimonialmente congiugner fu Lo prio nel gior 
no dcila domenica et dellaltre fette comanda 
te.Et quefto lo mette il diurno doctore Augufti 
no:et anchora fando leone papa di natione to 
fcano,La cagione e perche in tali giorni le per 
fone criftiane debono attendere a cofe fpintua 
li et non carnaluLo fecondo tempo nelquale le 
perfone congiugate non fi debono congiugne/ 
re e li giorni della quadragefima.le uigilie co' 
mandatele quattro tempora.NelIi quali giorni 
r fiato ordinato dalla fancta chiefa che gli chri 
ftiani debbono attendere alle orationi. Et fecò 
do dice fando Auguftmo per potere da dio Ieg 
giermente obtenere et impetrare le colè che fi 
domandono lì debbe la perfona abftenerfi dal 
le cofe diledeuoln benché altrimenti gli fieno 
lecite.Che inquefto fando tempo leperfone co 
giugate fi debbono abftenere lo mette il granò 
trombedo paulo et ancora il gloriofo Hieroni/ 
mo;Sopra quefto fi muoue una difficulta theo* 
logica et domandafi quefto dubio di confcien' 
tia.Pofto chele perfone congiugate carnalme 
te fi congiungnmo infieme in quelli due tempi 
fopradedi pecchino mortalmente fio no. Et ri 
fpondono lifacri theollogi che altro giudicio fi 
fa di chi rende il debito matrimoniale in tale 
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giomoict Ialtro di chi Io comoda »Se tu figla di 
lc&iffima uolentieri tafterrefti in tali giorni di 
tale afto.Ma perche lo marito tuo ti comandar 
et tu dubiti che fé tu non lo rendi elfo farà alcu 
no altro dilbrdine:ouero beftemiera ♦ Certo le 
tu gli conienti per non lafciarlo calcare in que 
fti pcccathtu conlentendogli non pecchitanco 
merithEt cofi dico di te manto uerfo la tua mo 
glie.Ma fé tu dimandi il debito in tali giorni li 
tuiole uecre peti lo domadi fé tu lodomaduet u 
uoi cógiugnerti có latua cópagnia per alcuna vi 
le tre caule foprade&e nella prima regolatelo e 
per fare figluoli ad laude di dio et non calcare 
in adulterio ne in altra luxuria o per Ieuare leca 
giom che la tua compagnia non caggia in fimi 
li peccati ♦ Dicono li do&ori che per tale cauli 
congiugnerli con la fua compagnia non pecca 
mortalmente.Ma fé per una ffrenata libidine : 
cioè folo per dilecìatione carnale con dilprezo 
de fèndi o de giorni delle fefte:delli digiuni: ta 
li congiun&ioni matrimoniali non e fenon gra 
de peccato ♦ Et fecondo Alexandro de Ales c> 
mortale*Pertanto figluoli et figluole mie per ri 
uenre dio intali di abfteneteui da tale a&o:che 
idio ui remunererà in quefta uita et nellaltra . 
d Lo terzo tempo nel quale lo marito et la mo 



glie non fi debbono infieme congiugnere c Io 
tempo della fanda communione : ctquefto lo 
mette il gloriofo Hieronimo dicendo cofu Nel 
uecchio teftamento non era lecito mangiare il 
pane benededo del tempio quegli che haueuo 
no ufato lado matrimoniale .Hora quanto ma 
giormente non e lecito pefare tale ado chi uuo 
le mangiare il pane facratiffimo ineffabile et al 
tiflfimo (àcramento del corpo di Chrifto tatten 
to che quello pane del tempio era pane mate' 
riale;benche fuili deputato al diurno culto : 8i 
al tempio d iddio ♦ Mael pane facramentale* 
che fi da agli chriftiani nella facra communio 
ne e uero corpo uero langue ♦Vera anima ♦ 
Vera diumita di Chrifto . Pero in uno decrc 
to la fanda chiefa ditermina che la perfona in 
nanzi il giorno che debbe pigliare il corpo di 
Chrifto fi debbe abftenere al manco odo gior 
ru:le non fepte:fe non fei:o cinque:o quattroto 
almancho tre* Figluolo mio dilcdiflimo : fé tu 
uuoiuiuerechnftianamente abftienti daque/ 
(lo ado matrimoniale tre giorni manzi alman 
cho : et tre poi per reuerentia dello altiflimo (à 
cramento del corpo di Chrifto ♦ Et fe la tua 
moglie fi uolefli commini icare tre o quattro . o 
dieci uolte Unno: Aiutala : confortala: et dalle 
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fauore al (éruitio didio et non la impaccia re:la 
fciala ftare almanco tre giorni ìnanzi&tre gior 
ni poi per là comunioneiet coli faccendo harai 
parte delli beni che ella fa:altrimenti pecherai 
adobuiare et impacciare tanto bene che ella fa 
rebbe che per tua cagione lo Iafcia . Lo quarto 
tempo nel quale le perfone coniugate fi debbo 
no abftenere dallo a&o matrimoniale e ìltem 
po delle grauidationucioe quando la moglie e 
grauida et pregna. Et quefto lo mette il tonante 
dodèoreAmbrofio fancto:et dice che quefto ob 
feruono ghanimali che non hanno difcretionc 
ne imel!e&o,Ondc Alberto magno dice che Io 
elephante mafculo quantunche hauefli apetito 
congiugnerli colla elephantefla:tamen ueden^ 
do che ella fia grauida et pregna non fi accoda 
di niente aliarne ancora effa li confentirebbe ♦ 
fyla fanza fallo come dice fando Ifidero AIcu 
ni huonuni et alcune feminc fi truouano pegio 
ri che queftianimali&quefte beftie che non ra 
guardano a tale grauideza pure che infiemc fi 
pofiino congiugnere/Tieni amente figluol mio 
dilechflimo:et ngluola mia in tale tempo digra 
nideza uoi ui doueteabftenercdalla&o matri' 
momale altrimenti uoi fiete peggio che beftie . 
Sopra dicio li iancti theologi domandono uno 
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dubio di cònfcicntia:cioe fe laconiun&ione ma 
trimomale in tale tempo che e gramda fé e pec 
cato mortale o no»R ìfpondono che fé lamogle 
ci marito ueggono che la coniun&ione matri' 
moniale di pregneza iti tale tempo e pencoloia 
fuffocare et difertare la creatura che enei uen 
tre peccano mortalmente il manto et la mogie 
infieme congiugnerfuperche la principale cau 
ù. per lacuale fu ordinato il matrimonio come 
c.declo difopra e per generare alcuno figluolo i 
laude didioiefléndo aduq? generato et il padre 
et la madre fono cagione ducciderlo:fanno co 
tro lauolonta didio et cofi peccano mortalmen 
te.Ma fetale acro matrimoniale nel debito luo 
go fa&o per modo che la creatura non patifca 
pericolo di fuffocarfi allhor non e peccato moc 
tale.Percheil matrimonio fecondanamcte fu 
ordinato in rimedio della concupifcentia della 
quale fu ferita la natura humana per lopeccato 
del noftro primo padre Adam. Adunq? exerci 
tando tale a#o matrimoniale per rimedio dita 
le concupifcentia et per non cadere inaltro pec 
cato di luxuria:pure che fi faccia fanza periov 
Io della creatura generata : et concepta non e* 
peccato mortale.Lo qnto tpo nelquale lepfone 
congiugate che fono in matrimonio fi debono 





abftenere dal commcrtio congiugale et copula 
carnale fi chiama tempo di purincatione o pur 
gationejcioe tutto quel tempo che la moglie ha 
partorita la creatura fta in chafa : et non entra 
in chie(a:et fta quando uenticinq? di qn trenta 
qiì quaranta. Et auengha che non fia mal fado 
di ftare alcuno giorno per reuerentia di non en 
trare in chiefa dipoi che la femina ha partorito 
Nientedimeno le non uolefli ftare più che uno 
fblo giornoto nefliino:ma fubito eh hauefll par 
tonto uolefli entrare in chiela non e male: An 
co e bene et laudabile fecondo fi ditermina in 
uno decretale.Quel tempo adunq$ che la don 
na fta apurgarfi dapoi lo parto lomarito&Iamo 
glie dallado matrimoniale fi debono abftenere 
d Lo (èxto tempo nel quale le perfone coniuga 
te fi debono dalladto matrimoniale abftenere fi 
chiama tempo diladatione:cioe mentre che la 
donna alla&aul Tuo figluolo. Et di quefto fexto 
et quinto tempo fa mentione il diuino Augufti 
no in uno decreto.Ma una con fuetudme dima 
la corruptela et abufione e introdo&a nel moti 
4o:che le proprie madri non uogliono allactat 
epropru figluoli ma datinogli ad altre femine • 
Laqual colà e molto nociua et dannofà a quelli 
tali tìgluoh nutricati daltro lafteche di quello 
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della madre:perche non {blamente nel genera 
re fidona buona et trifta complexione alla crea 
curatma etiandio nel nutricare come pienamé 
te diremo fe a dio piacerà nel tradato che fare 
mo de educatione puerorum et hberorumtcìoe 
©igouerno che debono hauere epadri et le ma* 
dri de loro figluoh;Ma la cagione pche efigluo 
li fi dano alladare ad altre femine che alla ma 
dre latocca (andò auguftino in uno decreto di 
cendotche non e per altro fe non per uacare et 
attendere a libidine et alla luxuria:Et pero elfo 
dicetche dare figluoli ad altra femina e mal fa 
do et una abufiua et corruptela et mala ufanza 
Onde dice elfo che mentre lofigluolo fi allada 
lo marito et la moglie non fi debbono congni' 
gnere infieme:ma debbono obferuare caftita . 
Gh fandi dodori theologi fopra dicio dicono 
fanza fallo che e bene fado in quefti due tent' 
pi in mediate dedi:cioe di purgationc et di lac 
tatione abftenerfi lo marito et la moglie dallac 
to matrimoniale come dice loaurelio Augufti 
no.Niente dimeno non fi abftenendo non pec 
cono perciò mortalmentetperche come e dee/ 
to di fopra Lo matrimonio fu ordinato da idio 
pe rimedio della concupifeentia . ([Lo/ 
feptimo tempo nello quale lo marito : et la / 



moglie nonfi debbono matrimonialmente con 
giugnerfi ìnfieme e di naturali paflìoni ♦ Doue 
nota dice lopiano do&ore Nicholao de liraXe 
femine hanno una paffione naturale una uolta 
il mefe da tempo che fono apte ad generare et 
dura per infino ai tempo che diuentano ftenlc 
per uechieza:Et fc pure tale paffione non han 
no calcano in infirmita:etper quefta tale paffi 
one nonfi debbono uergognare perche e fànza 
loro colpa. Ancora più pretto debbe effere ha' 
uuta loro compaffione maxime quando uienc 
con dolore come ad alcune fuole uenire, Hab/ 
biate adunque patientia uoi donne di tale paffi 
one perche a dio piace che uoi Ihabiate per uo 
ftra humihatione: et perche uoi non ui leuiate 
in fuperbiajn quefto tale tempo il manto et la 
moglie dallo aào matrimoniale fi debbono ab 
(tenere per comandamento diurno deluechio 
et nuouo teftamento da Moy fes et Ezecchiel 
diuulgato» La cagione perche e prohibito tale 
acto matrimoniale ♦ Dice el gloriofo docìore 
Hieronimo e perche la creatura che in tale té 
po fulTi generata farebbe monftruola et infec 
ta.o lebbrofa.o cieca.o paza*o altrimenti difec 
tuola * Perche chome dice il principe della 
philofophia Ariftotele, Talee la cofa generata 



quale e la cofa donde fi genera la creatura in ta 
le tempo della naturale paflione e cofa mfe&a. 
Adunque la creatura generata non può edere 
altro che infeda. Per non fare adunque tanto 
male alla creatura non fi debbe lo manto et la 
moglie mtale tempo congiugnere» 

QVESTIO 

Gli fandi dodori adimandono fé le perfone 
congiugate in tale tempo matrimonialemente 
ìnfieme fi congiugneflino peccano mortalmen 
te fi o no . Et aduenga idio che diuerfi dodori 
diuerfa mente rifpondino . Nientedimeno la ri 
fpofta del feraphieo dodore Buonauentura e^ 
molto difcreta:6<: e quefta.Se quefta tale pallio 
ne ha lafemmina continuamente:allhora non 
fono tenuti abftenerfi et per confequente non 
pecchano mortalmente ; Perche la femmina 
hauendo tale paflìone afliduamcte et continua 
mente non può ingrauidare et coli non e peri/ 
colo della morbofita et infedione della creatu 
ra per Iaquale e in tale tempo prohibito. Ma Ce 
tale paflìone la femina ha una uolta il mefe per 
quegli giorni che gli dura fono tenuti lo marito 
et Limoglie abftenerfu Et fe lo manto fa che la 
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mogie fùa ha tale pafllone&adimandigli ildcbi 
to matrimoniale et cerca congiugnerà con e{V 
fa. pecca mortalmente: et non lo (apiendo non 
peccaXa moglie in tale tempo cercando con/ 
giugnerfi col tuo marito onero confente uolen 
tieri al fuo marito in tale tempo pecca mortai' 
mente.Che dcbe fare adunque la femina mari 
tata quando ha tale paflìonerDicono edo&ori 
che debe negare il debito al fuo marito et non 
debbe accon fentire excepto fé ella dubitaffi cH 
per non uolere acconfentire al fuo manto eflb 
cafcherebe in alcuno peccato di Iuxuna con al 
tre femine o per altra uia prohibita* Allhora co 
Temendogli mal uolentieri pertenerlo che non 
facci tale male non pecca mortalmente ♦ Ma e 
tenuta con piaceuoleze et con altre dolci paro 
ledifforzarfitenereilfuo manto per qualche 
giorno cioè quanto dura tale paflione che non 
fi congiunga con e(Ta:ne che uada magiormen 
te a fare altro male^Et fe co quelle parole lo tic 
ne bene fta.ma le credetti che inogni modo ca 
fchena in altra nbalderiatallhora gli debbi ac 
con fentire mal uolentieri condolore et triftitia 
danimo:Et coli acconfentendoli no pecca mor 
talmente«Et fe ucdefli il fuo marito enere timo 
rofo didio;et confcientuto dicagli apertameli 




te la Tua paflion etaccio che cflb per non pecca 
re laici ftare.Ma fe uede che! manto non ha ti 
more didio et ha mala confcientia non gli dica 
niente di quella Tua paflione accio che non la 
uengaabhominaremiatruoua altra excufatio 
ne cautamte et con prudentia dicendo ♦ Lalcia 
mi ftare manto mio chio mi Tento male nó mi 
dare impaccio .(TLoctauo et ultimo tempo nel 
quale le perfone coniugate fi debono dallo ado 
matrimoniale abftenere fi chiama tempo di di 
fponiationeidoue nota fecondo dice fandoTo 
mafo daquinoXe perfone coniugate non debo 
no coli fubito dapoi eontrado lo matrimonio £ 
uerba de prefenti infieme congiugnerli* Ma de 
bono (tare per alcuni mefi mentre faparechia^ 
no le cofe pertinenti alle noze et alla dota. Ma 
intra quefto tempo il marito et la moglie ouero 

10 fpofo et la fpofa non debono per nefluna uia 
carnalmente congiugnevi: Ma prima debono 
pigliare la benedizione de facerdotùperche ta 
le benedidione e cagione di farlo uiuere in pa / 
ce profpenta et contincnza:et di far fare figluo 

11 buoni begli et affai: fpetialmente fe per rcueré 
tia della benedizione per quella node che ìfie 
me dormono obferuono caftita.Ma oime oime 
che le perfone del mondo hanno tanto podio 
timore diiddio : che tanto e il forte ; quanto. 



fia affermato Io matrimonio fra loro che Cubi' 
to innanzi che habino la benedidione fi con/ 
giungono in{leme:Et ancora farebe manco ma 
le (e tale coniundione fufli naturale : ma ftan^ 
no ìnfieme et fanno tante ribalderie che (ànza 
fallo e uno horrore et abhomina mento di pen^ 
(àrie maximamente doperarle*Molti fono an* 
cora che haranno fadi una brigata di figliuoli 
innanzi che piglino la benedidione facerdota 
le*Certo tale matrimonio ha male principio no 
può hauereiè non pegior mezo et peffìmo fine 
Piglia adunque la benedidione facerdotaleo 
figluolo mio innanzi che tu confumi lo matri' 
monio che cofi faccendo dio ti profperera ♦ Al 
trimenti confumare il matrimonio o hauere al 
tra pratica o altro commertio carnale con la tu 
a fpofa innanzi tale benedidione non e fanza 
graueza di confeientia et fanza peccato ♦ Et co 
fi fo fine alla feconda regola dcda temporale* 



Tertia regola 



CfLa terza regola laquale nellacto matrimoni 
ale debbono le perfone congiugate obferuare : 
fi chiama locale:cice che infegna in che luoc»o 
douetaleadofidebefare:douenota che felo 
oìpotente dio hauefli uoluto fare tutti glhuomi 
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mafchi diterra come fece Adamo et hauefll uo 
luto fare tutte lereiume del coftato dclli huomi 
ni come fece Eua fanza fallo la Tua potentia e < 
tanto grande che lharebbc potuto fare.Ma pm 
tofto ha uoluto multiphcare Ihumana natura : 
et fare nafcere glihuommi et le femine per uia 
di propagatione et naturale generatione. Et ac 
ciò che fuflì quefta naturale generatione:dede 
et mine nel corpo humano del mafculo et deb 
la femma le parti generatiue ; alle quali dede 
quefto officio di generare;che mediante la có 
iundione di quefte tali parti intra lo marito&la 
moglie fi ueniflì a generare qualche creatura o 
mafculo o feminatlaquale haueflìa laluarfi: di 
coli ucniiTi adempiere alcuna fedia del paradi/ 
fo che rimafono uote pelcadimento di lucifero 
et de Tuoi feguaci come ancora difopra e dedo 
Voiadunq^figluoliet figluolemie dilediflìmi 
che fiete in (iato di matrimonio quando matri 
monialmente ui congiugnetemi douete congiu 
anere in quefte tali parte generatiue ordinate 
da dio per tale officio per generare*Ogni uolta 
che in altra parte exercitate et fate lado matri 
moniale et carnale Tempre peccate mortalità/ 
mamente.et cofi tu femina che lo confentn co 
me tu huomo che lo fai.Oime il mòdo marcio 
et fracido che alcuni manti fono che tengono 



I 



le moglierc loro:et ufàno con die non fólamen 
te come femine:ma come mafculn et non ere/ 
dono peccare tanta e labro grande ignoranti» 
Predicando ìlnoftro padre fan&o Bernardino 
nella cicca di Siena dixe che una uolta gli dixe 
una donna laquale era ftata col Tuo manto per 
feianni continunet ancora era uergine:perche 
lhaueua tenuta non chome femina ma chome 
mafculo.Hor non funi ftatò fe non quefto« Ma 
fono molti altri che fotto la cappa del matnmo 
nio fanno mille ribalderie abhominabilifTìme ♦ 
Habbi amente tu ribaldo huomo che tale cofà 
fahcioe che ti congiugni con tua moglie nó co 
me fcminatma come con mafculo in altra par/ 
te che in generatala fecondo dio ha ordinato 
che tu pecchi mortaliflìmamentetet la ribalda 
femina che lo confente pecca morta tiflìmamé 
tc.Et folo che una uolta tale cofa facciate e aba 
ftanza di mandare luno et laltro a cala del gra 
diauoIo.Qucfta e fententia del diurno do&ore 
Augufiino elquale ancora dice che il Tuo natu/ 
rale intra Io manto et lamoglie e lecito.Ma tra 
uno huomo et una femina infra gli quali non e 
matrimonio e paccato mortale.Ma lufo contro 
a natura come e quando lo mafculo fi congiu' 
gne con femmina in altra parte inconuenientc 
grande peccato e Quando lo fa uno huomo con 
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una femina che non fia Tua moglie ♦ Ma molto 
più et maggiore quando lo fa con la Tua moglie 
propria. Adunque figluola mia non confentire 
a tanto grande peccatotpiu pretto lafciati batte 
re che cofi fri tenuta di fare .Et fe per non uole 
re confentire a tanto horribilc male io tuo ma* 
rito ti fcannafii datti di buona uoglia che mor 
retti martire et andreftì diri&a in uita eterna ♦ 
Se adunque pel tempo panato cafcafh in que^ 
ftp peccato et inaltro che difopra habiamo dee 
to et che diremo che fi fanno contro al matri/ 
monto confeflatenetaltrimenti il diauolo te ne 
porterà che dio tene guardi te et ogni criftiano 

([Ancora nota che ficome la&o matrimonia^ 
le non fi debe exercitare in ogni tempo come e 
dedo difopra.Cofi ancora non fi debe exercita 
re in ogni iuogotma in alcuni non comuniamo 
tempo fi et inaltro no.Onde io truouo che IIuo 
go facrato come e chiefa et il cimitero tale ado 
matrimoniale non fi debe exercitare perche la 
fancta chiefa et il cimitero fi uengono a molare 
feeondo ildccretale p la effufione del fangueft 
del feme humano:et tale luogo facro cofi uiola 
t 0 bifora enere riconciliato et cófecrato . Ite} 
in luo <£> pubhco et mamfefto doue la pfona fuf 
fi ueduta no fi debe hào matrlomale exercitar 



Perche aduenga che tale a&o fra lecito a fare: 
non e lecito a uedere.Et in quello errono mol' 
te perfone che fanno tale a&o m modo et I luo 
go che eFigluoli loro et altre pedone dicala fc 
ne adanno:Et auenga che fingano et moftrino 
di non feneauedereet non intendere tale colà 
Certo pure fono malitiofi et intendono molto 
bene:Et per quefto pigliano cagione et defideri 
o di fare tale a&o che hanno fentito fare alloro 
padre et alloro madre.Cerca adunq3 luogo fc 
cretoet occulto quanto te potàbile quando ti 
uuoi congiugnere con latua moglie» Onde alcu 
ni animali quando infieme fi congiungono cer 
cano luogo Ìecreto,Et dicono cphilofbphi che 
e uno uccello che mai fi congiugne chon la fua 
cópagnia fuori delnido:ma femp dentro ìlnido 
Grande confufione : et uitupeno debbe efiere 
quello dellhuomo et della femina alli quali dio 
ha dato intelle&o che ficongiugnino carnalmé 
te in ogni luogo doue gli uiene agio et non CU' 
rano fe fono ueduti o no.Et cofi fo fine alla ter 
za regola . 

La quarta et ultima regola, 
([La quarta et ultima regola laqualeleperfone 
congiugate nello a&o matrimoniale debbono 
obfemarc fi chiama modaIe:laqua!e iniegna I 
che modo tale a&o fi debe exercitare.Et lanza 



fallo aduenga che quefta regola fia bruttai Tuo 
no di parole et di riprefentatione di memoria : 
Tamen attenta et confiderata la neceflìta la' 
filale hanno li chriftiam fapere come tale atto 
debono exercitare non miuergogno mettere 
la bocca col! faccendo come difopra ho detto: 
mediante la diurna gratta etildiuinoadiutono 
come fa il fole che entro la feccia non fi imbra 
ttatet ancora come difopra e detto meglio e fa 
re mercatante di letame et guadagnare che di 
{petieric et perderne : o uero non guadagnare. 
Cioè meglio e predicare et mfegnare et fenuer 
quelle cole:auenga che habino alcuno inhone 
fto Tuono di parlare:et guadagnare alcuna aia 
perla illuiatione et dottrina che nceuera fapen 
do conferire efuoi 'peccati fe per lo pattato ha 
ueflì errato:et iapiendofi guardare per ladueni 
re di non errare.che tacere» Ancora penfo che 
Riamici did io et fantti dottori per zelo di cari 
ta et per deiìderio della falute dellanimc hano 
parlato et configliato di quefte colè et lafciato 
icripto.et non fc ne fono uergognatt tMaxima 
mente lo angelico dottóre fantto Tornalo da 
quino uergme purimmo:et lo feraphico dottor 
Buonauenturatet ancora quella della nouella 
fantto Bernardino noftro padre ìlquale di que 
ftecofe ampiamente predicaua perqueftome 

i3 
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defimo defidcrio chehaueano padodrinarela 
nime.Certo non mi uergogno deflere imitator 
& feguitare tali et tanti dc&ori et iandi huomi 
ni parlando di quefte medefime cofe p quefta 
medefima cagionc:cioe di illuminare et amae 
ftrare;et per conferente faluare lanima ♦ 

Primo modo 
([Lo primo modo per loquale le perfone con/ 
iugate exercitano la&o matrimoniale nó bene 
anzi lo exercitano molto male (ìchiama modo 
di indifcreta frequétatione;cioe che tropo (pef 
fo hanno tale coniugale cómertio:et fanno tale 
copula carnalmente et coniundione matnmo 
male ♦ Sanza fallo il mangiare et il bere e utile 
alle creature et cofe neceffana al uutere huma 
ncNientedimeno conuiene che fi facci co di/ 
fcretione:altnmenti pigliando il patto con fup 
fluita nuoce.Cofi dico al propofito la&o matri/ 
monialefaccendoficon difcretione non e ma 
le.Ma quando fi fa fuperfluamente e nociuo et 
damnofò*Onde nota che quefta fuperfluac\in 
difereta carnale coniunclione a due maniere 
di perfone ne fèguita damno et nocumento. Il 
primo aquelle perfone che tale a&o exercitano 
et quefto e triplicato ♦ 

([ Loprimo damno e dmfirmita che molti fi in 
fermono debilitano et perdono le forze natura 



* li et iluigore della natura .Onde Efdra do&iflì/ 
mo nella legie didio dice molti efferc diuentati 
pazi per le loro mogliere:cioe per lafuperf luaSi 
indifcreta congiuntone che haueuono con lo 
ro.Certo grande infirmita e perdere il fentimé 
to et diuentare pazo. Ancora ìltonante Ambro 
fio dice alcuni eflère diuentati ciechi perque/ 
fta medefima cagione.Auicenna anco dice cR 
più nuoce uno ado di coito che dieci fiobotho 
mie:cioe cauarfi fangue fecondo che dodifli' 
mi medici mhanno dedo* Habiamo lo exeni' 
pio ne toruDue thon combattendo infume lu 
no di loro hauendo lauidoria quafi per grande 
allegreza truoua la uacca et con effa fi congiu/ 
gne.Laltro thoro che fu tundo per mftmdo di 
natura cognofee quello thoro hiuere perduto 
alquanto delle forze fubito lo all'alta: et oue pri 
ma fu uindo.dipoi nella feconda battaglia uin 
ce.Siche adunq? la frequentatione di quello ac 
to fa perdere le forzetet cadefi in infirmitatdi' 
uentafi debole et pretto finuechia, ([El fecódo 
damno ìlquale han )0 le pedone coniugate per 
lo fuperfluo ufo dellado matrimoniale e breui 
atione di uita,Imperoche non uiuono tanto [al 
mondo quanto uiuerebono fecon diferetione 
tale adoufaflino.Onde Alberto magno etati 
cora io principe de philofophi Ariftotele dico/ 



no che eliophanti uiuono lungo tempo ciò e ce 
to et cento uenti anni folo per la loro continen 
tia che in due anni tucano et attendono allac 
to carnale {blamente cinque o fei gierni.Dico' 
no ancora che li paflàti mafehi uiuono manco 
che le femine per lo tropo ufo di quefto a&o.El 
mulo ancora uiue lungo tempo per la continen 
tia che obferua.Certo cofi come e negli anima 
li coli e ne glihuomini fecondo la loro naturale 
conditione«(£ Lo terzo danno che hanno le g 
(bne per exercitare la&o carnale in diferetamé 
te fi chiama amiflìone et perditione. dogni fpiri 
to uirtuofo et uita fpintua le. Perche come dice 
il gloriole) Hieronimo et ancora il diurno Au' 
guftino et Io diuoto Bernardo in quefto acìo la 
nimo diuenta tutto carnale et tutto inebriato : 
et fdimenticafi dogni co fa fpintuale . Onde in 
quello tempo chea quefto a&o gli propheti ua^ 
cauanoperdeuano lo fpirito della prophetia.Et 
Tobia dice che quelle perlbne lequah contrag 
gono matrimonio folo per attendere alla libidi 
ne et ad diletti carnali cacciono dio dafè:&pcr 
confequente fi foiugano et fobtomettonfi aldia 
uolo.eteffo dimoino piglia grande fignena fò' 
pra elTe:Onde gli manti di Sarra equa li hebbe 
innanzi che Tobia furono fuffocati dal diano 
lo per quella cagione* Adunque per lefopradec 



te cofe appare effere uero il mio de&o et la mia 
conclufione* 

([Secondariamente fono damnificati li figluo 
li che nafcono:perche fono generati di tale per 
fone che fupcrf luamente exercitano tale ado : 
perchefono deboli et amalati et poco gli dura 
loro la uita:Non fono cofi formofi begli et forti 
et robuftì et gagliardi come farebbono fe in ac 
to con difcrctione funaio flati, generati : Ecco 
dicio la ragione philofophica et naturale chia^ 
ra et mamfcfta: Perche come difopra e dedo t 
Taleelacofagenerata:qualee lacofa donde 
fi generale la cofa donde lì genera e forte et 
robuftaranco lacofa generata e forte et robufìa 
Ma fe la cofa onde fi genera e debole et trifta ; 
et non fanadacofa generata e Umilmente debo 
le.Hora a propofito per la troppa frequentano/ 
ne di quello ado el feme humano fi mene a de 
b Htare et morbidare et mtriftire ♦ Adunque ne 
ceifario e efigluoli di tale chcfi generati eflcre 
trilli di complexione deboli et poco forti. Anco 
ra eh e pegio dalla idifcreta frequentatóe et fu 
perfino ufo di tale ado matrimoniale alchuna- 
uolta mene che non fanno figluoh : Come dice 
id io per la bocca del fauio nel libro della fapieti 
tnuEt certo dicio poniamo dare uno excmplo 
naturale.Pofto che uno hauem uno terreno la 




ttoraflito beneòVpoi {eminafliIo:DiIa da odo di 
torni allauorio et feminilo unaltra uolta di nuo 
uo:Diquiui a odo giorni torna et feminalo : Et 
cofi fa ogni odo giorni.Do io ti priego tu eh fei 
pratico:quanto fermento credi che coflui ricol 
ga in capo dellanno:fa buona ragione le tu fei 
buono abbachiftatche dirau'Che coftui non fa 
ra mai fru&o.Chi ha orechie da udire oda : Et 
chi ha intelletto da intendere intenda» Chi ad 
quefto modo farà fruito di generatione mai ri 
coglierà: Et iè pure genera fi diferta et dilcócia 
Et fe pure non diferta poco tempo uiue,Adun' 
que confiderate tanti danni che da quefta indi 
fcreta ìnconfiderata frequenta tion e di tale ufo 
uengono. Voi adunque che fiete in matrimoni 
o douete eflére difcreti : et uoi padri et madri 
douete mfègnare amaeftrare et ricordare a uo 
{tri figluoli ad eflére difcreti quando gli date co 
pagnia di matrimonio nello ufo di tale ado. 

Nota 

(TEt fe pure tu dimandi come tale a&o fi debe 
exercitare per eflére con dilcretione ♦ Rifpon/ 
doti che rìon fi può dare una regola a tutti : per 
che non hanno tutti una complexione: ma di' 
uerfe:come ancora del mangiare o del bere no 
fi debe dare una regola generale et uniuerfale 
che fu uniforme et uguale a tutti per qfta me? 
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{ima cagione.Onde due pani a pafto'ad alcuni 
farà tropotad alcuni poco:ad alcuni fufficiente 
Cofiinqueftoadodico la difcretione chetha 
data dio e bifogno che ti amaeftrt.Similmente 
dico ate. Altrimenti fi può negare quefto ado a 
una perfona timorata confcientiata et uirtuofa 
Et altrimenti a una perfona che hauefli le con 
didioni contrarie che beftemiaffi&facefli altri 
mali per lo debito che glie negato.Siche la con 
fcientia e quella et la canta che diriza et gouer 
na ogni perfona a eifere difcreta nelle cole che 
gli bifogna fare bene.E uero che Boetio in uno 
fuo libro che fa per ìnftrudione delli fcolari in 
titolato De fcolaftica difciplina : configlia tale 
ado intra le perfone coniugate una uolta il me 
fe et nó più douerfi ufare/Tamen et fare come 
difopra e dedomon e quefta regola per tutti. 
Ma fecondo fua complexione naturale et codi 
tione mentale cofi debe più o manco tale ado 
exercitare:Scò bernardino configlia leperfone 
che fono in matrimonio che non dormino ìfie 
me continuamente.maxime acubih et materaf 
fe di penna per non gli dare cagione fpeffo in q 
fto ado matrimoniale cadereiperche a chafla 
aperta el giudo ui pecca:et libello furare fa fare 
lhuo ladrone.Dormire adunque feparatamen 
te quando fi poteffi farebe cagione di no exerci 



fare cofi (peflb tale aào.Perche altrimenti co/ 
me dice il gloriofò Hieronimo.La (toppa giunc 
ta al fuoco pretto arde. 

Secondo modo. 



I 



ì 



(f Lo fecondo modo che fi exercita Io a&o ma 
cnmonia le et coniugale con peccato fi chiama 
indebita fituatione:cioein debito ftato:chenó 
(ranno come dcbbono«Doue nota che nellacto 
matrimoniale lamoglie fecondo edo&on debe 
ftare con la faccia ucrfo il cielo et lo manto uer 
fo la terra:perche in quefto modo lafcmina piti 
legiermente fi uiene a ingrauidare et concepir 
Ma oime che mediante la diabolica confuetu/ 
dine et fugicftione alcune fiate le perfbne cóiu 
gate fanno il contrario.Impoche la femina fta 
come deuerrebe ftare Io mafehio et il mafehio 
fia come douerrebe ftare la femina* Ancora al 
leuolte fi difuia da quello fito debito p laterale 
concubito.AlcuneuoIte fi difuia cjn fi fa ftando 
in pie.alcuneuolte fedendo . Et qucftì modi da 
quel debito fito primo (ànza dubiofono pecca 
ti excepto qn p. alcuna legiptima cagione fi fa> 
ceflìtche allhora pur che fi faccia tale a&o alle 
parti da dio a qfto ordinate fono feufati dalpec 
cato mortale.Ma qn le pfone coniugate fanza 
alcuna ncceflìta fi partono dallo ado matrimo 
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niale nel primo debito (ito per magiore beftiale 
dilettatane o e peccato mortale ouer fegno di 
peccato mortaletcome dice Alberto. 

Tertio modo'» 

([Lo terzo modo per lo quale latto matrimoni 
ale exercitando fi pecca ;Si chiama modo di in 
honeita proportione:cioe non fi uengono nello 
atto matrimoniale cofi equalmente come dev 
uerrebbonoidoue nota che lhonefta proportio 
ne et equalc conuenientia che debbono le per/ 
fonecongiugate nello atto matrimoniale tene 
re fecondo edottori e quefta:ctoe che lo pedo : 
et Io uentre del marito debe toccare quefte me 
defime parti pettorali della moglie.Ma ìldiauo 
Io accieca tanto le perfone congiugate che per 
bruttale et beftiale delettatione gli fa difuiare 
da quella honefta proportione:et fanno batto 
matrimoniale in tale ìnhonefto modo et ine 
quale difportione che nonftanno cofi come do 
uerrebbonotche fanza fallo io mi uergogno nò 
folum predicarlo et fcriucrlo ma pure penfarlo 
et chiamonlo poi lo matrimonio fantto : Vero 
e che lo matrimonio e fantto.Ma non tale.Im 
mo tale matrimonio fi può chiamare madre t>l 
dimonio et diabolico matrimoniomon fantto . 



Habbi amente adunque tu perfona congiugata 
che ogni uolta che nello a&o matrimoniale ti 
parti da quella honefta et equale proportione 
et con uen lentia non e lanza peccato graue qua 
do fifa per magiore belhalita come difopra e 
de&o ♦ Et pero le tu ci lei caduto per lo paflàto 
tempo confeflateneiet per lo futuro guarda di 
non lo fare più ♦ 

Quarto modo» 

([Lo quarto modo per Io quale le perfòne con 
giugate exercitano la&o matrimoniale con pec 
cato fi chiama delle faccieaduerfione:cioe nó 
ftanno le facae come douerrebbono:et chome 
fono tenute di ftare.Doue nota come fopradec 
to e lo manto et la moglie fi debono cordialmé 
te amare infieme:et nella&o matrimoniale fta 
te come ftanno due amici non come nimicuLi 
rumici per lo corporale odio che infieme fi por 
tano non fi poflbno in uilò o in faccia uedere ♦ 
Ma fi uolta no alcuna uolta la fchiena et le Ipal 
le luno allaltro.Ma glamici per locordiale amo 
re che infieme fiportano luno con piacere guar 
da la faccia dellaltroiet ftanno limo uolto có la 
faccia uoltata uerfo delIaItro.Nella#o matrice 
male adunque debbono ftare leperlòne conia 
gate chome due amici luno uoltando la faccia 



uerlb della Tua compagniamon come nimici : 
ma come amici non come cani o beftie. O qua 
ti fi truouono che in uerira fé fuflìno beftie o ca 
ni non farebbono laAo matrimoniale più ình* 
nettamente che fannotobeftia non ti uergogni 
tu^Et tu ribalda mogie non ti uergogni tu di co 
fentirglir'Habbi amente che fé tale a&o fai&tu 
femina conienti cofi alla beftialenon uoltati' 
do la faccia limo laltro per più brucia 8i difone 
fta dilectatione che pecchi grandemente*Et fe 
condo alcuni mortalmente;Ma fe Io fai per aU 
cuna caufa legiptima:come fuflì per non dilèr/ 
tareo fuffocare la creatura che forfè la tua mo 
glie e grauida o altra cagione neceÌTana:aIlhor 
non e peccato mortaletpur che la&o fia natura 
le non conrra natura:cioe che tu facci fuori del 
le parti ordinate da dio a quefto officio i$C non 
nellaltre «. 

Loquinto modo 

([ Lo quinto modo per Ioquale exercitando Iac 
to matrimoniale le perfone coniugate peccano 
fi chiama delti fentimenti et membri corporali 
abufione:doue nota che dio eia donati diuerd 
fentimti&diuerfi mbri nel corpo nfo p exercita 
re diuerll ufici i ièruigio didio&lalute nf a»Gho 
chi p uedere;Le orecchie per udire; Lo nafo g 



odorare:et cofi de ghaltr iXochio adunque:Lo 
nafoXe maniXa bocca:et la lingua non fono 
fa&i per fare matrimonio,. Che fe uno cieco o 
muto o fordo uolefli può ufare matrimonio: ad 
uenga che non habbia ochi ne orechie ne hn^ 
gua.Ma chi potrebbe dire labbufione et uitupe 
rofo ufo di tutti queftì fentimenti che fanno in 
fieme le perfone coniugate incominciando da 
gliochi.Certo quando bifognafli la moglie ue^ 
dere il fuo marito o nelle parti uergognofè per 
alcune infirmita o per altra neceflita non e pec 
cato:anco e carita.Ma quando Io fanno p bruc 
tale dele&atione e peccato:perche come di fo' 
pra e dedo:tal cofa e lecita fare che non e leci 
ta uedere.Nonlconfentire mai tu donna ad la' 
fciarti uedere altuo marito nuda che pecca elfo 
et anco tu* Circa Io odorato ♦ Certo per leuare 
uia alcuni fetori non e peccato u(àre alcuo odo 
ramento.Ma fe quefte cofe odorifere fufano p 
magiore dele&atione e peccato ♦ Circa lo audi 
to et il parlare.O quante cofe inhonefle et pa' 
role brude et uituperofè fi dicono molte uolte 
fra Io marito et la moglie* O perfone ffacciate : 
et come ui fdimenticate cofi la fancta honefta: 
et molte uolte mprefentia forfè de uoftri figluo 
li:equali ancora che fieno piccolini pure imèni 
dono:et cofi uoi per li uoftn captiui exempli gli 



fate ribaldi parlando cofi inhoneftamente et 
uituperofamente inloro prefentia:percio che 
come dice paulotLe difonefte parole corrom 
pono li buoni coftumnCirca la boccatcerto u 
fare alcuno légno damore non e male : anco 
e caritatcome ancora tifando tali adi non fo 
no .phibiti baciando limo amico laltro in par 
te honefte e fegno damore et caritatCofi aco 
ra faccendofi quefto tale acto tra le perfone 
coniugate in parte honefta per conferuare et 
accrescere lamore in loro: non e male anco e 
benetMa molti fono che non lafciano parte 
alcuna et honefta et inhoncfta che non la uo 
glmo con lingua toccare: Anchora quando fi 
baciono in bocca lo fanno in tanti modi folo 
per dile&atione bruciale che certo e una uer 
gogna difcriuerlo et expnmerlo:credi tu che 
lìa lecito? certo no:aduenga che fia marito et 
moglie: Circa lemanùquando bifognaflì per 
infìrmita toccarfi luno laltro in tutte le parte 
del corpo o per altra necellaria cagione non 
e peccato quando ben fi toccaflìno nelle par 
ti pudende et uergognofè:Ma oime tanto fa 
fare il diauolo tra marito et moglie fa fare ta 
ti difòneftì toccamenti et con mano et có boc 
ca nelle parti non folo honefte ma nelle difo 
nefte : che io pure a penfarlo mi horrefco & 



fpauento dlfbigottifcomvO come uoi ribaldi 
non temete fare tale et tante ribalderie : ui 
tuperofe cofe: Chiamatelo poi fando matrio 
nio:Certo mentite per la gola : anzi e madre 
di demonio per la uoftra ìnlatiabile libidine t 
De figluoli et figluole mie dilediflime habia^ 
te idio dinanzi a gliochi uoftri: et rieordateui 
che fando Paulo dice per parte didio:che lo 
manto debbe tenere la fua moglie in fandifi 
catione et honoretChe fandificatione et ho 
nore e quello quando elfi fanno tali uituperii 
intra loro: Molti fono anchora che dicono il 
corpo della moglie efTere del marito:el corpo 
del marito efTere della moglie come dice fcó 
Paulo: Adunqspoflbnne fare tutto quel che 
alloro piace:Non ualela con{èquctia:perchc 
ancora come dice fcó paulo:Tengonfi le per 
fone in fandificatione et honore: Quella po 
tefta adunque che ilmarito ha fopra lamogle 
fintende con diferetionetnon con difordine: 
con honefta:non con difoncfta:con honore: 
non con tanti uituperù &adi uergognofi:Pe 
ro dice il diurno dodore Auguftino:che nó e 
lecito ilmarito dire alla fua moglieuo poflb fa 
re ciò chio uoglio:perche e di chrifto più che 
del manto:Et pero il marito non può fare def 
fa fe non quanto il matnmonio li concede in 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. M.6.14 



fan&ita & honefta:Molti fono ancora eh" ftu 
diofamente mangiono fpctie et altre cole cai 
de Colo per potere quello aclo più carnalmen 
te exercitaretet ancora quello e peccato : Se 
per lo tempo panato inquelle cofé fufli cafea 
to confeflatene et per lo tempo che ha aueni 
re fapitene guardare:Tu figluola mia non co 
fentire mai al tuo marito in quelle cofe fopra 
de<fle;perche le li conlenti prima offendi dio 
et lanima tua:et ancora auenga che in quella 
hora piacci al tuo marito;Tamé* paflata quel 
la imbriacheza et rabia diluxuria elfo ti pigia 
in odio et indilgratia hauendoti ueduta coli 
Sfacciata et fanza uergogna: Ma quado ti ue 
de honefta 8t uergognoìa che non li confen 
ti fé non allatto matrimoniale come fei tenu 
ta et a glialtri ach honefti et amorofi Tempre 
tama et mai non fi fatta damarti et uolerti be 
ne;Ò%tuo amore da altre femine fi guardai 
altre ribaldcriet&maximamente qn lifai fare 
alcune amoro fanze et altre careze honefteò^ 
(ègni piaccuoli di canta come ti debi ftudiare 
et fforzare di fare per leuarlo da ogni altra ri 
balderia: Sexto modo 

(["Lo fexto modo per loquale exercitando la 
dio matrloniale le perfone cóiugate peccano 
fi chiama modo di extrffèca fennnatóe:doue 

k2 



nota quello exemplo:Se uno huomo lauoraf 
fi bene in una terra et poi andafli a feminare 
fopra faxi o pietremon farebbe coftui una be 
(liaf certo li che perderebe lo feme et ancora 
la fatica che ha durata a lauorare quel terre/ 
no:hor chi ha orechi daudire odatet chi ha I 
telle&o da intendere intenda: Lo matrimoni 
o fu ordinato principalmente da dio come di 
fopra e de dio per fare figluolitet queftì figluo 
li non gli debono defidcrare le perfone cóiu 
gate per hauerefauore odile&o da elfi: ma 
principalmente accio che elfi fieno buoni et 
faccino alcuna cofà che fia laude didio et co 
fi fi uenghino a faluare et uenga.fi adempiere 
le fedie di iuta eterna : lequali rimafono uote 
per lo cadimento di lucifero et de fuoi fegua' 
ci come difopra e dedto: Ma molte femine fi 
truouano lequali per nncrefcimento che han 
nodefTeregraiudefforzanfi di tenere modo 
di non ingrauidare:et fe pure ingrauidano fi 
fforzano difconciarfnet fe pure non polfono 
fconciarfi poi che la creatura e nata la batto 
no et uorrebonla uedere morta per potere ef 
fere Ubere dandarc alloro modo diqua et dna 
O mefchina non uedi tu che fai contro la in' 
tentione et uolonta didio clquale ordino lima 
trimonio principalmente per fare figluou: 



Adunque poi che te piaciuto efiere in queflo 
ftato di matrimonio dando opera alla&o di 
matnmonioifediotifaingrauidare habi pa 
tientia nelle fatiche et affanni de figliuoli in 
portargli et nutricargli Aiutandoti che come 
dice il gloriofo Ieronimo tutto quello affano 
et fatica et tutto quel tempo ìlquale fpendi ad 
hauere cura di loro e tutto meritorio dinanzi 
a diotNon tenere adunq? modo ftudiofamen, 
te di non ingrauidare; perche nò e fanza pec 
cato:Similmente alcuni huomini fono equa'i 
per mancamento danimo non uorrebono fa 
re figluoli che fono tanto pufillanimi che nó 
hanno animo dinutricarli:Et ancora fe obfer 
uaflìno caftita con continentia di loro mogie 
ra il loro fentimento fi potrebe tollerare: Ma 
non uogliono obferuare caftita : et nictedime 
no quella cofa laquale e ordinata per ingraui 
dare la fanno andare per modo che non può 
generare:Come colui che lauora il terreno^ 
poi getta la fementa fopra lepietreiO mifero 
huomo penfa bene che quefta chola. difpiace 
molto a diotcome fi fcriue nel libro del gene 
fis duno che faceua il fimiletct dio lo fece mo 
nre dimala morte per quefta cofa tanto abho 
minabile: Adunq? raccomandati a dio : Et fe 
cure exercitilado matrimoniale fe idioti fa 



crefcere figluoli habi fperara in efTò et fa ciò 
che te poflibilc di nutricargli et gouernargli : 
Datti dibuona uoglia che ì quello che tu non 
potrai idio fuplira et copiofamente ti prouc 
deratSe inquefìo peccato fci caduto confelTa 
tene et per laduenire guardati di non cadere 
altrimenti offenderelh dio et lanima tua : 
SEPTIMO MODO; 
Il leptimo modo per loquale le perfone co 
iugate exercitando la&o matrimoniale pec/ 
canoni chiama modo dicómiflìone di adulte 
riotOnde nota che il marito quando calca in 
peccato con altra perfona che colla mogie fu 
bito perde la ìurifdi&ione che hauea fopra la 
moglie di dimandare allei il debito matrimo 
niale:Onde auenga che fe la moglie doman 
da il debito ad eflo:eflb e tenuto rendergliele 
et confentirgli et confentendole non pecca : 
Tamen elfo non può dimandare ìldebito ma 
tnmoniale alla moglie: et fe lo domanda pec 
ca mortalmentctbifogno e fe uuole potere di 
mandare il debito fanza peccato che habi có 
tritione di quello adulterio che ha fa&o có in 
tendone di non lo fare più ; Similmente fono 
alcune femme lequali confentono&lafcionfl 
molare da altri huomini che da proprii mari 
ti;o fanno alchuna altra mhonefta; Dico clic 



quefte femine fono tenute rendere McbitoSt 
confentire a loro manti:et cofi confentendo 
non peccano: ma fe effe dimandatilo il debi 
to daloro mariti peccano mortalmente: pchc 
per ladultcrio cómeflb hanno perduto la iuri 
didione et potefta che hanno fopra elor ma 
riti di domandare il debito: Oime mifero m5 
do et quanti fono quelli che hanno concubia 
et moglie:et quando gli piace con luna et qua 
do collaltra fi congiùgono: Auenga che có la 
cócubina credino peccare mortalmte et con 
la moglie no;et pure come e de&o difopra eri 
andio peccano con lamogliext fimile dico 61 
le femine trifte : Confcffateui adunque fe pel 
pannato ci fiete cafeathet per laduenire guar' 
dateui non cafeare più : 

OCTAVO MODO: 
{[ Lo&auo et ultimo modo per loquale le per 
fone coniugate peccano:fi chiama turidica o 
legale impeditione:cioe che lecondo gli facri 
canoni et ecclefiaftiche leggi non poffono in 
fieme contrahere matrimonio ne domandar 
fi ne renderfi lo debito limo allaltro:Doue no 
ta noue conclufioni theologiche et legale:cio 
e forma data nelle leggi ecclefiaftiche et the 
ologiche: 

Nota noue conclufioni theologiche 

k.4 



([ La prima conclufionetSe uno huomo ucci 
de la fua moglie o lo marito dalcunà'femina 
con ucleno o per altra uia per quefta cagione 
o fineicioe per pigliarla perfua moglie quella 
tale femina certo pecca mortalùTimamente : 
et quella non gli può efferc moglie: Simdmen 
te fe una femina per pigliare per manto uno 
huomo uccide ilfuo manto o lamoglie diquel 
lo pecca mortalnTimamente et quello huomo 
non gli può clfere manto:perche le leggi ec / 
clefianiche:cioc ìldecreto et le decretali il uie 
tano et repugnanotfct le pure contragghono 
matrimonio fempre ftanno inp eccato morta 
le : Non fi polfono faluare fe non fi partono 
lun dallaltro:o fe non hanno difpcnfatóe pa 
pale di ftare infieme come manto et moglie : 
Seconda concilinone theologica 
Lafeconda cóclufione e quefta:fe unohuo 
ha moglie uiuente clfa da la fede aduna altra 
femina di pigliarla per moglie dopo la morte 
della fua moglie:ouero dopo la morte del ma 
rito di quella femuia fe pure era maritata: Et 
dipoi quefta fede&promiflìone cafeano Ipec 
cato mortale dadulteno infieme: Auenga eh 
la moglie di quefto huomo o lo manto di que 
(la fennna monflì di fua morte naturale non 
polfono quefte due perfone contrahere ma/ 
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.iimonìotetfedifado contraheflìno femprc 
ftanrttfm peccato mortale:Se fi uogliono fai 
uare conuiene che fi dimdino oucro habbino 
difpenfatione papale di potere (lare ìnfierne 
come marito et moglie : 

Tertia conclufione theologica 
([Laterza cóclufione e que{ta:Nefluno può 
pigliare per moglie alcuna femina che gli fia 
parente et confangumea in primo et m fccó 
do et 1 terzo& i 4°grado:Et cofi neflima feia 
può pigliare per manto alcuno che gli fia pa 
rente in alcuno de fopradedi gradi: Et fe pu/ 
re di fado quefte perfone cofi congiunte con 
traino matrimonio peccano mortalmente: 
et fono fcomumcati:& ogni uolta che fi con 
giungono infieme peccano mortalmente: Et 
glifigluolichediqueftodamnato cohito na 
feono fono baftardi et non polfono redare : 
Se quefte tali perfone fi uogliono faluare e di 
bifogno che fi pattino lun dallaltroto che ha 
bino°difpenfatione papale di potere {tare ìfie 
me come marito et moglie: Altrimenti fenu 
pre ftanno nelle mani del diauolo 

La quarta conclufione theologica 
([La quarta conclufionemelfuno può piglia 
re p moglie dopo lamorte della fua moglie ai 
cuna feia che fia paréte in prlo fccódo terzo 



et quarto grado di quella che li fu moglie s Et 
cofi nell'una femina può pigliare per marito 
nell'uno huo dopo la morte del fuo marito eh 
fia parente di quello che li fu marito il alcuno 
defópradecti gradi: Et fe qfìe perfone contra 
gono matrimonio difacìro calcano mtutte quel 
le pene nelle quali cadrebono le pfbne cólan 
guinee contrahcte matnonio come difopra c 
declo:bifogno e fe fi uogliono faluare che fac 
ciò eòe qgli fopradecti nella terza cóclufione 

La quinta conclufione theologica: 
(L La quinta conclullone:Se uno huo cafea I 
peccato mortale con una femina non può ha 
nere p moglie nell'una femina parente diquel 
la con laquale ha peccato in prlo fecondo ter 
zo&quarto gradotEtcofi nelTuna feia che ca 
de in peccato con hiio da poi non può pigliar 
g manto alcuno che fia parente di quel lhuo 
col quale in peccato cafeo in alcuno defopra 
decìi gradnEt lè pur difado fi pigliano p ma 
rito o p moglie quelle tali pfone : cioè quello 
tale huo & quefta tale femina feicntementc 
peccano fanza dubio mortalmentcoVfono ex 
comunicatitct tutte leuolte che fi congiungo 
no peccano mortalmentctgli figiuoli che fan 
no fono baftardi et non poltbno redaretEt fe 
elfi che hano fado tale matrimonio li uoglio 



no faluare conuiene che diuidano ilmatnoni 
o luno dallaltroto che habino difpcnfatóe pa 
pale dipotere (lare come manto et moglie 
La fexta conclufione theologica 
La fexta conclufione e quefta: Se uno huo 
ha fa&o et confumato matrimonio legiptima 
mente et ordinatamente con la fua moglic& 
poi cade in peccato mortale carnale conlapa 
rente di quefta fua moglie in alcuno de quat' 
tro gradi foprade&i pecca mortalmente ;&ol 
tre accio non può dimandare il debito matri 
montale ne ufare più con la fua moglie fanza 
difpenfatione et licentia almanco deldiocefa 
no:Et cofi ancora fe alcuna femina ha confir 
mato et confumato matrimonio col fuo mari 
to cade in peccato carnale con alcuno fuo pa 
réte in alcuno de quattro gradi fopradecti di 
quefto fuo marito non può dimandare il debi 
to coniugale fanza licentia almanco del prc 
lato della fua diocefia : auenga che fia tenuta 
di renderlo al fuo marito quando elfo il dima 
da et rendendolo non pecca: Ma elfa doman 
dandolo fanza licentia peccheria mortalmé 
te:Et cofi dico del manto fe fulfi i fimile cafo 

La feptima conclufione thcologica: 
([La feptia cóclufione e qucftameiTuno huo 
può pigliare per moglie la fua chomare ne la 
fua madre fpintuale o figlioccia ; Et nelfuna 



femina può pigliare per marito il ilio compa 
re ne il fuo figlioccio ne il Tuo fan dolo: Sirml 
mente lo figlioccio non può pigliare per me 
glie la figluola carnale ne legiptima ne baftar 
da del fuo nonno o nonna ouero fandoli : Et 
cofi nefluna femina può pigiare per marito il 
fiio nonno ne figlio carnale nelegiptimo ne 
. baftardo del fuo nonno o nonna o iandolùet 
fe difado tali perfone intra loro contragono 
matrimonio fempre ftano in peccato morta' 
le&non fi poflbn faluare le non fi partono lu 
no da laltro:o fé nó hanno difpenfatóe papa 
le dipotere (tare ìiieme come marito&mogle 

Odaua concitinone : 
([ Lodaua conclufione e quefìa: Se uno huo 
ha promeflb et fado uoto femplice intra fe x 
cioè nclfuo aio dobfcruare caftitamon può pi 
gliare moglie poixc^le la piglia pecca mortai 
mentetet auenga che fia tenuto rendere il de 
bito alla fua moglie qn gliele domanda&cofi 
rcdcdogliele nó pecca: Tamen elfo non può 
domandare il debito alla fiia moglie et fe il di 
manda pecca mortalmente tante uolte quate 
lo dimanda:Similmcte fe una femina ha fcó 
uoto femplice dicaftita:cioe intra fc& dio:nó 
può pigliare marito:et le lo piglia pecca mor 
' talméte:Et auega che efla fia tenuta diredere 



lo debito et confentire al fuo marito quando 
lo uuolc;et cofi rendendolo non pecca; Nien 
tedimanco efla non può dimandare lo debi' 
to matrimoniale al fuo marito;Se lo domàda 
pecca mortalmente : 

La nona conclusone thcologica 

([La nona et ultima conclusone e queftatSe 
una perfona fa uoto folemne di obferuare ca 
ftita non può più contrahere matrimonio ; et 
fe lo contrarie pecca mortalmente;^ tutte le 
uolte che fi congiugne con quella che fi ha pi 
gliato per compagnia pecca mortalmente; o 
che fia per domandare il debito oueramente 
per renderlo;Et quefti tali contrahenti fono 
excomunicati ; et gli figluolt che fanno fono 
baftardnBifogno e fe quefte tali perfone con 
trahenti quello diabolico et damnofo matri 
momofefiuogliono faluare fipartino limo 
dallaltro; Altrimenti farebbono damnati; Et 
nota che uoto folemne fi chiama quello che 
fi fa per fucceffione o receptione dalcuno or 
dine facro o per profeflione exprelfa o tacita 
in alcuna religione aprobata;Et ogni altro uo 
to fi chiama uoto femplice; 



I 1 



QVI FINISCE QVESTO TRAC 
TATO DECTO REGOLA DI VI 
TA MATRIMONIALE 



([ Et cofi fo fine a quefto rradatello chiama/ 
to Regola diuita matrimoniale: Loquale eco 
pofto principalmente per feruitioct honorc 
didio et falute delle anime: Ancora per fàtif^ 
fare et confentire alli pneghi che mi fono fta 
ti fadi da alcune perfonc timorate didio che 
fono in quefto ftato di matrimonio:(|^Sealcu 
na cofa e ftata ben deda in eflb perche tutte 
le fententie et le conclufioni credo fieno nere 
fondate nella fcriptura fanda et ne decìi de 
dodori et de fandi theologi: Attnbuifcafi & 
donifi laude et gloria allo eterno iddio:da cui 
procede ogniintel!igentia:ogni uerita : ogni 
lume:ogni uirtmogni elegantia:et ogni uero: 
Se alcuno difedo o falfita ouero errore quod 
abfit I elfo ci fulTi: Attnbuifcafi alla mia igno 
rantia inuahtudine et infufficientia : Vertìtn 
io ho propofto innanzi dogni huomo che cri 
diano fono & criftiano uoglio morire: Et per 
tanto ogni mia concilinone fententia&dedo 
non folum in quefto tradato:ma in ogni mio 
predicare et fcnuere &dire:o pubhco:o fecre 
to o alto o baffo:io lo fobiugo : et fottopongo 
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alla corrcptione et determinalo ne della cat* 
tholica et orthodoxa fede criftiana et alla Tea 
Romana chiefa capo di tutto il criftianefimo 
Sia adunque dio pregato t che ogni perfona 
che e in flato di matrimonio mediante la ob > 
feruantia di quefìa regola li pofla faluare me 
diante la grafia fua: laquale habbia in quella 
iuta;et la gloria nellaltra: Loquale llgnore 
trino & uno fempre benede&oìaudato&glo 
nficato iia In fecula feculorum» AMEN : 

FINIS GRATIAS DEO ET GLORIO 
SE SEMPER VIRGINI MARIE 
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